Fobi Ve Hobi Korkusu

AhmetZeytinci

Nasssi bisey bu yaaaaa! Demediniz mi, demissinizdir, demis. Fobi korkusu oldu mu, bir nevi korkudan
korkmak, korku dolu bir seyin basima gelmesinden cok korkarim gibi bir sey iste. Yok, yok benimkisi
oyle degil. Bu bende ki fobi ve hobi korkusu soyle bir sey, bu kelimeleri yazdigim yazilarda ciimle icinde
kullanmaktan korkmak.

Es kaza farkinda olmadan kullanacak olsam mahvolurum. Ne glizel oysa bizim Tiirkce olan korku
kelimesi, ondan tiireyen korkuluk, hani su tarlalara kuslari uzak tutmak icin koyulan copten, eline
slplrge verilmis adamlar... Korkudan korkmak diye de sanirim bir kitap vardi gecmiste okudugum. Bir
fobi kelimesi ile kurmaya kalksak bu ctimleyi nasil olur ki? Fobiden fobi mi desek?

Konusurken de kullanmasam, bu fobi kelimesini. Sizin de fobileriniz mi var, yerine sizin de korkulariniz
olur mu zaman zaman, desek ne giizel olur. Glossofobiniz var mi sizin de, diye soracagimiza birisine,
topluluk 6niinde konusma korkunuz var mi, desek ne kaybederiz mesela? Klostrofobiniz var mi, yerine,
kapali alan korkunuz var mi, desek, daha uygun diismez mi?

Fobi ve Hobi korkusu diye literatiirde bir korku var mi yok mu, onu da bilmiyorum acikcasi. Yoksa bile
benim sayemde literatiire girmis oldu. Siz de "Senden baska kimse o kelimeleri kullanmaktan korkmaz
mi diyorsunuz." Olsun varsin korkmasin. Ben yine de elimden geldigimce o kelimeleri kullandigimda
yanlislikla, kendime killanacagim...

Hayir bir de aklima geliyor zaman zaman, fobi ve hobi kelimeleri ara sira riiyalarima da girip, benden
hesap mesap sormaya filan kalkarlar mi? Ak sakalli bir dede gelip de "Hmmmm demek ki bu gilizelim
fobi ve hobi kelimelerine savas acan, climle icinde kullanmayan fani sensin 6yle miiiii!" derse bana, ne
yaparim simdiden onu diislineyim bakayim...

Bu arada fobiye takila takila hobiyi de unuttuk. Hobi de kisaca: insanin sevdigi bir seye zaman ayirmasi
oluyormus... Pul biriktirmek, spor yapmak, kitap okumak, siir yazmak, kisaca sevdiginiz seyleri yapmak.
Hobi, merak, ugras, heves, diye de gecer... Kitap okuma hobiniz varsa da siz yine de kitap okuma
ugrasindayim ya da hevesindeyim deyin... ingilizce zaten her yanimizi sarip sarmalamis... Kirmak lazim
bu kisir dénglyd...

Fobilerinizi ve hobilerinizi bir kenara birakin, zaman zaman korkulariniz ile yiizlesin ve yenmeye calisin,
meraklarinizi, ugraslarinizi da bikmadan, usanmadan yapip kafanizi bosaltmaya, ruhunuzu
dinlendirmeye bakin derim... insana bir tek korku, Allah Korkusu, yeter de artar bile...
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