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Yaşamak İs�yorum Anne

/ SMA Hastası bebekler ve çocuklar ölmesin. /

Anne baba ölmek istemiyorum
Gülüp koşmak, yaşamak is�yorum
Anne gözlerime bakınca anlarsın beni
Bakışlarımla isteklerimi anla�rım..

Kaslarım zayıflamış güçsüzüm
Tutamıyorum, ellerim �triyor
Başımı kontrol edemiyorum,
Reflekslerim her gün azalıyor
Sesim cılız çıkıyor,
İnce ince öksürüyorum,
Nefes almakta zorlanıyorum
Günden güne zayıflıyorum
Yeme içmede zorlanıyorum
Yutamıyorum, ememiyorum anne.

Ayaklarımı, kollarımı oynatamıyorum
Yürüyemiyorum anne,
Vücudumu kramplar sarıyor
Kaslarımı kullanamıyorum
Yaşıtlarımdan geride kalmışım,
Sokakta koşup oynayamıyorum anne.

Oturamıyorum, kalkamıyorum,
Sıkı sıkı tut beni anne
Ayakta duramıyorum,
İkide bir düşüyorum,
Büyüyemiyorum, gelişemiyorum,
Gülemiyorum anne,

Dilim seğiriyor
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Anne diyemiyorum,
Baba diyemiyorum,
Yaşamak is�yorum
Yavaş yavaş ölüyorum anne.

Gözlerime bak
Gözlerimden anlarsın beni
Ben SMA hastası bebeğim
İlacımı alamazsam,
Zamanında tedavi olmazsam
Yakında öleceğim anne.

Ben ölmek istemiyorum
Yaşamak is�yorum anne.

Dinçer Demirel
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