O Giin Bu Gunmiis

GULUM CAMLISOY

Sozciiklerin yansimasi, kirillan parcalarini bir araya getirmeye yetecek mi kalbimin en cok da tevekkdl
ylklendigim 6mrin bu son deminde mi derleyecegim yeni bastan hayati bir de ¢6ztimstiz kalan bir
bulmacanin meali iken kirgin sozciikler.

O devasa yanginsa sonmek bilmeyen ve sirtladigim her kivilcimin katiksiz hizmeti elbet siar edindigim
herkesten azicik farkl ve bunu kabullenmenin verdigi huzur ertesi el sikismaktayim icimdeki cocukla.
Devingen mahiyette 6miir oysaki g/orlintl itibari ile hayli pasif ve kifayetsiz addedilen bir varligim bir o
kadar varlik katsayim asal bir sayiyla béliinmesi itibari ile slirekli ayni sonucu verirken: elbette yutan
elemani da sabit bir katsayi olarak ekledim mi ismimin basinda icimdeki giil bahcesine diger cicekler
taziye celengi gondermekte ve ruhumdaki sabirsiz 6zlem ile yeniden acmayi talep ediyorum tabiattan
en cok de degismez mizacimla savunduklarimin da arkasindayken.

Hayatin akisi bense kus bakisi ses etmeden bol bol gbzlem yapiyorum hele ki sunulan ev hapsinde
kaderimin hi¢c mi hi¢ yiksiinmiyorum kendimden ve sabit izlekler duraginda adeta bir levha gibi
coskumun rakimin hesapliyorum elbet ana haber biltenlerinde kiirsiiye cikan baba yigitlere bakiyorum
da...

Diger yandan her glin aciklanan o tablo: kac bin kisi ise virtsle yolunun kesistigi bir yandan vefat sayilari
hizla tirmanirken...

Elbet devami var en azindan 6lim korkusu tek yasayan ben degilim diinyada ve bunca olup bitene
ragmen eskiye oranla daha mi iyimserim ne?

Gozle goriinen koy ve diger tiim diger kdylerden kovulmus biri olarak ben sadece kovulmayacagim son
koyln 6zlemi ile idame ettiriyorum hayatimi.

Hayatin sunumu ne ise ve eskide kalan isyankar yanim ve iste stikretmeme vesile ne cok sey varken
karanligin da fisiltisi ve ¢agrisiyla elbet sirami bekliyorum ama her an siramdan firar edip 6limu de
reddedebilirim gerci bunu ne yaparim ne de atifta bulunurum ama kendimi yeni yeni sevmeye
baslamisken 6lmek hic de cekici gelmemekte.

Yine de 6n hazirliklarini yapmanin tam da zamani her an her sey olabilecekken azicik da olsa umudumu
sakli tutuyorum en azindan gline odakl bir yasam felsefesi ki ezelden beridir hayal teknemle yasar ve
yol alirken...

Yine de itiraf etmem gerekirse hayal kurma yetimi sakh tutuyorum ve kendime gére hayallerim var ne
zamanki kalem, duygular fora deyip de konusma hakkimi elimden alirken.

Hem daha cok insan var sevilmeyi bekleyen gerci onlarin nazarinda neye tekablil ettigim de artik eskisi
kadar 6nem tasimiyor clinki sevilmek gibi bir talepte bulunmazken sevebilme glicim gaipten gelen bir
glc.

Ne gévde gosterisi ne de bir seylerin iddiasi payima diisen alt Gsti kendi halinde bir insanim ama her
ne hikmetse kendimi halimle bas basa birakan insan sayisi pek bir az.

Glnler glilimsemeye dair.
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Yazmaksa huzurun ta kendisi.

Yiuzim bazen asik olsa da hayli de aksi bir insan olsam da icimdeki iyi niyet ve 1sik sonlanmiyor.
Varacagim bir yer var mi, peki hele ki yarinin neler getirecegini hic birimiz bilemezken bu anlamda
kelebek 6mdirli yazilar ve siirler yazmadan olmuyor Ustelik azicik vaktimi alan ve genis gonlli bir insan
olmamin da bana kattigi ile calcene yasarken simdilerde calakalem s6ziim ona hayatimin da rakkasesi i¢
sesim.

Dis ses mi?

O, hep vardi ve de var olacak lakin son zamanlarda hayli kisik bir tondan miidahil olmakta hayatima: a,
evet, bir de yilregimde yeri olan sayisiz insan ve ne yazik ki coguna kirgin olsam da sevmeden
duramiyorum lakin hayli canimi yakmalarindan midir nedir kendimle uzlasi saglamamda da cokca etkileri
olmakta.

Saskin mizacimla ve saskin yliregimle akla zarar oldugum asikar ki bir insan hep mi sever aci cekmeyi
hatta yerden yere vurulmayi ve elbet etkisiz eleman olma sifatimla hayli de kizdigim insanlar yok degil
hani Gstelik lafimi esirgemeden artik direnci sakli tutarken her ne kadar 6fke kontroliinde basarili isler
yapmis olsam da tutamiyorum iste kendimi.

Sevdigimi bile kabullenmeyen hatta umarsiz hatta kizanlar var misal ya da duvar gibi sessiz bense safca
sevebilirken diiz duvara tirmanmak peki bir hosuma gidiyor adeta.

Bakmayiniz hani su yazdigim (¢ bes sayfa yaziya ki elimdeki kalemi ne zaman firlatsam uzaga icimdeki
sefil ve derbeder kiz cocugu adeta saclarimi kokiinden sokiyor yetmiyor Gistime abanip nefessiz
kalmami sagliyor bu anlamda neresinden baksaniz en az bir iki saat yazma filli ile istigal gecmeli giiniim
ya da gecem.

Sahip oldugum ne ki?

Elbette sahibi oldugum hicbir sey yok somut anlamda Uistelik somut olan ne varsa calip da cirpmisken
insanlar.

Soyut olan neyse s6ziim ona bana yakistirilan onlar da sizlere 6miir.

Misal mi?

Hayallerimin calindigin gec fark ettim ama hayal kurmak ya da aklima koymak oldu mu payima diisen
soyut anlamda dinmeyen bir cosku s6z konusu Ustelik sevgi ve inancla eslesen. Hal de bdyle oldu mu
yeni bastan sayip diziyorum her seyi ve nerede ise her giin hayatim illa ki bir film seridi gibi geciyor
g6zimin 6ntinden ki 6ldigiim moéldigim de yok hani en cok da gilinli kapidan kovup bacadan da diisti
mi asagl o ylizii gozii ise icindeki sefil kalemim, sil bastan yasiyorum biten glinii bu sefer asik yliziimde
sadece meleklerin ve Tanrinin gorebildigi bir giil bahcesi adeta acan hi¢c mi hi¢ solmayacakmiscasina ta
ki ertesi gline kadar ve o giilleri derliyorum ciimle bazinda sonra da sunuyorum sizlere ic sesimi Ustelik
ben bihaber iken olan bitenden ve elbet gelen yorumlar, elestiriler ve iste basliyor yolculugum.

Fark etmedigim onca seyi okuyucu bana altin tepside sunarken ki benim aslinda tiim ruhumu ve
ylregimi tim ciplakhgi ile okuyucuya sunan ve miithis bir iletisim miithis bir katarsis ki hep da danisman
koltugunda oturup iyi bir terapist olma hayallerim coktan sonlanmisken bu sefer koltukta oturan sizler
ve ben diger koltukta s6zlim ona danisan kimligimle bir bir c6ziiyorum icime dolanan o kor digimdi
elbet sunumu huzur elbet sunumu saskinlik.
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Bazense kendimi yenik hissettigim ve hep de sliphe tasidigim: neyin stiphesi mi?

ik olarak insan olarak neye denk diistigtim.

ikinci etapta kalemim ne derecede basarili olmus ya da iyi bir acilim sunmus muyum okuyucuya?
Kisaca: iyi bir insan ve iyi bir yazar olmanin neye tekablil ettigi ya da addedilen nedir de ben yeteri kadar
gorevimi yapabilmis miyim?

Bu kaniya nereden vardigimsa daha dogrusu iyi bir insan ve yazar olmanin neden ic ice gectigini su
aciklama ile sizlere sunabilirim:

Yanilmiyorsam Elif Safak’in bir makalesinde okumustum:

“lyi bir insan ve iyi bir yazar olmanin &lciitii nedir?”

Yazmaya heniiz basladigim o dénemde aklimi kurcalayan bir soru yumagi -halen de- ve o zamanlar hayli
sempatim varken Safak’a ne yazik ki zaman icerisinde oldukca ivme kaybetti ona duydugum sempati
clinkil o glinden beri gézlemledigim her sey ve de herkes inanilmaz bir beyin jimnastigi yapmama vesile
oldular.

Dislince anlaminda ve de kaniksadigim ilkeler 6ncelikle insan olarak haiz olunmasi gereken nedir,
misal...

Duygular zaten hep de yoran.

Ve 6grencilik donemimden beri iki arada bir derede kaldigim elbet zihnimle duygularimin deviniminde
ben neyi ne Olclide sunacagim da herkes mutlu olacak bu anlamda meslegim itibari ile hayatimin cogu
zamanini mantigimi dinleyerek gecirdigim gelin goriin ki duygusal anlamda da cok yiprandim ve aklima
koydugum neyse basarip da devamini getiremedim cogu seyin simdilerde ise duygularim beni
yonlendiriyor ve bu sefer zihnim bana degil ben zihnime emir yagdirryorum.

Bunda basari kazanmam ise sadece yazarak elde ettigim bir sonuc ki...

Hayatimi zora sokan neyse bir sekilde dizginler benim elime gecti iste elbet buna onay veren ilk olarak
Yaratan ama kimligimin sorgulandigi zamanlari ve de sorgulayanlari bir sekilde geride birakmak
zorundaydim elbet 6zel hayatimda bana sikinti yaratan ne ise hatta kim ise bu anlamda 6zellikle
psikoloji biliminde en cok sevdigim kuramlardan biri: sistematik duyarsizlastirma nihayetinde kendimi
6nemsememe ve de sevmeme vesile olan cok karisik ve de mesakkatli bir stirecin nihayetinde kalemin
deisigi ile hayli yol kat ettim 6zel hayatimda.

Hala cok sevebildigim.

Hala g6ziim kapali inandigim insanlar gerci cok az sayida ama.

Isin enteresani, kalp gozti denen bir mefhum peyda oldu icimde bir yil oldu ya da olmadi ve altinci
hissim daha da 6n plana ¢cikmakta her anlamda Ustelik.

Kisaca, sevgili dostlar: her sey bir bittnlik icinde geldi oturdu ve yerlesti hayatimin merkezine.
Herkes kadar ya da degil ki 6ykiindiglim kimse de yok hayatimda 6n plana cikan elbet ehemmiyet
verdigim ve bana isik tutan insan sayisi hayli fazla olsa da 6ykiindlGgiim tek sey:

Yine kendimim.

Kendimsiz bir dlinyayi bir ara pek merak ederken artik kendimi kabullenmenin verdigi huzur ve seving
ile boyle bir beklentim de kalmadi hani clinkli herkes gibi ben de biricik ve tekim Ustelik bahsedilen

hayat ve 6zelliklerim ve mizacim ve duygu devinim hizimla neden fazlalk teskil edeyim ki hayata
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ustelik...

Bunu gb6zimdin icine baka baka haykiran ve beni bensiz ve de umutsuz ve de caresiz birakan bir diinya
dolusu insani da artik Gnemsemiyorum ki nefret bile etmezken onlara karsi 6ylesine duyarsizim ki
Ustelik yeteri kadar vakit kaybetmisken ve hayatimin cogunu Uziilerek ve kendimi yetersiz biri olarak
hissetmisken ben sadece 6niime bakiyorum ve arkamda kalan her sey herkes adina da evrene
muitesekkirim yoksa asla bu icsel yolculuga cikmayacak ve kalemimle tanismayacaktim ve de...
Kendimi sevmek adina ne cok sebebim varmis meger ve biliyorum da artik her seyin bir vakti zamani
oldugunu.

Demek ki o giin bu glinms...

Sevgilerimle...
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