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Görünür görünmez yaram acı�r 
Kalbimde, ruhumda, tenimde vardır 
Yaşama küstüren saran sancıdır 
Kapansa yine de an gelir yardır! 
 
Tendeki yarama vardır ilacım 
Sarmaladığım bez, merhemdir tacım 
Aynalara küser, gezmeye açım 
Yatak dostum, kısa süreli nardır… 
 
Aklımda yarayla duygular şaşar 
Depresyonla, stresle sıkın� yaşar 
Dert çözülmedikçe buhranlar taşar 
Zevkten mahrum eden dünyama dardır! 
 
Ya gönül yarası? Yaşam azap�r 
Ah ile divane gönlüm harap�r 
Yar var olmadıkça suyu girdap�r 
Ne gelse kazançsız boş dönen zardır! 
 
Saffet Kuramaz
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