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Gülmesin gözlerim, yüreğim, yüzüm
Kendime geçmez ki bir nebze sözüm
Hakikî dost olsa güvenir özüm
Kahrım kendimedir, alınmayınız!

Gönlüm kırmızı der, yeşili arar
Yeşil murat derler, ruhumu sarar
Belki azı yetmez, fazlası zarar
Kahrım kendimedir, darılmayınız!

Yaşama coşkusu çoğal�r erek
İyi olmak yetmez, iyilik gerek
Çok şeye katlanır şu nahif yürek
Kahrım kendimedir, aldırmayınız!

Varla ye�nmeli, hırsa gerek yok
Boş sözleri geçin, karınlar hep tok
Hâlin yerindeyse sahte dost pek çok
Kahrım kendimedir, sakınmayınız!

Özümle barışık olmak isterim
Kendimi kendime karşın severim
Arada överim, bazen yererim
Kahrım kendimedir, takılmayınız!

Bu, öz eleş�ri, yararı bana
Kimseye ö�em yok, zararı bana
Az yetmez, çok fazla, kararı bana
Kahrım kendimedir, savunmayınız!
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