Sevgiyi Arayan insan

berberce

Hepimizin yasamla ilgili beklentileri vardir;basarili olmak,zengin olmak,iyi meslek sahibi olmak,aile olup
coluk cocuga karismak,iyi giyinmek,daha iyi yiyip icmek vs.gibi.icimizdeki bu arzular bizi hayata
baglar;kendimizi bir kenara birakip baskalarini diistinlriiz,onlar icin fedakarlik yapariz ancak kiyasiya
rekabet ve savas hali sevgimizi clritir.Clinkli Darwin der ki:"Hayatta kalmaniz icin gliclii olmaniz
gerekir." Bu noktada ne yapmamiz gerekene Mevlana'nin glizel cevabi var:

"Insanoglu yaratilmislarin en {stiinii ve sereflisi olarak yaratiimistir Ancak insani insan yapan,hayat icin
onemli,zorunlu ve gerekli olan degerleri arastirmak,bulmak ve tatbik etmekle mimkinddr."

Ekmek,su,hava gibi temel gereksimizdir sevgi ancak bizler sevgimizi séylemek ve géstermek yerine hep
baskasindan bekleriz yani vermeden almayi cok severiz."Sevgiyi Arayan insan"adli kitabinda Nilgiin
Nart bu konulari detayli olarak irdeliyor,severek okudugum bir kitap,aslinda biraz felsefi yaklasimlari
mevcut."iki temel duygu vardir ya sevgiyle hareket ederiz ya da korkuyla hareket ederiz."diyor mesala.

Bu kitabin en cok sevdigim yani,konulari acikladiktan sonra 6zellikle Mevlana'nin sézleriyle
noktalamasi,"'Sevgi ve merhamet insanligin;hiddet ve sehvet ise hayvanligin vasiflarindandir ve
savas,cocuklarin kavgasina benzer;hepsi de anlamsiz ve sagcmadir.”

"Bir seyleri degistirmek isteyen insan,6nce kendinden baslamalidir."der Sokrates.Glinlimiizde sevgi
anlayisi artik cok degisti,insanlardan cok esyalari cok sever olduk hatta onlarin tutsagi olduk.
"Yiirekten soylenmis sevgi s6zciikleri sifadir,bizler sifanin kendisiyiz,kaynagiyiz."diyerek bu konuyu
destekliyor yazar ve ekliyor,"Akil ve mantik,insanoglunun diinya rehberidir."

Bir kac siirine de yer vermis ve yazarin bir cagrisi var:Anadolu'nun uyanmasi."Su anda Anadolu'yu
kaosa sliriiklemek,celme takmak isteyenlerin kurdugu tiim tuzaklar ve ser gliclerin tiim ser isleri devasa

Anadolu barajinin 6nilinde 'cer ve ¢copten' baska bir sey degildir."
"Uyan Dostum"adli siirinde soyle der:

Gercekten uyanip
Dostlarla

Halil ibrahim sofrasina
Oturana kadar

Ac kalacaksin
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Uyumaya devam edersen

Yem olacaksin kurtlar sofrasinda(!)
Eger ki uyanirsan

Kurulacaksin Tanri'nin Sofrasina.

Degisim kacinilmaz bir gercektir ve Charles Darwin:"insan,var olan,tiirlerin en giicliisii degildir,en zekisi
de degildir.Hayatta kalan degisime en cok ayak uydurabilendir."diyor.

Kitabin Ozeti ise arka kapagindaki su paragraflarda yer aliyor:

"insan kendisine baktigini sanan ama géremeyen géz gibidir.Bir digerinde gérebilir kendisini.istisnasiz
aynadir,bizden geriye kalan her sey,bizi kendimize yansitir.Kalbimizde uyanana kadar,bir digerinin
aynasinda gordigimuz her biz,bize yabancidir.

Baktigimiz sadece,gdrdiiglimiizii sandiklarimizdir.

Duydugumuz sadece isittigimizi sandiklarimizdir.

Bildiklerimiz sadece hissettiklerimizi sandiklarimizdir.

Aslinda bir digerini simdiye kadar;ne isitmis ne de gérmiis ne de dokunmusuzdur...

Yabanciyizdir."

Tdm bu anlatilardan sonra peki ne yapmaliyiz,glines her yerde olduguna gore goélgede duran
bizlerizdir ve son olarak soéyle der Konfiisyus:

"Gunesin sana ulasmasini istiyorsan golgeden cik."

Degiselim,degistirelim;geliselim gelistirelim fakat benligimizden 6diin vermeden.
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