Mesnevi'den Can Suyu

— Oztiirkce - 26 Mart 2023

MESNEVI'DEN CAN SUYU

Ey can; kimseyi kirma. S6zden agir yoktur. Beden cok yiki kaldirir ama gonl her s6zi kaldiramaz. (Hz.
Mevlana)

Can suyu; Fidan dikildikten sonra dibine dékiilen su. Olmek {izere olan kimseye verilen su. Kan.

Can, gondl ve ruh anlamina gelir. Tasavvuf terimi olarak can dervisler icin kullanilan bir Mevlevi
istilahidir. Mevleviler, kabul olunmak Uizere gelen yeni dervislere; “Can” der.

Can, Mevlevi ana tekkesinde, (ic glin saka postunda oturur, orada kalip kalamayacagina kendi kendine
dislindr, muhasebesini yapar. Eger olumlu sonuca ulasirsa, hemen kalkar hizmete baslardi. Can, saka
postunda, iki dizi zere oturur, murakabe vaziyeti alirdi. Orada diger dervislerin (Canlarin) yaptig
hizmetleri seyrederdi. Saka postuna oturan kisi, tefekkirle mesgul oldugu icin gerektigi zaman, gerektigi
kadar konusurdu. Bu durumda can, herhangi bir vird okumazdi. Can, hizmete kalktiginda yapacagi ilk is
ayakcilkt.

Diger hizmetlere gecmesi, yetenegine gore degerlendirilirdi.

“Can, climleden aziz” ataséziiyle, dervis kardesin her seyden énemli oldugu dile getirilirdi. ihvan
anlatilirken isimlerinin sonuna “Can” kelimesi eklenirdi. Ali Can, Ahmet Can, Mehmet Can... Tarikat
kardeslerinden bahsedilirken, canlar tabiri kullanilirdi.

“Gellin soralim canlara suretinden n'oldi gider,
Diin-giin sentinem der iken sebep neyi buldu gider” (Yunus Emre)
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“Can cikar da asiklardan sir cikmaz”. (Tokath Nuri)

“Oliir ise ten 6lir, canlar 6lesi degil”. (Haci Bektas Veli)

“Altin ne oluyor, can ne oluyor, inci, mercan da nedir bir sevgiye harcanmadiktan, bir sevgiliye feda
edilmedikten sonra” (Mevlana)

Can konagini aramadaysan, cansin; bir lokma ekmek arryorsan ekmeksin, bir damla su ariyorsan susun,
zulmin pesindeysen zalimsin, aski ariyorsan asiksin, Gonliin neye kapilmissa O'sun sen. (Mevlana)

Can ararsan can olursun. Av icin yemek ararsan yemek olursun. Neyi ararsan o olursun. (Mevlana)
Dostluk illa yan yana, diz dize olmak degildir. Asil can cana, kalp kalbe olmaktir. (Mevlana)

Can suyunu sebze ve meyve fidanlari icin soyllyor ve uyguluyorsak da asil can suyu ihtiyac
duydugunda, kurumaya basladiginda verilen ilk damla, ilk yudum, en iyi ilag.

Can suyuna bir baska 6rnek de yeni dogan bebege verilen anne siitl. Bebegin gelisiminde, saglhkli
olmasinda, hastaliklara karsi direncli kalmasinda en etkili yontemdir anne siiti.

insan viicudu nasil kana ihtiyac duyarsa, hem diinyada ve hem de ahirette en 6nemli can suyu imandir.
Hayatin ve insanligin olmazsa olmazidir. Diinyada insanlar iman can suyu ile sulandigl miiddetce, manen
ve ruhen 6ltimler olmaz. Asil 6liim, mana 6limuddr, manen kuraklasmadir.

Kitabimiza; “CAN SUYU” ismini bunun icin koyduk. Can suyunu goniillere Kur'an okyanusundan
akmaktadir. Mesnevi deryasi, kararan ruhlara nefes olmakta, can suyu vermekte, manen bunalan,
masivadan bogulmak lizere olan canlara can simidi olmaktadir.

Mesnevi Deryasi, marifetullah’tan, fenafillah’a gétiiren gemiyi ylizdiiren mana suyudur. “Men arafe
nefsehu, fekad arefe Rabbehu” (Nefsini bilen Rabbini bilir) deruni s6zliniin kaynadigi, coskun goniillere
akan, peygamberi nazarla bakan, irfani boyutta tefekkiire dalan, insan-1 kdmile medar olan sahili
selamettir.

Nasil ki midemizin ve viicudumuzun gidaya ihtiyaci varsa, gonliimizin de, 6gltlere, glizel s6zlere, dilara
muhabbetlere ihtiyaci var. Gondl erleri, mana sultanlarinin sadra sifa kabilinden uygulamalari ve tatli
dilleri huzur vermekte, adeta terapi gorevi gérmektedir. Mevlana’nin hosgorii ve gondller fetheden sicak
lisan-1 muhabbeti yiiziinden diinyada sayisiz insan islam’i tercih etmektedir.

Muhabbetten Muhammed oldu hasil!
Muhammedsiz muhabbetten ne hasil.

Islam; genis bir yelpazedir, Uluslararasi bir sistemdir. Islam’da; Irk, renk, (lke, dil, cografya, sinir farklihg
yoktur. Bu acidan, islam’a inanan herkes kardestir. Buna dini litertiirde; immet denir.

Bir Musliman, yanlis yaptigl zaman, el birligiyle diizeltmek hepimizin gérevidir. “Yanlis yapti” diyerek,
cemiyetten, toplumdan uzaklastirmak yoktur. Eger isin icinde, teror, llkelere ve insanlara katliam gibi
eylemler yoksa ufak tefek kusurlar affedilir.

Mevlana Celaleddin-i Rumi’ye isnat edilen ama aslinda ona ait olmayip iranli sair Ebu Said Ebu’l Hayr’a
ait olan;
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“Gel ne olursan ol yine gel...” s6zii hepimizi en kisa zamanda donlistiirmeye yonelten, etkin bir ifadedir.
Gel ama geldigin gibi kalma, camur geldiysen, hamur olarak; kamis geldiysen ney olarak; yamuk
geldiysen, elif olarak... git demektir. Clinkl egri cetvelden dogru cizgi cikmaz.

Sevgiyi icine yerlestiren insan; ailesine, yakin cevreye ve her tarafa bunu yayar. Dolayisiyla bu insanda;
hosgord, sabir, gller yliz, samimiyet ve empati duygular gelisir.

Kainat, sevgiyle cennet olur. Sevgi; insanin gonliind, evini, cevresini, isini, asini, bakisini glilistan yapar.

Sevgi; bes harften ibaret bir kelime. Dil ile sdyleyivermek, “seviyorum”, “Askim” demek, “canimsin’,
“cigerimsin’”... ifadelerini kullanmak gercek sevgi midir?

Sevginin; vatani, irki, rengi, cinsiyeti, dili, yasi, zamani...yoktur. O, goéniilde parildayan bir isik gibidir. Isik,
naslil karanlklari aydinlatirsa, sevgi de icimizdeki; nefret, kin ve diismanlik...karanliklarini aydinlatir.
Sevgiyi tarif edemezsiniz. Onu bir kaliba da koyamazsiniz.

Varligin ilk mayasi, can suyu sevgidir. Kainat, cok biiylik bir sevginin eseri olarak yaratilmistir. Sevginin
kaynagi Rabbimizdir. O'nun sevgisi cok ylice, cok mukaddes bir sevgidir. O, bu miikemmel sevgisini,
Kainatin Sevgilisi Efendimiz vesilesiyle, blitlin varliklara tevcih etmistir.

Slphesiz, yeryliziine génderilis gayemiz de, bizleri cok biiylik bir sevginin eseri olarak viicuda
getiren Yiice Yaraticinin sevgisine ve rizasina mazhar olabilmekte, O’nun hosnutlugunu
kazanabilmektedir. O'nun sevgisi, hosnutlugu nerede? Allah’in sevmis oldugu miminin portresi ve
vasiflari nasildir? O, sevdiklerini, sevecegi 6zellikleri Yiice Kitabinda bildirmis ve bunu da, Efendimizin
mibarek hayatinda sahneye konmasini dilemis ve bu sevilebilecek hayat, O’nun nurlu yolunda bizlere
gosterilmistir. O'nun emirlerini yerine getiren, yasakladiklarini da yapmayan insanlar, sevilen insan
kategorisine girmis demektir.

Diinyada neden variz? insan olarak gérevimiz nedir? Allah, bizi, eli bos gezsinler, hicbir sey yapmasinlar,
yesinler, icsinler, ihtiyaclarini gidersinler, diinyada eglensinler... diye mi yaratti? Yoksa gercekten bir
gorevimiz, sorumlulugumuz ve yapmamiz gereken isimiz var mi? Diinya nasil imar edilir? Diinyay! imar
etmek, sadece bir veya iki kisiye mi kalmistir? Yoksa herkes payina diseni yapsin, herkes bulundugu
mekani; diizenlesin, imar etsin, en iyisini yapmaya gayret sarf etsin diye midir?

Mesnevi, calismamizin basinda gelir. Mesnevi hangi dilara 6gtitlere yer vermektedir? Bu 6gitler bize ne
kadar olumlu etki ediyor? Mesnevi'nin her satiri, her ciimlesi hayatimizin ahengine glizellik katiyor mu?
Mesnevinin 6gitleri ayni zamanda Kur'an 6gtleridir. Zaten Kur’an 6gutleri oldugu icin can suyu
olmustur. Kur’an, cana, gonle safadir.

Ogiit; insanlara can suyu niteligindedir. Baskasinin faydasina ya da zararina olan hususlarda bir
kimsenin onu aydinlatmasi ve bu yonde gosterdigi gayret” manalarinda kullaniimaktadir.[2]

Peygamber -Sallallahu Aleyhi ve Sellem- Efendimiz:

“Din, nasihatten ibarettir” Buyurur. [3] Bu ifadeyi; “Din can suyudur” diye de sdyleyebiliriz.

Rabbimiz:

“Sen 6g(it ver (vaaz ve nasihatte bulun)! Clink(i nasihat (ve hatirlatma) miminlere fayda verir.” [4]
Nasihat, Allahi tedlanin bir kimseye verdigi nimetin onda kalarak, dinine ve diinyasina faydal olmasini
istemek demektir.

Hz. Mevlana'ya goére, nasihatin (Ogiidiin) kaynagi Kur'an’i Kerim ve Peygamberimizin Stinnetidir. Pirimiz,
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buradan hareketle yazdigi kitaplarda ve yaptigl nasihatlerde bu iki kaynagi rehber almistir.

Nasihat, diisiinmeyi ve tefekkiirli gerektirir.

Her dilara seslenis, ayni zamanda sebze ve meyvelere verilen can suyu mesabesindedir. Bizi dilara
tavirlara yénelten, cana can katan, dilimizi iyi kullanmaya sevk eden temel kitabimiz, rehberimiz,
kilavuzumuz ve hayatimiza yén veren, insan olmamizi saglayan, “Kamil insan” 6zelligi kazandiran Kur'ani
tefekkire kapi aralamamiz gerekir. Zira Kur'ani tefekkiire kapi arlamayan, Kur’anla barisik olmayanlar
can suyu veremezler. Bu ylizden Mevlana, “Kur’an’in bendesiyim” demistir. O halde Kur'ani tefekkdir(
ele alip detaylandirdiktan sonra Mesnevi’'nin can suyu veren esintilerine yer verecegiz.

“KUR’AN’LA TEFEKKUR”; Kur'an’li Tefekkiir, Kur'an’ca tefekkiir, Insanca ve irfani tefekkdir... demektir.
Konuya girmeden 6nce Tefekkir kavrami tGzerinde durmakta fayda var.

Tefekkir Nedir?

Tefekkdir, ‘distinmek’ demektir. Herhangi bir konuda derin diisiinerek onun suuruna varmaktr.
Tefekkilr insana mahsus bir 6zelliktir ve bu ylzden insani diger mahluklardan ayiran en énemli 6zellik
tefekkdrdar.
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