Mutluluk

Beril ALTIN

Mutluluk icimde acan ciceklere benzer...

Actiginda solmasini hic istemedigim ciceklere..

Mutlu olmak icin bliyik seylere ihtiyac yoktur bence

En kiiclik seyden bile mutlu olabilmektir 6enmli olan..

Kimisi sevdigi insandan aldigi bir kiicik cicekle mutlu olur,
Kimisi yolda karsilastigi kiiclik yarali kediye yardim ettiginde..
Mutluluk; yardimlasmaktir, paylasmaktir

Kosulsuzca sevmektir ve sevilmektir kimi zamanda..

Tdm duygularin en gizelidir, en vazgecilmezidir..

Kiclik bir tebesstimle baslar ve hissederiz iliklerimize kadar
iste mutluluk boyle birseydir benim icin..

Kendimi karanliklarda buldugum en umutsuz anlarda bile
parildayan bir yildizdir tim glictiyle..

Ve ben umudumu kaybetmedikce hep orada

kalbimin icinde kalacak..

Sonsuza dek icimde biyttiglim karanhga karsi savasacak..
Yani mutlu olmak yasamak demektir..

Yasamak icin aldigimiz her nefesi hakettigimizi distinmektir!...
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