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“Rabbim isterse, sular biklim buklim burulur,
Sirtina Sakarya’nin, Turk tarihi vurulur.

Eyvah, eyvah, Sakaryam, sana mi diistl bu yik?
Bu dava hor, bu dava 6ksiiz, bu dava buyuk!...”

(Sakarya Tiirkiisti-Necip Fazil KISAKUREK)
Sehrin derinligi kentin sighgi...

insanoglunun diinyaya ilk adimini athigr; cocuklugunu, gencligini ve yasliligini gecirdigi; htizntind,
umutlarini, heveslerini, acilarini ve kesmekesliklerini kattigi miistesna mekanlardir sehirler... Orada
yasayanlar s6z konusu mekana giiclii bir aidiyet duygusuyla baglanip dylece hayat slirerlerse sehrin
temel deger ve dinamikleri, sahsin karakterinin gelismesinde 6nct rol oynar.

Son yillarda kadim kulttriyle birlikte “sehir” kelimesini de medeniyet lligatlerinden atma ugrasi
icindeyiz. Onun yerine ikame etmeye calistigimiz, derinligi ve siirselligi olmayan, Sogdca kdkenli “hisar,
kale” anlamindaki “kent” kelimesi, sehrin icimizi isitan sicakligini ve miitebessim cehresini yansitmiyor;
yavan kaliyor. iskender Pala'nin dedigi gibi “Son zamanlarda sik kullaniimaya baslayan kent s6zciigii
sehir kelimesini tam olarak karsilamaktan uzaktir. Sehrin kisilikler ve kimlikler izerindeki etkisi, sehir
adinda biriktirilmis bir iltifat gibidir ve s6z gelimi sehir, kimliklerimizi muhafazakar 6lcllerde belirleyen
bir mekan iken, kent s6zcligliyle kendimizi biraz daha nevzuhur hissediveririz. Sehir denildiginde
zihnimizde bir kusaticilik ve insicam, kent dedigimizde ise duyarsizlik ve tekillesme cagrisimi belirir.
Bunlardan birincisinin ifade ettigi ruh ile ikincisindeki kimliksizlik catisma halinde gibidir. Yalnizca kelime
olarak dustinulduigtinde bile birincisi toparlayici, ikincisi disarlikhidir. ilkinde toplumsallik, ikincisinde
bireysellik 6n planda gorilir. Birincisinin medine (medeniyet), ikincisinin ise city(modernite) ile izahi
daha kolaydir.”

Eski ismiyle sehirler, uydurulmus adiyla kentler kozmopolitlestikce oradaki bize ait kadim
degerler yok olup gidiyor. Sehirlerimizin ruhu caliniyor; ici bosaltiliyor. iste ruhu calinan ve ici bosaltilan
sehirlerimizden birisi de Sakarya'dir. Bu yazimizda Sakarya'nin ruhuna ayna tutacagiz.

Sakarya, Anadolu’nun saf cocugu...

Tirkiye'nin kavsak sehirlerindendir Sakarya. Dogunun en batisi, batinin en dogusudur. Adapazari
Ovasi'na kurulan Sakarya'nin tarihi gecmisi ta milattan 6nce 378'e kadar indirilebilir. Daha sonra
sirasiyla Selcuklularin ve Osmanhlarin egemenligi altina girmistir bu glizel yerlesim yeri. Sehir 1324
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senesinde Orhan Gazi tarafindan fethedilmistir. Bundan sonra sehre Tirk-islam miihrii vurulmustur.
Ankara ile istanbul arasinda kilit bir noktada yer alan Sakarya, adini hemen yani basinda bulunan ve
Karadeniz'e dokiilen, lilkemizin Giclincli uzun akarsuyu olan Sakarya Nehri'nden almaktadir. Bu sehre
halk arasinda Adapazari da denir. Oysa Adapazari, merkez ilcenin adidir. Adapazari ismi ise Sakarya'nin
merkezinde kurulan bir pazardan gelmektedir.

Merkez ilce Adapazart'yla birlikte on tic ilcesi vardir tarihi ipek Yolu {izerinde yer alan
Sakarya'nin. ilk olarak Bitinyalilarin ve Bizanslilarin yasadigi Sakarya, her mevsim giizeldir. Marmara
Bolgesinin dogal zenginlikler bakimindan en sansli sehridir burasi. Sakarya Irmagi Gizerinde kurulan 429
metre uzunlugundaki sekiz kemerli tarihi Sakarya Képriisti(Beskdprii), Bizans imparatoru Justinianos
tarafindan yaptirilmistir. Rahime Sultan Camii, Sapanca Ristempasa Camii, Hasan Fehmi Pasa Camii,
Seyh Miislihiddin Camii, Yunus Pasa Camii sehrin glinde bes vakit maneviyat teneffiis eden yapilaridir.
ikinci Beyazit Kopriisii, Pasalar Kalesi, Seyifler Kalesi, Harmantepe Kalesi goriilmeye deger diger tarihi
yapilardir. Sehirde Sakarya Miizesi, Deprem Mizesi ve Kuvayi Milliye Mizesi maziyle istikbal arasinda
aci tath nostalji képrileri kurmaktadir.

Sakarya, maziyle halin terkibidir. Sakarya sehrinin manevi hayatinin aynasi olan Orhan Camii,
Tozlu Camii, Aga Camii bugilin de dimdik ayaktadir. Esnaf kiltlirlintin yasatilmaya calisildigi Uzun Carsi,
Bakircilar Carsisi, Kapalicarsi, Kémiir Pazari, Piring Pazari, Sogan Pazari gibi carsi ve pazarlar diinden
derin izler tasimakta, maziye tutkun insanlarin ugrak yeri olmaktadir.

Sakarya siirekli gelisen bir sehirdir. Kurtulus Savasi yillarinda tahta araba lretilen Sakarya'da
artik modern otomobil fabrikalari gz kamastirmaktadir. Makine ve otomotiv yan sanayii, dnde gelen
sektorlerdir. Ulusal ve uluslararasi firmalar burada ciddi yatirimlar yapmistir. Arifiye, Hendek ve S6gutla
Organize Sanayi Bolgeleri gézde Uretim ve istihdam alanlaridir.

insani kendine hayran birakan tabii glizelliklere sahip olan Sakarya'da yaylalar bir baska gtizeldir.
Sakarya yaylalari, Karadeniz yaylalariyla boy dlclisebilecek kadar giizeldir. Bu bahiste inénii Yaylas,
Sapanca Cigdem Yaylasi ve Karagél Yaylasini 6zellikle zikretmek gerekir. Kirkpinar, istanbuldere,
Masukiye ve Derbent, tertemiz havasi ve dogal glizellikleriyle adindan soz ettirir.

Sakarya, 17 farkli dilin konusuldugu kiictik Osmanli'dir.

Son dénem Osmanli sehirlerinden biri olan Sakarya'nin niifus yogunlugunu, Osmanli'nin hakim
oldugu cografyalardan gelen gécmenler olusturur. Adapazari; “Bosnak, Glircli, Cerkez, Arnavut, Laz” gibi
farkli irklardan bircok insanin bir araya gelerek olusturdugu bir huzur ve siikiin beldesidir. Bu hususta
“Adapazari, Kafkasya'dan, Balkanlar'dan hatta Afrika'dan gelen goclerle olusmus bir sehir.” diyen ve
sehre dair ne varsa kayda geciren Fahri Tuna hic de haksiz degil. Bu 6zelliginden dolayi bu sehre “Kliciik
Osmanl” yakistirmasi yapiliyor. Sakarya'nin ruh tomografisini ceken Fahri Tuna, bu mevzuda da
“Adapazari, 17 ayri dilin konusuldugu, farkli milletlerin seccade tizerindeki nakislar gibi ahenkle yan
yana durdugu, besleyen, barindiran, asla 6tekilestirmeyen bir kiiciik Osmanli'dir. Hirsizhgin olmadigi,
camilerin dolup tastigl, hosgorill insani, verimli ovasi, bereketli carsilariyla, glivenli ve huzurlu bir sehir
" diyor. Kendisine hak vermemek mimkiin degil.
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Depremin acilari sehirden silinse de zihinlerden silinmiyor.

Adapazari, hep yikilan ve yeniden kurulan bir sehir olsa da, gecmisten izler tasir. Bu sehir
depremlerden cok cekmistir. Sehir 17 Agustos 1999'da yasadigl depremde bliylik maddi ve manevi
kayiplara ugramistir. Anne ve babalar evlatlarini, cocuklar da anne ve babalarini kara topraga degil, acili
ylreklerine gommiistlir. Bu deprem basta Sakarya ve Golciik olmak lzere biitiin Turkiye'yi tarifsiz
kederlere bogmustur. Maddi kayiplar el ele verilerek kisa zamanda telafi edilmistir. Fakat gondil
hisarlarinda acilan manevi gedikleri hicbir sey dolduramamistir. Ates diisttigl yeri yakip kavurmustur. Bu
blyuk yara, kabuk baglamis gibi goriinse de aslinda hala icten ice sizlamaktadir.

Sairin ve siirin duygu siginagi: Sapanca Gold....

Oldum olasi suyun yani basinda ve suya dost sehirleri severim. Su, etrafindaki sehre duygu ve
siirsellik katar. istanbul'un ortasinda bir deniz gibi duran, Asya'yla Avrupa'yi birbirinden ayiran
“Bogazici’ni cikarin; istanbul adeta cirilciplak kalir. Bunu biitiin sahil sehirleri icin de soyleyebiliriz.
Antalya, Mugla, izmir ve Trabzon deniziyle vardir; deniziyle glizeldir. Van sehri Van, Isparta Egirdir,
Konya Tuz ve Beysehir, Elazig Hazar, Bandirma Manyas, Burdur Burdur, Bursa iznik gélleriyle giizel ve
Ozeldir. Sapanca'yi gbzde bir yasam beldesi yapan da tartismasiz Sapanca Goli'diir. Sapanca, kiymetini
hakkiyla ve layikiyla bilemedigimiz cennet koselerimizden biridir. Tabir caizse bir yeryiizi cennetidir.
Dogu Marmara'nin huzur beldesidir. Bulunmaz bir mekandir.

Izmit Korfezi'nin dogusunda yer alan Sapanca, Rabbimizin bizlere emsalsiz bir armaganidir.
Burasi Dogu Roma imparatorlugu déneminde “Sofhan” veya “Sofhange” diye adlandiriimistir. Anadolu
Selcuklulari buraya yerlesince s6z konusu yerlesim yerine Ayankoy adini vermislerdir.

Dogal bir akvaryumu andiran Sapanca Golii'nde yirminin Gzerinde balik cesidi yasamaktadir.
Baliklar gol kiyilari boyunca uzanan sazliklarda kendilerine (ireme imkani bulmaktadir. Bu gol, diinyanin
icilebilir dort su kaynagindan biridir. Sapanca, Marmara Bolgesi ve Adapazari icin hayati 6neme sahip
icme suyu kaynagidir. Bu golu kirletmek, ahmagin bindigi dali kesmesinden farksizdir.

Bir zamanlar erigi, kirazi ve elmasi meshurdu glizel Sapanca'nin. Buradaki yerlesimin cok eskilere,
milattan 6nceki yillara dayandigi bilinmektedir. Her gecen giin su seviyesi diisen Sapanca Goli'n(
becerip de koruyamadik. Etrafindaki ormanlik alanlari yapilasmaya kurban ettik. Yiziimiiz kizarmadan,
vicdanlarimiz sizlamadan atik sularimizi bolgenin hayat kaynagi olan goéle akittik.

Bugiine kadar Bahattin Karakog, Yavuz Biilent Bakiler, Erdem Bayazit, ilhan Berk, Ataol
Behramoglu, Haydar Erglilen, Refik Durbas, Cahit Koytak, Nurullah Geng, Sedat Umran, Talat Sait
Halman gibi tlke genelinde ismi duyulmus sairlerin istirak ettigi Uluslararasi Sapanca Siir Aksamlari,
uzun yillardan beri sirdirilen kiltiirel bir etkinliktir. Sairler burada bir araya gelip kaynasmaktadir. O
glizel Sapanca Goli sairlerin canli siir dinletilerine emsalsiz bir fon olmaktadir.

Suyu mavi, bahti acik, sadece adi kara sehir: Karasu...
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Karadeniz'in nazl kizi Karasu, masmavi sularin kiyisinda yer alan bir huzur diyaridir. Maviyle
yesilin sarmas dolas oldugu bir giizellik abidesidir. Sehrin bilinen tarihi Etiler ve Frigyalilara kadar uzanir.
Bati Karadeniz'in bitim, Marmara Boélgesinin baslangic noktasinda bulunan Karasu, findigin Karadeniz
disindaki baskentidir. Karadeniz kiyisinda altmis kilometrelik bir kiyi seridine sahiptir. Sehrin genis bir
kumsala sahip olan plaji yirmi kilometre uzunlugundadir. Yazin sehrin niifusu 10'a katlanarak 250 bini
bulmaktadir. Karasu'da Sakarya Nehri'nin Karadeniz'e dokuldiigi noktada yer alan Yeni Mahalle
goriilmeye degerdir. Burada Balikci Lokantalari coktur. Nesli tiikenmekte olan su meneksesi ve giil
sogani gibi bitkilere ev sahipligi yapan Acarlar Longozu diinyanin en 6nemli subasar ormanlarindandir.
Burasi kus ve bitki tirlerinin cesitliligiyle dikkat cekmektedir. Ote yandan Maden Deresi'nde yesilin kirk
tonunu gérmek miimkiindir. Buradaki selale, yontma taslar, magaralar ve tarihi kalintilar mutlaka
gorilmelidir. Karadeniz kiyisinda kiictik bir lagiin olan Kiclikbogaz Goli piknikcilerin ugrak noktasidir;
stres bosaltma istasyonudur.

Her yil diizenlenen “Karasu Kiiltir, Turizm ve Findik Festivali” bu sirin sehrin tanitiminda 6nci rol
oynamaktadir. Diismani bu giizel kiyi sehrine sokmayan Kurtulus Savasi kahramanlarindan ipsiz
Recep'in anit mezari da Karasu'dadir. Karasu'da demir yolu agi bulunmaktadir. Yakin zamanda yapimina
baslanan modern Karasu Limani sehrin ticari nabzinin athigi yer olmaya namzettir.

Termal turizminin payitahti: Akyazi Kuzuluk Kaplicalari...

Turkiye, termal kaynaklari bakimindan diinyanin sayih tlkeleri arasindadir. Termal turizmi denince
akla gelen yerlerden birisi de Akyazi'dir. Akyazi'daki Kuzuluk Kaplicalari yilin dért mevsiminde
ziyaretcilerine saglikli bir hayat sunmaktadir. ihlas Kuzuluk Kaplica Evleri Gilkemizin ve Sakarya'nin yiiz
akidir. Tiirkiye'nin ve diinyanin dért bir yanindan buraya gelen insanlar, senenin 12 ayinda da burada
saglikli ve huzurlu bir tatil gecirebilmektedir. Tatil, dinlenme ve saglik gayesiyle buraya gelenler, blyiik
sehirlerin viicutta ve zihinlerde biriktirdigi toksinleri atmaktadir.

Tarihin doniim noktasi: Sakarya Meydan Muharebesi

Sakarya salt bir sehirden 6te, bir tarihtir. Sakarya deyince Turklerin kaderini tayin eden, neticesi
itibariyle kederleri sevince donustliren Sakarya Meydan Savasi gelir akillara. Melhame-i Kiibra( cok
buyulk ve kanl savas) adiyla da anilan Sakarya Meydan Savasi, Turk tarihinin déniim noktalarindan
biridir. “Yunanlilarla yapilan en uzun meydan savasi” olarak tarihe gecen bu muharebe, Kurtulus
Savasi'nin doniim noktalarindandir. Sakarya Irmagi’nin dogusunda yapildigi icin bu isimle anilan bu
mihim savasin komutani Gazi Mustafa Kemal “Hatt-1 miidafaa yoktur; sath-1 miidafaa vardir. O satih
bitiin vatandir. Vatanin her karis topragi vatandas kaniyla sulanmadikca vatan terk olunamaz.” emrini
vererek muharebeyi daha genis bir alana yaymistir.

Bu kanli muharebe yillarinin canl sahitlerinden ismail Habip Seviik, bu savasin énemini “13 Eyliil
1683 glinli Viyana'da baslayan cekilme, 238 sene sonra Sakarya'da durdurulmustur.” ifadesiyle
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vurgulamistir. Sakarya Meydan Muharebesi neticesinde Tiirk ordusunun kaybi biiylik olmustur. Bu
savasta 5713 sehit vermisiz. 18.480 askerimiz de yaralanmistir. 828 esir ve 14.268 kayipla birlikte
ordumuzun toplam zayiati 39.289 dur. Yunan ordusunun zayiati ise; 3758 6l{, 18.955 yarali, 354 kayip
olmak Gzere toplam 23.072'dir. Tarihimizin doniim noktalarindan biri olan bu zaferden sonra Atatiirk,
TBMM'ce Maresal riitbesine terfi ettirildi, Gazi unvaniyla édillendirildi.

Sakarya’nin tarih kokan gtlizide ilcesi: Tarakh

Sehirlerde yasam kalitesi her gecen giin diismektedir. Bu ylizden insanlar huzur ve siikiin bulmak
icin alternatif yasam alanlari kesfetmenin gayreti icerisindedir. Aslinda fazla ara(stir)maya gerek yok.
Sakarya'nin tarih kokan Tarakli ilcesi sizi tabiatin icinde tabii bir yasama davet ediyor. Stresten uzakta,
tabiatla bas basa demli cayinizi yudumlamak istiyorsaniz Tarakli'ya gitmelisiniz. Burada her sey dogadan
ve alabildigine dogal... Tarakli'nin topragindan saglik ve bereket fiskiriyor. Dinyanin en kaliteli termal su
kaynaklari burada... Zira Tarakli topraklarinin gizli hazinesidir su...

Kurulusu ta milattan evvelki kadim yillara dayanan Tarakli, bircok millete ve farkli kiltire ev
sahipligi yaptiktan sonra Osmanli'nin sefkatli kollarinda ebedi huzuru bulmustur. Bu sakin beldede
Yavuz Sultan Selim tarafindan yaptirilan Yunus Pasa Camii bes ylizyildan beri zamana adeta meydan
okumaktadir. ilcenin Yusuf Bey Mahallesinde bulunan ve sehrin simgesi olan yedi asirlik koca cinar,
gorilmeye degerdir. Tarakli'nin Arnavut kaldirimh daracik sokaklari, tarihi hani, cumbali ahsap evleri,
hisari ve su degirmeni bizi 6zlenen mazinin sefkat iklimine gétliirmektedir.

Emsalsiz lezzetlerin resm-i gecidi: Bir imparatorluk mutfagi

Glircl, Laz, Cerkez, Abhaz, Bosnak, Arnavut, Makedon, Pomak ve Tirkmen kokenli insanlarin bir
araya gelmesiyle olusan Sakarya'nin mutfagi, tabir caizse, bir imparatorluk mutfagidir. Lezzetlerin resm-
i gecit yaphgi bu zengin mutfakta tic kitanin emsalsiz lezzetlerini bulabilirsiniz. “Islama kofte, boza,
Bosnak boregi, Arnavut cigeri, kacamak, lutuka, gurnik, kaymakcina, Pomak pastirmasi, damat pacasi,
ciger sarma, presa, prazenika” gibi lezzetler Rumeli mutfaginin Sakarya'daki tatli esintileridir. “Dartili-
tereyagl keskegi, kabak tatlisi, gbzleme, cizleme, bazlamasi, incir uyutmasi, tresi, stitlii Gizima, uhut
tathsi; Tirkmenlerin Sakarya mutfagina hediyesidir.
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