Kotu Guniin Karalamasi
MESUT CIFTCI

Kendimi iyi hissetmedigim glinlerden birinin tam ortasindayim. Ruhumun derin karanliklarindan buram
buram yukselen o olmamislik, yarim kalmislik hissi cepecevre kusatmis sanki dort bir yanimi. Ne yapsam
olmuyor ya da ne yapsam olmayacak gibi. Bir kitap mi okusam, yoksa bir siir mi? Dost ylizIUi birkac
insanla sohbete mi koyulsam yoksa yliregimi bir ezginin sol anahtariyla acip bir giizel havalandirsam mi?
Soyle uzun bir ylrlylise mi ciksam yoksa kendimi ise glice mi versem? Yoksa tiim bunlara sirt cevirip
her canim sikildiginda yaptigim gibi bir seyler mi atistirsam? Ne yapsam olmayacak gibi, ne yapsam bu
yarim kalmislik, olmamislik hissi beni isgal etmekten vazgecmeyecek gibi. Bu durumda en iyisi icini
dokmek birilerine ya da bir seylere ama dikkatli olmak kaydiyla elbette. Geriye tek bir secenek kaliyor
benim icin; yazmak. Bende o tek secenegi uyguluyorum simdi. Eminim bu yazinin sonunda
omuzlarimdaki agirlik hafifleyecek, ruhumu sikistiran o mengene sikmayi birakacak, zihnime vurulan o
dev pranga gevseyecek ve ben huzurlu bir nefes alabilecegim.

insan insanin zehrini alir demis eskiler. Ancak kisa dmriim boyunca edindigim deneyimler neticesinde
anhiyorum ki bu s6z sanirim soylendigi dénemde makbul bir s6zmis. Zira benim yasadigim bu dénemde
insan bir baska insanin zehrini almaktan ziyade sanki zehirlemek icin ant icmis gibi. Kime derdini
sikintini anlatsan; ya icten ice seviniyor, ya bunu bir zayiflik olarak nitelendirip insanin aleyhine
kullantyor ya da bir kinama vesilesi olarak kabul ediyor. Derde ortak olmak, derde care bulmak icin
cabalamak, teskin etmeye calismak, moral vermek ya da arkadasinin derdiyle dertlenmek sanki titopik
dinyalarda, romanlarda, siirlerde ya da tarihin siliklesmis sayfalarinda kalmis gibi. Bu cagda ne bir dost
kalmis insana ne de bir arkadas. Ama insaninda benim su an icinde bulundugum hal gibi durumlarda
zehrini bir sekilde akitmasi lazim. Aksi halde o zehir insanin kendisini zehirleyecek ve daha tehlikeli bir
hal alacak. Bu durumlar ben zehrimi kendimi zehirlemeden akitmanin bir yolunu buldum elbette. Bu yol
benim icin yazmak. Boyle durumlarda bunun calakalem yazmak oldugunu da acikytreklilikle
soyleyebilirim. Yani hicbir edebi kaygi tasimadan, ciimle yapilarina, imla kurallarina ve anlam
bitlinligine takilmadan yalnizca yazmak... Yanana ve alt alta cogalan ciimlelerin olusturdugu Gretme
hazzinin kederini yok etmesine izin vermek. Zehirli diistincelerin zihninden, ruhundan ve yiireginden her
kelimede ve her climlede silinmesine sahit olmak... Arada bir soguk kahveden yudumlamak belki ya da
Yeni Turk(l miizik grubundan hiizinli bir sarki dinlemek bir yandan da...

Sicaktir, soguktur, glindlizdiir gecedir, sabahtir ya da aksamdir hic fark etmez. Ne zaman ya da nasil
olursa olsun insan her yerde ve her sekilde insandir. insan bazen belki de ortada hicbir sebep yokken
hiiziinlenir. Bu hiizne bir sebep aramak, bir kilif uydurmaya calismak oldukca bos bir istir. Clink{i bu
birdenbire gelip insanin zihnini, kalbini ve ruhunu isgal eden bu hiiziin insan yasadikca gelecek ve insan
yaslandikca gitmez olacaktir. Aslina bakilirsa yasl olmanin da en kétii ve en éldurici yani budur.
Bedeninizin eskimesi, hiicrelerinizin artik kendini yenilememesi, katabolizmanin anabolizmanin 6niine
gecmesi degil bu hiiznlin insani artik zehirlemesidir 6liime insani her zaman diliminde biraz daha

yaklastiran. Zamanla biriken anilar artik tasinmaz bir hale geldiginde insan tasimaktan vazgecer o anilari.
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Her ani biz iz birakir insanda. lyi ya da kétii olarak nitelendirmenin yersiz oldugu bu izler neticesinde
izdir iste. Bu izler yaslandikca o kadar cok artar o kadar ¢cok artar ki gercek insan goériinmez olur. Bu
elbette aci vericidir. Zaten insanin yeryiziindeki bu kirik dokiik hikayesi temelde aci vericidir.

insan steril bir sekilde kendi halinde otururken hayatin bir késesinde. Bir baska insan gelir ansizin ve bu
steriliteyi, bu temizligi, bu safligi alt tist eder. Oyle ki kendi mikrobunu bulastirir, kendi pisligiyle kaplar
en temiz yerlerini. Hasta eder sapasaglam kendi halindeki insani. Ne oldugunu bile anlayamaz insan. Bir
anda perisan olur. Sonrasinda gelenleri hos karsilamaz olur. Kendini glivene almak icin duvarlar 6rmeye
baslar. Ama her defasinda o duvarlardan birisi atlar gelir ve yine mikrobunu, fesathgini, hasetligini
bulastirir kendi halindeki insana. insan duvarlari daha da yiikseltir. Hatta duvardaki pencereleri bile siki
sikiya 6rer. Ama ne yaparsa yapsin bu hayasiz akini engelleyemez. Sonunda insan kendi insa ettigi
duvarlar arasinda havasizliktan ve giinessizlikten kendisi hastalanir. Oyle ki disaridan gelen bir mikroba
da ihtiyaci kalmaz. Kendi kendini hasta eder ve 6liir. Peki, bunun caresi nedir? Bunu bilemiyorum. Ancak
bir insan olarak kendi cinsimden yani diger insanlardan o kadar cok cekiniyor ve korkuyorum ki bunu
anlatamam.

insan bir baska insanin hayatini zehretmek icin degil daha yasanilir kilmak icin caba sarf etmeli. Hepimiz
birbirimizi yok etmeye, sabote etmeye programlanmis kotiiclil programli robotlara benziyoruz. Bundan

vazgecmeliyiz.
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