Zararh Aliskanliklar

S.ULUPINARLI

Yiice dinimiz islam insanoglunun diinya ve ahiret mutlulugunu temin etmeyi amac edinmistir. Ayet-i
Kerime ve Hadis-i Serifler dikkatlice incelendigi zaman dinimizin amacinin bu oldugunu gayet acik bir
sekilde gorebiliriz.

Bu yazimda dinimizin zararli aliskanliklardan korunma konusuna bakisini ve bu konu ile ilgili gortisiini
sizlerle paylasacagim. Adi Ustiinde zararh olan biitlin aliskanliklardan insan neslinin korunmasi, bu neslin
diinya da ve ahirette mutlu olmasinin yollarini acacaktir. Konunun énemine binaen ylice dinimiz cok
hassas davranmis ve gerekli her tirli uyariyl yapmistir. Glinlimuizde bitlin insanlari ve de 6zellikle
genclerimizi ciddi anlamda etkileyen sigara, alkol, uyusturucu, kumar, batil inan¢ ve diger zararl
aliskanliklar, cocuklarimizin ve tilkemizin gelecegi ile ilgili biyiik endiselere yol acmaktadir. Ozellikle son
yillarda yapilan arastirmalar da alkol ve sigara kullanma yasi, 15-16'lara kadar diismis, eroin ve
uyusturucu hap kullanma orani da, %5'lere kadar citkmistir. Yapilan bu istatistikler ve sonuclari aslinda
bilimsel bir arastirmadirlar, onun icin bu sonuclar acilen hepimizi harekete gecirmelidir.

Cocuklarimizi, genclerimizi ve gelecegimizi yardimlasarak bu ve benzeri tehlikelerden korumaya
calismaliyiz. Millet olarak gelecekte kendilerine milli ve dini biitiin hassasiyetlerimizi teslim edecegimiz
genclerimizin ahlakl, temiz, diirlist ve zararh aliskanliklardan uzak duran bir nesil olarak yetistirilmesini
temin etmemiz lazim. Akli dengeleri bozan ve insanlari uyusturan zararli maddelerden korumak icin,
onlara dini, ahlaki ve milli telkinlerde bulunmall, kisisel yeteneklerine goére, ihtiyac duyulan mesleki bilgi
ve beceri ile yetistirilmelerini saglamaliyiz. Kur'an-1 Kerimde bu konu ile ilgili olarak: "Ey iman edenler!
(Sarhosluk veren) icki (ve benzeri seyler), kumar, dikili taslar ve fal oklari ancak, seytan isi birer pisliktir.
Onlardan kacinin ki, kurtulusa eresiniz. Seytan, icki ve kumarla, ancak araniza diismanlik ve kin sokmak;
sizi Allah't anmaktan ve namazdan alikoymak ister. Artik bunlara bir son vermeyecek misiniz?"(1) diye
hitap edilir. Yine Kur'an'da "Duslinesiniz diye Allah size ayetlerini bdyle aciklamaktadir'(2) buyurularak
insanin diisiinmesi, aklini kullanmasi tesvik edilmis ve diisiinmeyi engelleyen biitiin zararh aliskanhklar
ise yasaklanmistar.

Bu bakimdan, maddi ve manevi varligimizin degismez varisleri, gelecegimizin teminati olan ¢cocuklarimizi
ve genclerimizi, her tirli zararli fikir akimlari ve aliskanliklardan uzak tutmamiz, onlara dini, milli ve
ahlaki yonden yeterli bilgileri mutlaka vermemiz gerekir. Bu konu anne, baba ve bliyiikler olarak bizim
lizerimize diisen ve mutlaka yerine getirmemiz gereken bir gérevdir. insanlarin iyilikte birbirleri ile
yardimlasmalari, kotiliklerden de birbirlerini uzaklastirmaya calismalari yiice Allah'in emri olan hayati
bir zarurettir. Zira bu hakikate karsi ilgisizlik, fert ve toplum huzurunun yok olmasi sonucunu getirir.
Boyle olunca da insanlar, telafisi imkansiz zararlarla karsilasirlar.
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