Silkelen

Semra EROGLU

Hayatta en biylik erdemlerden biri, nerede, ne zaman veya nasila bagh kalmadan, basina ne gelirse
gelsin, diistiiglinde, buna gililerek ayaga kalkabilmektir.

Bir ingiliz atas6zii “Nasil duistiigiin énemli degildir, 5nemli olan ne kadar cabuk ayaga

kalkabildigindir” der.

Bazen adi ister nazar olsun ister sanssizlik ister dikkatsizlik, isterse kullandigin araclarin yetersizligi, adi
ne olursa olsun, o an bir sekilde seni yere vuran her ne ise, aslinda seni test etmekte ve gercek
potansiyeline ulasmani engellemek icin, tam depar atacagin noktada ayagina bir celme takmaktadir.
Senin gercek potansiyelin aslinda bu etabin cok daha iyilerini yapabilecek seviyededir. Distigin sekil,
konum ya da durum sana aci verse de eger kendi icindeki glice, kalbindeki ilahi askin enerjisine ve
‘icindeki hadi kalk daha iyisini yapabilirsin’ sesine kulak verebilirsen, seni korkutmaya calisan o negatif
enerjilere “hoscakal beni yolumdan cevirecek glicte degilsin” dersin.

Kendi degerinin ve i1siginin farkina vardiginda, etrafindaki herkesin sana daha cok sevgi takdir ve begeni
ile ‘helal olsun’ der gibi baktigina sahit olursun.

Unutma, ayaga kalkmak daha zorunu basarabilmek cesaret ister ve mangal gibi ylirek ister.

Kendi adima, hayatimda, isimde, iliskimde hangi darbeyi yemissem, hangi sekilde diismiissem, hepsini
ve herkesi kabule geciyorum.

Bir an durup yasadiklarima bakip, bunlar pismis tavugun basina gelmez diye distinip diistiGgim
durumdan avantajli konuma gecerek ve gliclenerek siyrilmayi seciyorum.

Yiiksek dagin kari bol olurmus dediklerinde, kendi yasadiklarima bakip, bu karlarin neden bana geldigini
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anlamayi artik 6grendim.
O yagan karlari, zirvenin soguklugunu avantajima cevirmenin artik zamani...
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______ Bir glin, bir ciftcinin esegi kuyuya diser.

Adam ne yapacagini diislintrken, hayvan ...saatlerce anirir.En sonunda ciftci, hayvanin yash oldugunu ve
kuyunun da zatenkapanmasi gerektigini diistiniir ve esegi cikartmaya degmeyecegine karar verir.Blitin
komsularini yardima cagirir. Her biri birer kiirek alarak kuyuya toprak atmaya baslarlar.

Esek ne oldugunu fark edince, 6nce daha beter bagirmaya baslar.

Sonra, herkesin saskinligina, sesini keser.Birkac kiirek toprak daha attiktan sonra, ciftci kuyuya

bakar. Gozlerine inanamaz. Esek, sirtina diisen her kiirek toprakla miithis bir sey yapmakta, topragi
asagiya silkeleyerek yukari cikmasina basamak hazirlamaktadir.Bir slire sonra, komsular toprak atmaya
devam edince, herkesin saskinligi altinda esek, kuyunun kenarindan disari bir adim atip, kosarak
uzaklasir!.

______ Hayat (izerinize hep toprak atacaktir; her tirli pislik ile.Kuyudan cikmanin sirri, bu pisligi
silkeleyip bir adim yikselmektir.Sikintilarimizin her biri bir adimdir.
En derin kuyulardan bile yilmayarak, usanmayarak cikabiliriz.

Silkelenin ve biraz daha yukari cikin...

Dip not :Kaynak ve hikaye netten alintidir.
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