
Patlıcan Oturtma
— AhmetZey�nci · 01 Ocak 2024

Ne de güzel yemek�r aslında Patlıcan Oturtma... Tabi hesaplı patlıcanlar bulmanız ve de bulduklarınızı
para ya da kredi kar� verip almanız lazımdır... Önce patlıcanları nereye ve nasıl oturtacağınıza karar
vermeniz gerekir...Eğer ki patlıcanlar biz oturtma olmak istemiyoruz, sen en iyisi bizden İmam Bayıldı
yapsan, nasıl olur derlerse, bu sizin için büyük bir sıkın� olacak�r... Bir de şöyle bir şey var patlıcanlar
için bir yerlerden oturma izni almak gerekir mi gerekmez mi bunu da bir araş�rmamız lazım... Birçok
çocuk patlıcan ile yapılan yemekleri sevmeyebilir. Ben kendimden biliyorum, bende sevmezdim. Sonra
büyüyünce sevmeye başladım İmambayıldısını da başka başka patlıcan yemeklerini de...Patlıcan
Oturtma yaparken birde patlıcanlara haşin ve de gaddar davranmamaya dikkat edin, zaten oturtma
olacaksınız, i�raz ederseniz bende ’’Kodum mu oturturum.’’ gibi bir cümle kurmaya kalkmayın o güzelim
sebzelere... Ayrıca öyle bir cümle kursanız da fark etmez, hiç iplemiyorlar, benden söylemesi...Ayrıca
Patlıcan Oturtmayı pişirirken ’’Aman bu patlıcan yedi buçuk liraya hem kaynasın hem oynasın.’’ diye de
türkü tu�urabilirsiniz... Yok yahu! O şarkı fasulyeye mi söylenmiş� tüh! ’’Aman bu fasulye yedi buçuk
liraya hem kaynasın hem oynasın.’’ diye, karış�rdık sanırsam...Patlıcan Oturtma yapılırken oturan
patlıcanları ayağa kaldırmaya çalışmakta boşa giden bir eylem olarak eylemler silsilesi arasındaki yerini
alacak�r. Ayrıca patlıcanları ince ince doğradıktan sonra çiçek yağında mı zey�nyağında mı
kızartacağınıza karar verirken kararsız kalmamaya dikkat etmenizde menfaa�niz icabıdır.Patlıcan
Oturtma ilk olarak M.Ö dördüncü yüzyılda mı desem, beşinci yüzyılda mı desem, dört ile beşin arası mı
desem, Hemertaroslar zamanında ortaya çıkmış olup o zaman ki adı patlıcanus oturtamayusos imiş,
sonra dıngırdana dıngırdana patlıcan oturtmaya dönmüş. Bir de patlıcan salatası diye güzel bir yemek
var ki o da çok güzel bir yemek�r. Ayrıca közlenmiş patlıcanları da közleyip öyle yiyin, yoksa zaten adına
niye közlenmiş patlıcan desinler, değil mi? Bende ki de ne akıllar... Çocuklarınıza da bol bol yedirin,
benim gibi saflık yapıp yirmi beş yaşından sonra yemeye kalkmasınlar...

Bu eser EdebiyatEvi.com üzerinde yayımlanmış�r. 1 / 1
h�ps://edebiyatevi.com/yazi/280213/patlican-oturtma


