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Ramazan'ın ilk günü sarmış açlık çetesi
Ağzı dualı kulsa, hemen iyleşir demiş
Kaldırmışlar acile,  doktorun reçetesi,
Kemikli bulgur olsa, hemen iyleşir demiş
Doktor demiş acilen, tencere kapağına
Bir kaç kepçe boşal�n, kan gelsin yanağına
Biraz vakit geçince, boş duran tabağına
Ayran çorbası dolsa, hemen iyleşir demiş
Kuzu'nun budlarını, ateş üstü çevirip
Tavşan kanı çayından bir kaç bardak devirip
Kurumuş damağına, pazı sarması verip
Dilin pasını silse, hemen iyleşir demiş
Çeşmeden hortum çekin, serum takın anında
Şalgam da karış�rın, gezi versin kanında
İki lavaş ekmeği, bir baş soğan yanında
Acı biberi bolsa, hemen iyleşir demiş
Yemeği bölüştürün, otuz günlük ayına
Üç tabaktan az olmaz, ne düşmüşse payına
Namazdan hemen sonra, baklavanın boyuna
On parmağıyla dalsa, hemen iyleşir demiş
Hergün oruç tu�urun, aklı şaşmasın bunun
Yemekleri kokla�n, kanı düşmesin bunun
Teravihe götürün karnı şişmesin bunun
Mideye soda salsa, hemen iyleşir demiş
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