Dogruyanlis Cizgisinde Riiya ile Vals

MESUT CIFTCI

Eger hic uyanamasaydin riiyada oldugunu nasil anlardin? Meshur Matrix filminin bence en etkileyici
sorusu buydu. Eger hic uyanamadigimiz bir riiyanin icindeysek rityada oldugumuzu nasil anlariz?

Psikiyatristlerin yaptig1 sey, ruhsal problemleri olan insanlari toplumsal yasama baglamaktan baska bir
sey degildir. Unutturma cabasi da diyebiliriz buna acikca. Ruh bilimine elbette ki kiiciimseyen goézlerle
bakan birisi degilim. Zira haddimin sinirlarini pekiyi bilirim. Benim bahsettigim baska bir sey. Dislince
deryasinda rotasini kaybetmis ruhlara yol gosterir ruh bilimi. Ama bunu yaparken toplumdan ve toplum
kurallarindan kendini soyutlayamaz. Yani topluma hizmet eder. Topluma hizmet eden bir bilim olmak
kuskusuz olmasi gerekendir. Bunun yaninda disiinsel diinyasinda sinirlara ulasmis, delilik cizgisinde
dans eden kimselerin insanhgin cevap aradigi sorulara cevap vermesi beklenmelidir bence. Oysa
glinlimUz ruh bilimi bunu yapmaz. Gliniimtiz ruh bilimi diisinsel diinyasinin riizgarlariyla savrulup gitmis
insan ruhlarini ait olduklari toplum icerisine tekrar baglar. Clinkl toplum bunu emretmektedir.
Toplumsal yasam bircok bireysel 6zgiirlige kendi cercevesi icerisinde izin verir. insanlar dogduklari
andan itibaren Gyesi olduklari toplumun himayesi altina girmislerdir. Bu himaye elbette ki koruyucu
nitelik tasimaktadir. Ayni zamanda da itaat etmesini ister insanin. itaatsizlik ise aninda cezalandirir.
insandaki bir gruba ait olma diirtiisti insani topluma iter, toplum kurallarina uymaya. Pekiyi tiyesi
oldugunu toplumun kurallarinin dogrulukla ilgisi yoksa o zaman ne yaparsiniz ve de 6zglir iradeniz
toplum kurallari tarafindan baglanmissa?

insan kurban etmenin ya da kéleligin toplumsal 6geler arasinda yer aldigi bir toplum icerisinde
yasadigimizi hayal edelim. Bu toplum icerisinde dogmus olan bir insan kuskusuz dogru ve yanlis
skalasini icerisinde yasadigi topluma gore belirleyecektir. Eger icinde yasadigl topumda insan kuran
etmek siradan bir gelenekse bunun yanlis oldugunu diistinmeyecektir. Bu Hitler Almanya'sinda yasayan
insanlarin Yahudi ve Cingene katliamini olagan olarak gérmesi, Amerika'da yasayan insanlarin
komdinistlerin cezalandirilmasini olagan gérmesi ya da Sovyet Rusya'sinda 6zel muilke sahip olma
isteginin 6limle cezalandiriimasini olagan gérmesi gibi bir durumdur. Biz su anda tiim bunlarin yanlis
oldugunu nasil biliyoruz? Elbette ki toplumumuzun dogru ve yanhs degerleriyle biliyoruz. Pekiyi ya
toplumumuzun dogru ve yanlis degerleri gercekten dogru ve yanlisi ayirt edemiyorsa bunu nasil anlariz?
Yani Hitler Almanya'sinda bir Alman, Amerikan kapitalizminde bir Amerikali ya da Sovyet Rusya'sinda bir
Rus bunu nasil ayirt edebilirdi? iste asil soru bundan ibarettir. Bu durumu giiniimiizden 6rneklerle de
¢ogaltmamiz miimkiin. Afrika kitasinda bir¢ok insan kadinlarin stinnet olmasinin dogruluguna inaniyor.
Oysa bir bunun dogru olmadigini biliyoruz. Afrika'da yasayan insanlarin olusturdugu toplum bunun
onlara dogru oldugunu soyliiyor ya da kendi kabilesinden olmayan birinin yasama hakkinin olmadiginin
dogru olduguna. Bu da bir tir riyadir, insanin bir tlrli uyanamadig.
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Giinimiizde de bahsettigim bu yanilsamanin icerisinde olan bir cok Uilke ve toplum mevcuttur. Ornegin
Amerika kendinin hakli, gelismis ve modern oldugunu diisiinmekte ve bircok Ortadogu lilkesine asker
gonderip savasmayi kendisinde bir hak olarak gérmektedir. Amerika'da yasayan bir Amerikali ise
kuskusuz toplumunun bu sekilde diistinmesine hak vermektedir. israil'de bu konuda 6rnek gésterilebilir.
israil Filistin topraklarinda hak sahibi oldugunu dustinmektedir. Ama elbette bunun dogrulugu
tartismaya aciktir. Daha aci 6rnekleriyle Sirbistan Bosna halkinin yasama hakkini elinden almanin dogru
olacagini diistintiyordu ve bircok Sirp bunu destekliyordu. Elbette ki bunlar yanlislar rityasinda olmanin
makro sonuclaridir. Mikro sonuclari ise icinde insanin icinde yasadigi toplumu ve bireyleri ilgilendirir ve
etkiler.

Kendi toplumumuza donecek olursak, dogru-yanlis skalamizi 6zellikle son elli yilda gbzden gecirmemiz
gerekmektedir. Sahtekarlik, dolandiricilik, yalan séylemek ve insanlarin omuzlarina basarak yikselmek
gibi dogru olmayan bir cok davranisin dogru ve olagan hale gelmesi yalanlardan olusan riiyanin icine
girdigimiz anlamina gelmez mi? Bir rliyanin icinde oldugumuzu bilmiyorsak nasil yasadigimiz seylerin
gercek ya da dogru olmadigini anlayabiliriz? Basit bir 6rnek verecek olursak gencinden yaslisina herkes
iyi bir ise girebilmenin torpilden gectigini bilmektedir. Bu yanlis bir toplum kurali olarak zihinlere
islenmistir. Torpil yapmanin suc oldugu ve cezalandiriimasi gerektigi neredeyse unutulmus ve herke
torpil arar hale gelmistir. iste bu durumun hem makro hem de mikro etkileri vardir kuskusuz. Bunlar
zaman icinde kendisini gosterecektir. Yalniz unutmamak gerekir ki dogru diye yapilan yanlislarin
muhakkak suretle olumsuz etkileri vardir.
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