Sen Benim Kim Oldugumu Biliyor Musun

hotamisli

“Sen kimsin, sen benim kim oldugumu biliyor musun? “ gibi ukala, saldirgan tepkiyle glinde milyonlarca
kisi muhatap olabilmektedir. Hatta sadece tepkiyle yetinmeyip isi daha ilerilere gotirenler
bulunmaktadir. Hakl yere yaptig bir uyaridan dolayi canindan olanlar hi¢ de az degildir.

Kendisine hakli olarak yapilan en basit elestri karsisinda cilgina dénenler, kendilerini asabi, sinirli olarak
tanimlayip gurur bile duyarlar. Halbuki, sergiledikleri tavir tam anlamiyla vahsiliktir, yabaniliktir,
yobazliktir, insanliktan ne kadar az nasipleniklerinin isbatidir. Ortada 6viinelecek hic bir sey yoktur.
Bilim adamlari barut ficisi gibi halimizi: egitimle, ekonomiyle, kiiltiirle, sanatla, carpik kentlesmeyle,
yasanmis bazi travmalarla izah etmektedirler. Bu izahlarin hepsine katiiyorum ama olayin daha baska
bir boyutunun da bulundugunu diistintiyorum. Barut ficisi gibi olmamizdaki sebeplerin biri de KiBIRDIR!
Yanlis okumadiniz, kibir belki de glinlinmiizde en yaygin manevi bir hastaliktir ama (izerinde yeterince
durulmayan bir arizadir. imamlar, vaizler kibirden sakinmamiz gerektigini anlatirlar ama kibrin toplumda
gorilen siddetle iliskilendirdiklerini ben hentiz duymadim. Gelin hep beraber kibir denen hastaligi

mercek altina alalim.

Kibir

Kibir denince aklimiza cok Uinlii: sanatci, sporcu, siyasetci, bilim adami gibi kisiler gelir. Sanki kibir
sadece: makam, mevki, mal, s6hret sahibi insanlarda goriltirmus gibi bir algi bulunmaktadir. Halbuki
nefs tasiyan her bir insan kibir hastaligina yakalanabilmektedir. illa da toplumda ciddi kariyer sahibi
olmasi gerekmemektedir. Bu konu yillar 6nce calistigim bir sirkette dikkatimi cekmisti.

Yuzlerce kisinin calistigl, cok yliksek tahsilli ve uluslararasi kariyer sahibi cok sayida bilimadamlarinin
bulundugu sirketin en vasifsiz elemanlari temizlikcilerdir. Aslinda, temizlikciler sirketin kendi elemani
olmayip taseron firmaya calismaktadirlar.

Afrikali bir temizlikci diger temizlikcilerden farkliydi; adam o kadar kasila kasila, gerile gerile
davraniyordu ki, Karaman tabiriyle tam havali biriydi... Adamdaki kapris sirketin o glink(i en biiyiik
managerinda bile yoktu. Halbuki, sirkettin en bliylik manajeri yiizlerce kisiden sorumlu, cok genis
imkanlara sahip arti milyonlarca dolar biitceye sahipti ama olabildigince miitevazi biriydi. Manajer, ise
bisikletle gelip giderdi, karsilastigi herkese selam verirdi. Demek ki, kibir hastaligina yakalanmak icin illa
de kelli felli olmaya gerek yokmus.

Kibirin siddetle ne alakasi var? Hem ne ¢ok alakasi var!

Kibirli biri evvela kendisini baskalarindan veya cevresinde bulunan (bazi) insanlardan Gstin gorr.
Ustiinliik duygusu icin illa cok Gistiin yeteneklere, imkanlara filan sahip olmasi gerekmedigini izah ettim.
Ufacik, tefecik bir sebepten bile insan kendini Ustlin gorebilir. Aslinda buna asagilik komplesini
bastirma da denebilir ama biz en iyisi konuyu fazla dagitmayalim ....

Kibirli, Gstlinliik hastaligindan dolayi baskalarina saygi géstermez. Baskalarinin hak ve hukukunu
rahatlikla hice sayabilir. Bundan dolayi baskalarina géniil huzuru icinde haksizlik yapabilir. Baskalarindan
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Ustlin oldugu icin zaten hig bir zaman 6ziir dilemesi de gerekmez. Ne de olsa cizdirmemesi gereken bir
karizmasi vardir. Bu karizama oyle bir meziyettir ki, herkeste bulunmaz.

Halen kibir ile siddet arasinda bir baglanti kurulmadi ama simdi geliyor!

Kibirli biri, (hor ve hakir gordigti) birisine haksizlik etti ve bu durum karsisinda vatandas itiraz etti yani
curnuna basladi.

Haksizlik etme hakki bulunan kibirliye, siradan bir kisiden tepki gdstermesi, kibirlinin nefsini saha
kaldirir. Egosu tavana sicrar ¢ciinkl karizma cizilmistir... “Sen kimsin, sen benim kim oldugumu biliyor
musun?” gibi sacmalayama baslar. Siradan biri nasil olurda da kendini uyarabilir, elestirebilir ya! En ufak
bir mesele artik gurur meselesi olmustur, hayat memat meselesi bile olmustur!

Zaten, egitimden, kiltlirden, sanattan, insanlktan nasibi kittir, ekonomik sikintilari da tuz biber olur....
En ufak bir uyari/elestiri iste boylece 6limle bile sonuclanabilmektedir....

Kibir hastaligi ciddi bir sorundur, sosyal medyada kibir hastaligi cok rahat bir sekilde gbzlemlenebilir. En
ufak bir yorum veya tepkiden dolayi sosyal medyadaki tartismalarin blyik nedeni kibirdir, elestiriye
tahammdil nerdeyse sifirdir. Sanki, hic hata yapmaz zavalli kibirli kisiler! TV'deki paspas programlardaki
cayirtilarin, glriltilerin cogunlugu kavga edenlerin nefs meseleleridir yani kibirlerinden
kaynaklanmaktadir.

Egitim sart, manevi egitim yani nefsin kontrol altina alindigi bir egitim de de buna dahildir. Yoksa bu

glinleri bile yana yana arariz....

Abdullah konuksever
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