Sizofrenik Bir Mektup Sadece

Namdtisait Yazilar

Yiizlerce yil dile kolay... hatirlansa bu kadar kolay gelir miydi dile, orasi muamma. Bir de mechul olan
bedenler var, ruhlarimiz ise malum ve makul. kurallara uygun, anilardan yoksun... hatirla(n)dikca
yogunlasan iki beden var gliniimizde, diinyalilar tarafindan eskimis olarak varsayilan bir bilim dali da
onimizde. Boyutumuzdan haberi olsa diinyanin, dénmeye devam eder miydi ekseninde, orasi
muamma. Cok mu abarttim sevgili? Olsun sen yine de dinle beni.

Yuzlerce yil demistim en son;

Hatirlanmayan, hatirlansa tiim esrarini kaybedecek olan yasanmisliklar dahil, diledigimiz an yan yana
kac kere gelebildik acaba? Birbirini tamamlayan el cizgilerinden mi bulduk birbirimizi, ya da birbirimize
yaklastikca mi bir araya getirdi o cizgiler ellerimizi?

-bilinmez-

Herhangi bir zaman diliminde gayet mesru olan bir aska mi fazla geldik, yoksa verimli bir toprak
parcasiydik da hiikiimdar olma cabasindaki miisveddelere mi ev sahibi olduk?

-bilinmez-

Bir yazimda séylemistim; “lafi mi olur ask denilenin, séylesene kac kisi 6ldi yalnizliktan” diye.
-belki de 6ldik yalnizliktan herhangi bir zaman diliminde-

-kim bilir-

Hangi ylizyilda hikim giydik yalnizliktan?Ya da biz olabildigimiz ylzyillari kim bilir hangi hayatimiz hangi
ylizyilda hatirlayabildi? Ruh hatirlasa beden yoksun kalabilir miydi?

-bilinmez-

Peki ruh mu daha agir bir seydir, yoksa beden mi ruha hafif gelmektedir? Ruh varsa bedenini 6zler de,
bedenin varligindan pek emin olamadigl ruhunu 6zlemesi miimkiin midiir? Ozlemek tek tarafli bir
eylem midir, yoksa 6zleyen kisi 6zlendigini bildigi icin mi 6zlemektedir? Sorular ve cevabi bilinen sorular.
Bilirim nefret edersin cevabi belli sorulardan, lakin bunlarin cevabi bir var bir yok sevgili. Clink{ ruhun
varligina inanmayan asiklar var bu diinyada. Ve askin varligina inanmayan ruhlar...bir de ruhun 21 gram
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olduguna inananlar. Hem aska hem ruha inananlar... serce parmagi tarafindan yaratildigina inananlar ve

hicbir seye inanmayanlar... neyse gevezelik yapmayayim,

Nerede kalmistik?

Her defasinda hakli ¢cikan yanilgilarimin pesinden kosarken ben,

simdi ardima aldigim bir yi1gin gercek var yiizyillar 6ncesinden kalma. Yigin da gercek de biziz sevgili.
Unutma, kimi siginaklar yiginlardan olusur. Olumsuz algilama yigini. Yiizlerce yildan geriye dipdiri iki ruh
kalmasini hichir beden beklemesin bizden. Az bucuk yoruldu ruhumuz. Siginmaya ihtiyacimiz var.
Dinlenmek bedenin oldugu kadar ruhun da hakkidir. Karsimiza almamiz gerekenler belki de su an

yanimizdadir.

-kim bilir-

Su an demisken,

omrim defalarca kdsesinden donmiis hayatinin,

ve defalarca saklarken kendimi senden, asla ihtiyacini hissetmedim dinlenmek gerektiginin. Lakin artik
dinlenmem gerek biliyorum. A¢ gozlerini ben geldim... ellerini 6pmeye, sacini koklamaya, ruhuna iyi

gelmeye geldim.

Bir glin git dersen giderim. Ama deme...
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