Annelerimiz
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“Bana okudugum kitaplarin en giizelinin hangisi oldugunu sorarsaniz, séyleyeyim: Annemdir.”

Her kadin anne adayi olarak diinyaya gelir. Sosyal cevre, egitim ve kalitim bu kavrami estetiklestirerek,
“nadide ve essiz” hale getirir. Daha bir doyumsuz olur anne duygusu.

Anne olabilmenin “olmazsa olmazlar” vardir. Bu duygu ve davranislar sadece onlara 6zguddr:
“Merhamet, paylasma, yasama sevinci, olumlu davranislari kazandirma azmi ve istegi, sinirsiz ve
kosulsuz sevgi, koruma kollama duygusu, sefkat, sahiplenme, inanilmaz bir baglilik ve 6zveri, empati,
deger verme, samimiyet, halden anlama, yardimlasma, 6zenme, gipta etme, gurur duyma, 6zlem, sorun
c6zme, rehabilite etme becerisi, vb.”

Aklimiza gelebilen en anlamli ve degerli vasiflari siralasak da, “anne” s6zctiglinin icerdigi ve tasidig
6nemi anlatmamiz yetersizdir.

Cunku bir anne, bunlardan cok daha fazla glizelliklere, bulunmaz essiz hazinelere maliktir. Annelik
bunlardan da 6te, erisilmesi, anlasilmasi ve anlatilmasi cok zor, fakat en zevkli, nadide bir sanattir.
Anne, yureginde biriktirdigi bu glizelim hasletleri yasatabilmek icin, yasamin kendisine 6rdigi engelleri
de asmak zorundadir. Ozellikle de ilkemizde kaliplasmis yoresel kurallar, annenin isini ve yasamini daha
da gliclestirmektedir.

Evi cekip cevirme, gecim sikintisi, esiyle uyumlu ve saglikli bir yuva kurabilmenin miicadelesi,
cocuklarini koruyup kollama roltintin agirhgi, hayata hazirlama telasi, kaynana, gériimce cekismeleri,
komsuluk iliskileri vb. sorunlar da annenin yiiregindeki onulmaz yaralardir.

Hani derle ya “yuvayi diisii kus yapar”. Anneler icin bu séylem de az gelir. Aslinda bir erkegi saygil,
itibarli, ayaklarinin Gizerinde durabilen ve isinde basarili kilan annedir.

Cogu anne, esinin Pazar harcligi diye zoraki verdigi clizi paradan gidim gidim biriktirerek, esinin zor
aninda, paraya zorlandiginda getirerek eline sikistirir.

Bir erkek basarisini kendinde sanarak sakin éviinmesin. Bu basarinin mimari inanin ki hanimidir.

Cogu zaman babalarin yapmasi gereken isler de anneye havale edilmektedir. Cocuklarin egitimi, veli
toplantilari, oyun oynamalari, 6devlerine, proje hazirlamalarina yardim, gézlem, kitap okuma vb. bunlara
ornek verilebilir.

Babadan yeterince yardim alamayan anneler ise yalniz ve caresizidir bu sorunlarla bas etmede. Yine de
O, cocugunu itinayla besler, Gistlinli basini giyeceklerini, yiyeceklerini esyalarini 6zenle secer yikar
Utller. Zaman ayirarak ninniler séyler, masallar anlatir, kitap okur. Cocugunun odasini toplar, temizler,
gezdirir, isteklerini karsilar. Okula hazirlar, 6ptctiklerle ugurlarken de harcligindan mutfagindan kestigi
bir miktar parayi evladinin cebine koymadan edemez.

Sorunlarini dinler, moral verir, teselli eder. Uziintiilerine, acilarina, can sikintilarina, tebesstimle, tatli
soylemlerle, oksamalarla merhem olur, mutlu olmasini saglar.

Cocugunun arkadaslarina kapisini, ylregini acar, misafirperverlik yapar, deger verir, ikramlarla, jestlerle
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evladinin mutlu olmasini, gurur duymasini saglar. Kendisi ile arkadaslari ile cevresi ile barisik icinde
yasamasina katkida bulunur.

Bazi babalarin vurdumduymazhgi karsisinda, cocugunun baba 6zlemini ve sevgisini telafi etmeye calisir.
Babalarin hatalarina kirilan biricik evlatlari, yine anneler teselli eder. Babaya karsi menfi duygular
beslemesine mani olucu, yapici nasihatlerde bulunur.

“Baban aslinda seni cok seviyor, fakat isi agir, zaman bulamiyor.” “Sen babanin aldirmazligina bakma,
seni cok seviyor fakat belli etmiyor. “Hadi yakisiksiz séylem ve tavirlarindan 6tiirii babandan 6ziir dile.
Bu glinlerde isi yogun biraz, o yiizden sinirli." Baban seni elbette ki anliyor, zamani olunca seninle bolca
ilgilenecektir.” Tirden konusmalarin mimari yine annedir.

Annelerin bu yapici birlestirici ve sevilen tavirlari olmasa, cogu evde baba-evlat kavgalarinin ve
kirginliklarinin sonu gelmeyecektir.

Belli yaslarda babaya acilmayan konular, yine anneye iletilir. Bir gruba katilma, bir istek, karsi cinsle
kurulan arkadasliklar. Hatta evlilikler 6nce anneye acilir. Babanin hosuna gitmeyen taraflar, anne
tarafindan yumusatilarak ikna sebepleri hazirlanir ve babaya gotiirtiliir. Evlat haksiz da olsa annesi
yanindadir. Savunur, ortami yumusatir, taraflari ikna eder.

Gurbete diisen evlatlarin ilk aradigi annedir. Ozlenen, aranan, yiirege kederi, 6zlemi diisen annedir.
Yemekleri, glilimsemesi, ilgi ve iltifati, “ooh...” cektiren bal tatlisi sdylemleri evladin can simididir. ister
ki konusmalar hic bitmesin. Bilinen fakat duyulmasi mutlu eden anilar tekrar tekrar paylasilir. Zihinlere
depolanir, gozlerde seving taneciklerine, gdniillerde huzur ciceklerine dénstir.

Cocuklar her yasta, annenin goziinde cocukturlar. Ustiiniin értiilmesi, Gstitmemesi, ihmal etmemesi
gerekenler bir ¢irpida anne tarafindan siralanir. Kag yasinda olmasi hi¢c 6nemli degildir evladin. Hala
minicik, narin, bazen yaramaz, ihtimam isteyen korunmasi gereken bir cocuktur o.

Onun icin annelerin dudaklarindan sessizce siiziilen yumusacik ve tatli dualarin huzuru 6zlenir. Kendi
actigi Gstlindin, annesi tarafindan ihtimamla, 6zenle, sefkatle ortlilmesini ister. Azicik Gstitmis oldugu
halde, durumunu abartarak annenin telaslanmasi hali 6zlenir. Gllimsemesi, oksamasi, sarilmasi,
ninnileri 6zlenir.

Ko6ti ve cirkin anne yoktur. Biitlin anneler evlatlarin géziinde nadide cicek, miskler kokan manolya,
pirlantalarin aciz kaldigi en degerli hazinedirler. Onlar biricik, vazgecilemez, uzak kalinamaz, miistesna
kahramanlar, her sikinti ve gami bir tebessiimle bertaraf eden en seckin psikologlardir.

Sevgili, vefakar, fedakar, biricik annelerimiz. Sizler tarlada irgat, evde bakici temizlikci ve asci,
ihtiyaclarin temininde ve eve tasinmasinda tedarikci, evin geciminde, ekonomist, ailenin mutlulugunda
terapist, kavgalarin, huzursuzluklarin cikmamasinda baris giivercini, babanin, evlatlarin islerinde
danisman, ¢ocuklarin biyitilmesinde 6gretmen, sosyal hayatin diizenlenmesinde profesyonel
organizasyoncu, komsularin akrabalarin kaynasmasinda arabulucusunuz... Onun icin baslarin taci,
gondllerin ilacisiniz. Kisacasi hayata ve mutluluga acilan kapinin altin anahtarisiniz...

Bu soylemler abartili laflardan 6te, gercekleri anlatmakta yetersiz bile... Sizlere minnettariz... Hakkiniz
6denemez, degerinize paha bicilemez...

Butln bunlara ragmen, bazilarimiz zaman zaman sizleri tizmekte, hirpalamakta, nazik bedeninizi ve
kiymetli duygularinizi incitmekte...
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Bu yakisiksiz davranislardan medeni bir erkek olarak nefret etmekte ve utanc duymaktayiz...
Boylelerinin yerine sizlerden binlerce kez 6ziir diliyorum. Hak ettiginiz degerin verilmesini, essiz
kiymetinizin takdir edilmesini ylirekten temenni ediyorum...

Biricik, vefakar, merhamet timsali, sevgi okyanusu, ylreklerimizde acan nadide ciceklerimiz.
Hayatimizin anlamlari, 6mriimizin huzuru, hanelerimizin diregi, bas taclarimiz.

Her glintiniiz huzurlu, saghkli ve mutlu gecsin... lyi ki varsiniz... Bizler ne yapardik sizler olmasaydiniz...
Sevgiyle kalin...

Seyfettin Karamizrak
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