Yalnizlik Uzerine Bir Deneme

ilkay ligin

Yalnizlik oldukca karanlik bir kavramdir. Clinki yalnizlik insanin onu nasil yasadigina baghdir.

Yalnizlik bazen huzurdur insan icin, bazense hiiziin. Bazen korkudur, korktugudur, kactigidir. Bazense
insanin kendi kendini arayisidir tiim hayati boyunca.

Yalnizlik 6gretir insana bilmediklerini, baska insana nasil muhtac oldugunu, clinki insan sosyal bir
varlktir ve istese de kopamaz diger insanlardan, muhtactir onlara. Nedeni de basittir, yasami degerli
kilan sey onu paylasabilmektir.

insan yalniz kalmak istemez cogunlukla, clinkii yalnizlik rahatsiz eder insani, ¢iinkii insanin kendini yarim
hissetmesine neden olur yalnizlik. Ne mutlulugu tam olur, ne de hiizni. Ciinkil paylasamaz bunlarin
hicbirini ve paylasamayinca da hicbir seyin anlami kalmaz. Giizeligi glizel yapan onu paylasabildigimiz
kisilerin olmasidir.

Kimi zamansa insan kendi kendine teslim olur yalnizliga, clinkl tek cikis yolu yalnizlik gibi gériindr. Belki
baskalarina kizdigi icin, belki baskalarindan kactig, korktugu veya onlardan biktigi icin, belki de sadece
huzur bulabilmek icin, ancak sebep ne olursa olsun bazen yalnizligi secer insan. Ciink, pek sevilmese
de, her ne kadar insanlar yalniz kalmak istemeseler de, bazen insanin tek siginagidir yalnizlik. Belki de
bunun nedeni insanin yalnizken aslinda kendisini bulmasidir. Béylecede insan yalnizligindaki boslugu
kendisi ile doldurur. Ancak yine de, yalnizligin soguk kollari her ne kadar ilkin ferahlik verse de insana,
zamanla bu ferahligin yerini dondurucu bir soguk alir.

Yalnizlik bir ¢ole benzer belkide. O ucsuz bucaksiz kumlar senin icin bir sey ifade etmeyen ve senin de
onlar icin bir sey ifade etmedigin insanlardir. Ancak o ¢élde bir yerlerde yesil bir vaha vardir ve o vaha
insanin yalnizlhigina son verecek olandir. Ancak o vahayi bulmak icin 6nce o ¢6li asmak gerekir, clink(
¢o6l vahayi anlamli kilandir.

Yalnizlik en bliylk aciyi ise, aynaya her baktiginda artik kendi yiiziinden baska bir yliz géremeyecegini
bildiginde, en cok sevdiginin artik olmadigini bile bile yasamak zorunda kaldiginda verir insana. Clnku
yalnizlik insanin mutlu oldugunda goézlerindeki 1sigin yansimasini bir baska insanin da gozlerinde
gorememesidir. Clinki yalnizlik hiizniinii sadece kendinle paylasabilmendir. Ancak yine de yalnizlarin
dilinden sadece yalnizlar anlar.
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