Yeni Sinav Ortak Sorumluluk Bilinci
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Bu diinya, acilarini saklayamayan bir anne gibi; bir yandan yaralarimizi sararken, diger yandan yeni
yaralar acan bir kaderin aglarini 6riiyor. Hentiz COVID-19'un biraktigi izler, hafizalarimizdan
silinmemisken; yeni bir tehlike, Maymun Cicegi Hastaligi, kapimizi caliyor. Diinya Saglik Orgiiti'niin
Kiresel Acil Durum ilan ettigi bu salgin, bizlere bir kez daha kirilganligimizi ve bu diinyanin tizerinde
yasayan her bir canlinin birbirine ne kadar bagl oldugunu hatirlatiyor. Hatirlarsiniz, COVID-19 salgini
basladiginda, hepimiz ne kadar da hazirliksizdik. Hastaligin siddetiyle birlikte ylzlestigimiz korkular,
kayiplar, kapanan kapilar, sessizlesen sokaklar... insanlar arasindaki mesafenin, sadece fiziksel degil,
duygusal anlamda da ne kadar genisledigini hep birlikte gérdiik. O zamanlar dersler cikardik mi, ders
citkardik ama simdi hatirlamak ve yeniden diisiinmek zorundayiz. Maymun Cicegi Hastalig belki de ilk
bakista, COVID-19 kadar trkiitiict gelmeyebilir. Ancak unutulmamasi gereken bir gercek var ki; bu
hastalik da bizden sorumluluk ve biling talep ediyor. Yaralar ve kabarciklarla belirginlesen bu hastalik,
fiziki acilari kadar, ruhlarimizda da derin izler birakabilir. Her birimizin, bu hastaligin yayilmasini
engellemek i¢in atabilecegi adimlar var.

Oncelikle hijyen... Bu kelime, son yillarda hayatimizin merkezine oturdu. El yikamanin, sosyal mesafenin
ve kisisel temizligin ne kadar hayati oldugunu, COVID-19 bize yeterince 6gretti. Simdi, ayni bilinci
Maymun Cicegi icin de tasimamiz gerekiyor. Yaralar, kabarciklar, cilt temasi; bunlar hastaligin en bilinen
yayllma yollari. Bu ylizden, viicut sivilariyla temas etmekten kacinmak, kisisel hijyene daha fazla 6zen
gostermek, hem kendimiz hem de sevdiklerimiz icin dnem arz ediyor. Bir diger nokta ise izolasyon...
Hasta olan kisinin, toplumdan uzak kalmasi, hastaligin yayilmasini engellemenin en etkin yollarindan
biri. COVID-19 siirecinde 6grendik ki, izolasyon yalnizca bir koruma yontemi degil; ayni zamanda bir
sorumluluk. Baskalarinin sagligini tehlikeye atmamak adina, izolasyonu bir zorunluluk olarak degil,
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vicdani bir gérev olarak gormek gerek. Maymun Cicegi de bdyle bir vicdan testidir aslinda.

Ve asllar... Asilarin insanlik tarihinde ne kadar 6nemli bir rol oynadigini, COVID-19 asilariyla bir kez daha
anladik. Bilim insanlari, asilar sayesinde bircok salginin 6niine gectiler, hastaliklari kontrol altina aldilar.
Bugtin, Maymun Cicegi'ne karsi da gelistirilmis asilar var. Ancak unutmamaliyiz ki, asi yalnizca bir bireyin
degil, bir toplumun saghgini korur. Asi olmayi reddetmek, yalnizca kendine degil, tim insanliga sirt
cevirmektir. Asilanmak, bir insanlik borcudur.

Her salgin, her hastalik bizlere bir seyler 6gretir. COVID-19'un bize 6grettigi en biylik derslerden biri,
dayanismanin ve birlikteligin 6nemi oldu. Simdi, bu dayanisma ruhunu Maymun Cicegi ile de
yasatmamiz gerek. Maskelerimizi takarken, ellerimizi yikarken, birbirimizden uzak dururken, aslinda
birbirimize ne kadar ihtiyacimiz oldugunu unutmayalim. Clink{ diinya bir ailedir ve bu ailenin her bir
bireyi, digerine baglidir. Diinya Saglik Orglitii'niin uyarilari, sadece bilim insanlarinin uyarilari degil;
aslinda yuzyillarin birikimi, insanlik tecriibesinin seslenisidir. Saglik bir lGtuf degil, bir haktir. Ve bu hakki
korumak, bireyler olarak bizlerin en biyiik sorumlulugudur. Maymun Cicegi'nin yayillmasina izin
vermemek, bir hastaligin degil, insanhgin galip gelmesini saglamaktr.

Sonuc olarak sevgili dostlarim, bu salgin bize bir kez daha hatirlatiyor ki; sagligimiz, birbirimize olan
bagliigimizla dogrudan iliskilidir. COVID-19'dan aldigimiz dersleri unutmadan, Maymun Cicegi'ne karsi
da ayni bilincle, ayni sorumluluk duygusuyla hareket edelim. Unutmayin ki, her bir adimimiz, her bir
secimimiz, sadece bugliniimiizii degil, yarinlarimizi da sekillendirir. Ve yarinlara, hastaliklarin degil;
insanligin damgasini vurmasi dilegiyle...

EdebiyatEvi.com



