Toplumsal Duyarsizlik Ve Genclerimiz

oktay-guvener

Son zamanlarda Tiirkiye'de yasanan siddet ve cinnet vakalari, 6zellikle gencler arasinda artan psikolojik
problemler ve toplumsal ¢éztilmenin bir gdstergesi haline geldi. Bu olaylar, gencler arasinda bir kimlik ve
yon bulma cabasinin krize donusttiguinii isaret ediyor. istanbul Fatih'te bir gencin iki genc kizimizi
oldirtp ardindan intihar etmesi, bu sorunun en aci 6rneklerinden biri. Bu tiir olaylar, bireysel bir kriz
olarak goriinse de aslinda toplumsal sorunlarin bir yansimasi olarak derinlemesine incelenmesi gereken
vakalardir. Toplum olarak genclerimizin yasamini anlamlandirmalarina destek olamiyoruz; aksine bu
ylkin altinda daha da yalniz kalmalarina g6z yumuyoruz.

Genglerin bu tir yikici davranislara yénelmesinde bircok faktor rol oynuyor. Ekonomik kriz, issizlik,
gelecege dair belirsizlik, ailevi sorunlar, egitim sisteminin yetersizlikleri ve sosyal medyanin yarattig
sanal diinyalar, gencleri gerceklikten uzaklastiran unsurlar arasinda yer aliyor. Ozellikle uyusturucu
bagimliligl, genclerin kontrol edilemeyen 6fke ve cinnet anlarina sirtiklenmesinde ciddi bir tetikleyici rol
oynuyor.

Son dénemde genclerin yoneldigi satanist gruplar ve kiiltler (incel grubu da bunlardan biri), genclerin
aidiyet ve anlam arayisinin bir sonucu olarak gorilmelidir. Bu tiir olusumlar, 6zellikle hayatinda bir
bosluk hisseden, ailesiyle ya da cevresiyle bag kurmakta zorlanan gencleri hedef almaktadir. Siddet,
mistik ritGeller ve topluma karsi isyan, bu gruplarin cekim merkezi haline gelmistir.

Tirkiye'de psikolojik sorunlarla basa cikmak konusunda hala bir tabular silsilesi mevcut. Aileler,
genclerin yasadigi ruhsal bunalimlari genellikle ciddiye almamakta ya da sosyal damgalanma korkusuyla
bu tir sorunlari géz ardi etmektedir. Oysa erken yasta miidahale edilen psikolojik problemler, genclerin
hem kendilerine hem de cevrelerine zarar vermesini 6nleyebilecektir. Okullarda, tniversitelerde ve
toplumsal alanlarda psikolojik destek mekanizmalarinin gelistirilmesi, bu tiir trajik olaylarin
onlenmesinde blyiik rol oynayacaktir.

Tdm bunlarin ortasinda, toplumun genis bir kesimi olarak ne yazik ki bu olaylara kayitsiz

kalmaktayiz. Medya ise cogu zaman bu olaylari dramatize edip reyting arayisina girerken sorunun
¢6zlimiine dair oneriler sunmaktan kacinmaktadir. Her haber basligl, bu olaylari daha cok kisiye
duyurma amaci glitmekte; fakat genclerin derin yaralarini gormek ve onlara bir cikis yolu sunmak cogu
kez arka plana atilmaktadir. Bir genc, sadece bir haber degil; toplumun gelecegi ve degerlerinin
yansitmaktadir. Birkac giin sonra bu olay da unutulacak ve bir baska ciddi bir sorunla karsilasincaya
kadar gercekler ne yazik ki hali altina stiplrtlecektir.

Glinuimiz gencligi, sosyal medyanin ve dijital diinyanin etkisi altinda sekillenmeye devam ediyor ne
yazik ki. Sosyal medya platformlari, genclerin kendilerini ifade ettigi ancak ayni zamanda baski ve
rekabet altinda hissettikleri bir arena haline gelmis durumda. Siddeti normallestiren, bireyleri birbirine
yabancilastiran ve sanal diinyada kendini degersiz hissettiren bu platformlar, genclerin psikolojik
sorunlarini daha da derinlestirmektedir. Ayni zamanda, genclerin bu tiir olaylan 6rnek almasina, benzer
eylemlere yonelmesine de zemin hazirlamaktadir.
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Bu olaylari artik bireysel vakalar olarak gérmemeli bunun toplumsal bir soruna dontistiiglini kabul
etmeliyiz. Bu tir trajik vakalarin ardindan suclu aramaktan 6te, toplumun her kesimi olarak
sorumluluklarimizi sorgulamali ve genclerimize daha giicli bir destek sunmaliyiz. Bu konuda ilgili
bakanliklarin ve kamu kurumlarinin ciddi adimlar atmasi gerekmektedir. Aksi durumda bilincli bir nesil

yetistirme adina cikilan bu yolda nesilleri kaybetmeye devam edecegiz.
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