Havva Ne Yapsin

oktay-guvener

Gecen haftaki yazimda ddem roliini unutursa diyerek erkeklerin feminellesmesini, nazlanmasini, trip
atmasini, kiismesini, 6zel glinlerde hediye-jest-sirpriz beklemesini ve bunun ortaya cikardigl sorunlari
ele almistim 6zetle. Bu haftaki yazimda ise erkeklerin bu degisiminin kadinlar Gzerindeki etkilerini ele
alacagim.

Glinimuz toplumunda kadin, adeta bir denge ustasi gibi her alanda var olmaya calisiyor. Calisma
hayatindaki ylikselisi, aile icindeki sorumluluklari ve sosyal cevredeki rollerine ek olarak,

artik "glicli kadin” figlirli Gizerinden sekillenen toplumsal beklentileri de omuzluyor.

“Peki, bu cok yonli roller kadini gercekten gliclendiriyor mu, yoksa onu bir kimlik karmasasiyla bas basa
mi birakiyor?” Sairin dedigi gibi;

Oysaki kadin ulu bir ¢inardi;

Ko&kleri bin bir pareden beslenen...

Bazen anneydi kadin, bazen baci,

Bazen evlat,

Bazen de; dost, komsu, yoldas, sirdas...

Cogu zaman da vefali bir es, hasretlik cekilen yaren...

Velhasili kelam kadin kodlariyla yaratilsa da disi, “erkek gibi kadin” tanimlamasi yetmisti, onun tim
kulelerini tarumar etmeye...

Opysaki kadin ne kadar gticlii olsa da bu gliclinii dayatmalardan degil duygulardan almasi gerekiyordu.
Cunki kadin 6ziinde duygusal bir varlikti ve bu durusu ile diinyayi glizellestirmek icin yaratiimisti... Ve
bir kadin; anne, es, evlat, kendi olma duygulari ne kadar gliclii ise o kadar 6zglir ve mutluydu.

Cok uzaga gitmeyelim ve daha yakin tarihimize bakarsak, belirgin bir bicimde tanimlanmis kadin
roliiniin, zaman icinde giderek karmasik bir hal aldigini gérecegiz. Ozellikle erkeklerin geleneksel
rollerini terk etmesiyle, kadinlar da kendi rollerinin yani sira erkeklerin sorumluluklarini da tistlenmek
zorunda kaldilar.

Bu durum, kadinin hayatini yeniden bicimlendirip, onu daha direncli ve ¢ok yonli kilarken erkillesme
yolundaki ilk adimlarini atmasina ve onu yipratmaya vesile oldu.

Bircok kadin artik yalnizca aile icindeki temel sorumluluklarini yerine getirmekle kalmiyor; is hayatinda
var olmaya, kariyer yapmaya, kendi ayaklari (izerinde durmaya, kendi gbbegini kesmeye calisiyor. Bu
durum, her ne kadar kadinlari ekonomik olarak bagimsiz kilsa da ruhsal ve bedensel bir yipranmayi da
beraberinde getiriyor. Clinkli bir kadindan sadece iyi bir es, iyi bir anne, iyi bir calisan, iyi bir dost olmasi
degil; ayni zamanda erkegin de rollerini tstlenerek glicll, dayanikli, sorun cézmede usta ve her kosulda
ayakta kalan biri olmasi bekleniyor!

Toplumsal-kurumsal-modern tiim séylemler kadini "giicli" olmaya yénlendiriyor artik!
Fakat bu glic tanimi cogu zaman yaniltici olabiliyor. Bu yeni "glicli kadin" tanimi, kadinlari her alanda
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yeterli ve basarili olmaya iterken, duygularini ve gézyaslarini saklamalari gerektigini de ima ediyor.
Aglamak, destege ihtiyac duymak, tiikenmek, yorulmak artik kadina yakismayan davranislar olarak
gorialtyor. Bu durum kadinlari, duygusal anlamda yalnizlastiriyor ve gercek ihtiyaclarini géz ardi etmeye
zorluyor. Kadin, bu yeni kimlik karmasasinda aslinda kendi 6ziinden kopuyor, adeta toplumsal bir gérev
ugruna kendini unutuyor.

Kadinlar, erkeklerin zayiflayan ve geri cekilen rollerini de Gistlendikce, adeta "her seyin insani" olmaya
zorlaniyorlar. Boylece hem kendi icsel kimlikleri arasinda sikisan hem de erkeklerin bos biraktigi alani
doldurmak zorunda kalan bir "araf kadini" ortaya cikiyor. Kadinin hem kendine has hem de Ustlendigi
yeni rollerle arafta kalmasi, onun kimlik arayisini zorlastiriyor. Bir yandan aile icin "miikemmel anne ve
es" olmaya calisan kadin, diger yandan is diinyasinda "rekabetci ve bagimsiz" bir figlir olmaya zorlaniyor.
Bu iki diinya arasindaki gecisler ise kadinlarin hem ruhsal hem fiziksel olarak yipranmasina neden
oluyor. Ne tam olarak kadinhgini yasayabiliyor ne de tam olarak anne olabiliyor.

Bu noktada, kadinin tzerindeki yikleri azaltmak icin toplumsal bir farkindaligin gerekliligi ortaya cikiyor.
Kadinlarin tiim rolleri Gstlenmesi yerine, her bireyin kendi sorumlulugunu yeniden hatirlamasi, saghkh
bir toplum icin gerekli. Erkekler, Allah’in onlara verdigi sorumluluklari hatirlayip kadinla is birligi icinde
olmaya yonelirse, kadinlarin tizerindeki baski da hafifleyebilir. Boylelikle kadin, kendine dayatilan glicli
olma zorunlulugundan ziyade, ihtiyaclarina uygun bir sekilde, dengeli bir yasam sirdirebilir.

Bu denge kuruldugunda, kadinlar da arafta kalmadan, hayatin icinde kendi gercek kimliklerini
yasayabilirler.
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