
Yalnızlık
— Dalim · 29 Ocak 2025

Yalnızlık;
İnsanın kalbine işleyen bir sessizlik�r. 
Bir odada yankılanan nefesin,
Duvarlara çarpıp geri dönmesidir. 
Kendi iç sesinin,
Bir dostun sesi gibi gelmesini dilemek�r. 

Yalnızlık;
Bazen bir tercih,
Bazen bir zorunluluktur. 
Ama her halükârda,
İnsanı kendisiyle yüzleş�ren bir aynadır. 
O aynada gördüğün bazen tanıdık,
Bazen yabancı bir silue�r. 

Yalnızlık;
Bir şarkının en derin notasında saklıdır. 
Bir kitabın sayfalarında,
Ya da al� çizili cümlelerde gizlidir. 
Ve bazen;
Bir bardak çayın buharında kaybolur gider. 
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Ama yalnızlık da bir öğretmendir. 
Sana sabrı öğre�r,
Kendini dinlemeyi, anlamayı... 
Ve bazen;
En büyük dostluğun,
Kendi içinde olduğunu fark e�rir.

Evet, yalnızlık korkutucu olabilir,
Ama bazen de bir yolculuktur; 
Kendi kendine, hayallerine
Ve belki de hiç bilmediğin bir huzura...
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