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Çağımızın Modern Vebası: İle�şimsizlik

Günümüzün modern vebası, ile�şimsizlik hakkında konuşmak is�yorum. Lakin önce şunu sormalıyız:
İle�şim nedir?

İle�şim, kişiler arasında duygu, düşünce, bilgi ve haber alışverişidir; bunların akla gelebilecek her türlü
yolla kişiden kişiye karşılıklı olarak aktarılması ve/veya kişilerin birbirini anlamasıdır.

Bu tanımda al�nı çizmek istediğim iki nokta var: "Karşılıklılık" ve "kişilerin birbirini anlaması."
Evet, ile�şim silikleş� ve bunun sebebi tam olarak bu iki unsurun eksikliğidir. Karşımızdaki bireyi gerçek
bir birey olarak görmüyor, kendimizi anlatmaya bile çalışmıyoruz.

İnsanlar aşırı suskun ve ile�şimden kaçıyor. Bunu "öterte bilmek" için Pazartesi sendromu, Overthinking
saa� veya kahve içmeden düşünemiyorum gibi bahaneler üretmeye başladık.

Peki, bu kopukluk neden oluştu? Haya�mıza giren teknoloji mi suçlu? Yoksa modern insanın özünden
uzaklaşması mı? Medeniyet uğruna kaç�ğımız kültürün yerini dolduramamak mı?
Sorular ar�rılabilir, ama ya cevaplar?

Otobüse biniyorum, aynı şey. Yolda yürüyorum, yanımdan geçen insanlarda yine aynı şeyi görüyorum…
Bir kopukluk var. Bunu çok derinden hissediyorum. Ama sadece sezmek yetmiyor.

Geçenlerde kahve içmek için mola verdiğim sabit bir kafede, arkamdaki masaya gayri ih�yari kulak
kabar�ğımı farke�m. On sekiz, on dokuz yaşlarında dört genç, bir saat kadar telefonlarına gömüldüler
ve arada ağızlarından dökülen iki cümle vardı:
"Bak knk bunu gördünüz mü?"
Bu durumu garipsedim. Ama düşündüm: Bu davranışlar bana mı yabancı, yoksa ben de bunları
yapıyorum da farkında mı değilim?

Tamam, "Bizden ne is�yorsunuz?" diye sorduğunuzu duyar gibiyim.
Sizden her oturup kalk�ğınızda edebiyat, felsefe ya da sanat konuşmanızı istemiyoruz. Ya da her dost
meclisinizde devletler yıkıp yeniden kurmanızı da beklemiyoruz.
Oturup atomu parçalanmanızı da istemiyoruz.

Size tek bir şey söylüyorum: Aynı masada oturduğunuz kişiye değer verdiğinizi gösterin.
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Anladığınızı ,a nlaşıldığını hissetsin.

Bu söylediklerim sadece gençler için değil, toplumun her kesiminden insanlar için geçerli.
Okey masasına beraber oturdukları 65 yaşındaki arkadaşlarının in�harını haberlerden öğrenen amcalar
için de geçerli.

İle�şimsizlik bir verem gibi bireyler arasında yayılıyor.
Ve korkarım ki bu, sonumuzu ge�recek…
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