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TIBBIMIZIN DUNU ve BUGUNU Abdullah Cagri ELGUN

ilimizde saglik hizmetlerinin 1205 yilinda Selcuklular déneminde temelleri atilmis, ayni dénemlerde
Diinya tarihinde saglk hizmetleri alaninda s6z sahibi olmaya baslamistir.

Kayseri ilinin tarihi incelendiginde elde edilen vesikalara gore ilk hastahane ve tip okulunun Selcuklu
hikidmdar 11. Kilicarslan'in kizi Gevher Nesibe Hatun'un vasiyeti (izerine, kardesi Giyaseddin Keyhlisrev

zamaninda, 1205 yilinda Kayseri'de insa edildigi gorulir.

Tip fakultesi hiiviyetindeki hastahanenin, cok sayida hekim yetistirdigi ve degisik hastaliklari tedavi
ettigi anlasiimaktadir. O tarihlerde hastahane ve tip okulu olarak kullanilan bu tarihi bina, halen Tip
Tarihi Miizesi olarak varligini devam ettirmektedir.

Glinimizde Devlet Hastahanesinin temelini olusturan ilk hastahane ise, Cumhuriyet 6ncesi Memleket
Hastahanesi adi altinda halen Arkeoloji miizesinin bulundugu yerde kurulmus, 25 yatak kapasitesi,
ameliyathanesi ve dogum salonu bulunan bir hastahanedir.

1939 yilina kadar bir iki hekim ve birkac hemsire ile hizmetini stirdiiren memleket hastahanesi, bu tarih
itibariyla 100 yatak kapasitesi ile bu glinkii bashekimlik binasi olarak kullanilan binaya tasinmistir.
Bilahare yatak kapasitesi 200'e cikmistar.

1968 yilinda insaati tamamlanarak hizmete sokulan cerrahi servisler binasi ile yatak kapasitesi 560'a
kadar ytkselmistir. Bu tarihlerde 17 uzman hekim, 5 saglik memuru, 6 hemsire, 11 yardimci hemsire, 6
memur, 108 mistahdem goérev yapiyordu.

30-Ocak-1988' de Kayserili hayirsever Mehmet AKKOSE' nin insaa ettirdigi Niikleer Tip Merkezi

hizmete girmistir.

Kayserili is adamlari Mehmet, Emin, Yasar ve Ahmet HATTAT Beyler tarafindan 1990 yilinda insaatina
baslanan ve Mehmet HATTAT tarafindan tamamlanan "ELMAS - CEMAL HATTAT HASTAHANESI"
26.11.1998 tarihinde, Kayseri Devlet Hastahanesinin bir tinitesi olarak hizmete sokulmustur

1998'de Atatilirk Saglhk Meslek Lisesinin kapatiimasiyla bosalan bina da hastahane biinyesine dahil
edilmis ve yatak kapasitesi 700'e cikartilmistir. Bu bina, halen fizik tedavi - rehabilitasyon, dis tedavi ve
protez merkezi olarak hizmet vermektedir.

Fevzicakmak Semt Poliklinigi 04.05.1998, Belsin Semt Poliklinigi 27.02.1999, Talas Semt Poliklinigi
09.10.2003 ve Geriatri Merkezi 29.04.2005 tarihinde acilmis ve hizmetlerine devam etmektedirler.

2001 tarihi itibari ile Ag1z ve Dis Sagligi Merkezi Hirriyet Mahallesinde hizmete aciimistir.
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5283 Sayili Kanunla SSK Boélge Hastahanesi 19 Subat 2005 tarihi itibariyle Arastirma Hastahanesine
dahil edilmis ve yatak kapasitesi 1045'e cikmistir, Organize Sanayi ve Simer Semt Poliklinikleri bu
kapsamda ilave olmustur.

04.02.2006 . tarihi itibari ile Akil ve Ruh Sagligi Hastahanesi hizmete acilmistir ve hasta kabuliine
baslanmistir. 100 yatak kapasitesine sahip olup, kadin ve erkek servisi seklinde ayri katlarda
yapilandirilmistir. 4 Poliklinigi, idari ve sosyal tniteleri mevcuttur. Hastahane Bilgi islem Merkezine
direkt olarak baglanmistir. Bilgiler aninda ana servere kaydedilmektedir.

Hastahane Saglik Bakanligin 12.12.2005 tarih ve 9759 sayili olurlari ile KAYSERI EGITIM ve
ARASTIRMA HASTAHANESI haline dontstiirilmistir

Osmanli icin Saglik Neydi?

Osmanli imparatorlugu déneminde Kayseri'de de vakiflar vardi. Vakiflara misafirler gelir, onlara hizmet
edilir, atlar, develeri doyurulur, hasta ise sifahanelerde tedavi edilirdi. Saglik hizmetleri Darussifa
kurumunda, lcretsiz olarak yapilird.

'Osmanlida Déneminde Kayseri'de Saglik alaninda kurulan vakfiyeler sehrimiz insanlarinin vakif
medeniyetine ve sagliga verdigi 6nemi de ortaya koymaktadir.

Kayseri'nin vakif hizmetleri icerisinde 'saglk' mevzuunun cok énemli bir yer tuttugunu séyleyebiliriz
ancak saglik hizmetinin vakif miiessesesinde tek bir hizmet alani oldugunu séyleyemeyiz. Halen Devlet
Arsivleri'nde muhafaza edilen ve bir vakfin tliziglintin, amac ve gayelerinin yazili oldugu vakfiyeler bize
vakif hizmetlerinin zenginligini haber vermektedir.

En eski vakfiye 1074 tarihlidir. Vakiflar sonsuza dek var olmak (izere ilk kez Hz. Peygamber doneminde
insana hizmet gibi, manevi bir gaye tizerine kurulmus cok énemli bir miiessesedir. islam Medeniyeti
varsa, vakiflar sayesinde vardir.

Ecdadimiz, vakif hastahanelerinde dogmus, vakif besiginde sallanmis, vakif bahcelerinde blyimds, vakif
kurumlarinda calisarak hizmet etmis, diinyayi terk eyleyince de vakif tenesirinde yikanmis ve vakif
kabristanina defnedilmistir.

iste size besikten mezara kadar vakif ruhunun nasil ihya edildiginin delili; CUNKU OBUR DUNYAYA
GOTURECEGIMIiZ BIR SEY YOK...

Vakif arazilerinde kurulan bedestenler, muvakkithaneler, kiitliphaneler, darussifalar, kervansaraylar,
hanlar ve hamamlar, toplumun sosyal ihtiyaclarina blyiik 6lclide cevap veriyordu.

Misafirler gelir, onlara hizmet edilir, atlari, develeri doyurulur, hasta ise sifahanelerde tedavi edilirdi.
Saglik hizmetleri Darussifa kurumunda (icretsiz olarak yapiliyordu. iste size Osmanli déneminde
Kayseri'de kurulmus olan bazi vakiflari aktarmak istiyorum.

Ne kadar ince, ne kadar zarif bir anlayisin bir zamanlar bu topraklarda diinyaya medeniyet dersi
verdiginin de bir belgesi olacaktir: Bunlar icerisinde 6yle vakiflar vardir ki; caminin miiezzinine
sabahleyin erken kalkip, erken ezan okumasi icin biitce ayriliyordu.
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AILE iCi UYUM ICIN KURULAN VAKIF

Yine evde kirilan esyanin yerine yenisini koyarak kari koca arasindaki anlasmazligin telafi edilmesi icin
vakif kurmuslardir.

Gocmen Kuslar Vakfi adi altinda kuslarin ucus glizergahlarinda yaralanip diismeleri halinde onlarin
tedavisini yaparak siirlisline yetistirmek tzere calisma yapmislardir. Bu ne kadar ince bir medeniyettir,
anlayistir...

Onun icin diyorum ki: Gelin ecdadimizin bizlere miras biraktigl Vakif Medeniyeti ruhunu yeniden ihya
edelim ve etrafimizdaki cok muhterem ilim erbabinin ortaya koydugu eserlere sahip cikalim. S6ziimiiziin
basinda da ifade ettigim gibi muhtesem eser Osmanlilarda Saglik icin kurulan vakiflar, glinimizi
aydinlatmakta ve bizlere isik olmaktadir.

Osmanli Tip Anlayisina Bakis, Osmanli Hastahane Yonetmelikleri: Vakfiyelerde Osmanl Darissifalari, Tip
Dilinin Turkcelesmesi Meselesi, Osmanli Tibbinda Glil, Divan Siirinde Saglik, Otlarla Yirtttlen Saglik,
Suyla gelen Saglk, Orucla Gelen Saglik, Baden ve Ruhun Aritilmasi konulari araastirmaya deger
konulardir.

Basbakanlik Osmanli Arsivi, Topkapi Saray1 Miizesi Arsivi ve bircok bélgenin SERIYE SICILLERI, yani
Osmanli dénemine ait mahkeme kayitlari arastirilarak tespit edilmeye devam edilmektedir.

Saglik gibi cok 6nemli bir konuda, biiyiik bir cihan imparatorlugunun ne yaptigini bilmek, onun insan
konusundaki davranisini ortaya koymasi bakimindan énemlidir.

Boliik porcik okudugumuz vakiflar, dariissifa icin ayrintil bilgiyi, tip egitimini, Osmanli hastahane
yonetmeliklerini, hasta doktor iliskilerini Osmanlilarin biraktigt OSMANLI ARSIVLERINDE BULMAK
MUMKUNDUR:

Prof. Dr. Ekmeleddin ihsanoglu-Tip Dilinin Tiirkcelesmesi Meselesi, Prof. Dr. Ayten Altintas- Osmanli
Tibbinda Giil, Prof. Dr. M.Husrev Subasi- Turk Hat Sanatinda Saglik, Prof. Dr. Hayrettin Kara-
Osmanlinin Mahalle Sakinleri: Mecnunlar, Deliler ve Oliiler, Doc. Dr. Bilal Kemikli; Divan Siirinde Saglik.
Degisik konularda, degisik kisilerin yazdigi bu tir eserlerin toplamlarinin, givenilir, ciddi basvuru
kaynaklari oldugu gercegini bir kez daha vurgulamaliyim. Bu tip incelemelerden olusan kitaplarin blyuk
bir islevi, yarari vardir.

So6zgelimi, Osmanli'da kadin cerrahlar oldugunu, bu kaynagi okuduktan sonra 6greniyoruz.

Hasta ile doktor arasindaki iliskilerin, ayni zamanda huk(ki yoniint de arastiranlar, bugline isik tutacak
nitelikte oldugunu belirtiyorlar.

Prof. Dr. Ayten Altintas, Osmanl Tibbinda Gul'de, tasavvuf ve nakkaslar disinda giiliin tiptaki yerini
belirtiyor:

"Gul glizelligiyle, kokusuyla, dnemli oldugu kadar Osmanli hekimlerinin de vazgecemedikleri bir ilact."
iki incelemeyi 6zellikle dikkat cekmek isterim.

Biri Doc. Dr. Bilal Kemikli'nin Divan Siirinde Saglik, digeri de Dr. Necdet Yilmaz; Dr. Coskun Yilmaz'in
Evliya Celebi'nin Seyahatnamesi'ne gére Osmanlilarda Saglik Hayati o kadar 6nemlidir ki glinlin yasama
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bicimini, insanlar arasi iliskileri de bu kavram acisindan incelerlerdi.

DIiVAN SiiRi ve TIP

Divan siirine tip acisindan bakildiginda, sairlerin iki ana sinifa ayrildigi goérilecektir.

Bunlardan ilki, tababeti bilen ve hekimligi meslek olarak icra eden sairlerdir. Bu grup icerisinde temayiiz
eden Ahmedi, Seyhi, Sanizade, Bedri Dilsad, Aksemseddin, Nidai, Emir Celebi, Tokatli Mustafa, Ahi
Celebi, Abdiilhak Molla'nin isimlerini siralayabiliriz.

Bunlar her seyden 6nce, meslekleriyle aldkali tibname ismiyle nitelendirebilecegimiz mesleki mesneviler
yazmanin yaninda, kaside, gazel, terkibibend gibi temel tiirlerde yazdiklari eserlerde de tababetle ilgili
terminoloji, ilag isimleri ve tedavi sekilleri gibi hususlari divan siirinin mazmun diinyasina tasimislardir.
Bu husus mesleki unsurlarin divan formu icerisinde sekillenmesine 6nemli bir 6rnektir.

ikinci grupta bulunan sairler ise tababet konusunda uzmanlasmamis olmakla beraber, okuduklar
kitaplardan ve birinci gruba giren sair-hekimlerin eserlerinden yararlanarak eserlerinde tibba iliskin
degerlendirmeler yapan ve mazmunlar kullanan sairlerdir.

Divan sairlerinin blylk bir cogunlugunu bu ikinci gruba almak miimkinddr. Zira tababetten edebi
forma intikal eden mazmunlarin kullanimi, tesbih ve istiare gibi s6z ve mana sanatlarinin saghk
konularindan yararlanilmasi, hekimligi ile ntifuz ederek adeta tarihi ve mistik kisilik kazanan sahislara ve
eserlerine telmih gibi hususlari pek cok sairde gérmek mimkanddr.

Osmanli déneminde saglik hizmetleri vakif olarak kurulmus kurumlar tarafindan karsilanirdi.

Bu dénemde hastahaneler "darissifa", tip fakilteleri de "dariithb" diye adlandirilirdi. Saglik kurumlarinin
en onemlileri Osmanl padisahlari ile esleri ve cocuklari tarafindan yaptinimisti. Bunlardan:

Bursa'da Yildirim Bayezid,

istanbul'da Fatih, Haseki, Stileymaniye, Sultan Ahmed, Atik Valide,

Edirne'de Il. Bayezid, Manisa'da Hafsa Sultan yapilari saglik hizmetinin verildigi dnemli killiyelerdi.
Darussifa ve dartttiplarin vakfiyeleri saglik kurumlarinin "yonetmelikleri"ydi. Vakfiyelerde saglk
kurumlarinin kurulus amaci, buralarda gérev alacak saglik personelinde aranan 6zelliklerden 6denecek
maaslara, hangi hizmetin kime ne zaman ve ne sekilde verilecegiyle ilgili bilgiler ve tavsiyeler yer
almaktaydi.

ASIK SURATLI DOKTORA iZiN YOKTU

Glinimizde hastalarin sikayetci oldugu konularin basinda doktorlarin asik suratlari gelir.

Osmanl déneminde doktorlarin mesleginde mahir olmalarinin yaninda hasta psikolojisini bilen, hastaya
sefkat ve merhametle davranan kisiler olmalari istenirdi.

Kanunf Sultan Stileyman'in esi Hiirrem Sultan, tarafindan 1550'de Mimar Sinan'a yaptirilan Haseki
Darussifasi'nin yonetmeligi hastalarin biitin derdine care olacak nitelikteydi:

"Doktorlarin her biri temiz kalpli, iyi ahlakli, giizel huylu, endiseden uzak, iyi is yapar, ince kalpli, uysal,
akraba ve yabancilar hakkinda hayir diler, nasihati tath dilli, hos sozI(, gller yizIi, makbul huylu

EdebiyatEvi.com



olmalidir.

Hastalardan her birine candan dost gibi lituf ve merhamet ile nazar eder. Onlari asik suratla karsilamaz,
hastalara az da olsa nefret uyandiracak s6z séylemez. Zira, s6zde bulunan sert bir kelime bazen hastaya
en bliylk dertten daha agir gelir.

Belki hastalara en latif ibarelerle s6z soyler. Onlara en giizel sekilde hitap eder. Soru ve cevapta en
sefkatli yolu tutar. Zira, sarf olunan nice sozler vardir ki, hastanin nezdinde cennet iceceklerinden daha
hafif, saf ve cennet cesmelerinden akan tatli sulardan daha tatlidir. Hastanin tatl s6ze ihtiyaci daha
coktur".

ORNEK HASTAHANE

Hem hastahaneleri iyi yonetmistik, hem de iyi hastahaneler insa etmistik. Prof. Dr. Arslan Terzioglu'na
gore, Edirne'de Il. Bayezid tarafindan Tunca Nehri kiyisina yaptirilan hastahane, R6nesans devrinde ve
hatta hastahane tarihinde bir esi daha olmayan mimari bir abidedidir.

Bu hastahanenin kiilliyeye dahil yapilariyla birlikte Tunca Nehri kenarinda yesil bir sahada insa edilisi,
sehircilik bakimindan bugiiniin modern Isvec hastahanelerindeki en ileri planlama yénteminden, daha
ileri derecede uygulandigini gostermektedir. Edirne Il. Bayezid Hastahanesi, gerek ilk defa az personelle
yliksek randimani amaclayan sistemi ve gerekse mimarisiyle R6nesans devri Avrupasi'nda bile asla, esi
ve benzeri olmayan essiz bir abideydi.

HASTAYA SURAT ASAN DOKTORUN ALDIGI PARA HARAM OLSUN

Osmanli padisahlarindan Sultan Uclincii Murad'in annesi Nurbanu Sultan tarafindan 1570'li yillarda
Mimar Sinan'a yaptirtilan Uskiidar Atik Valide Dar{issifasi'nin ydnetmeliginde dikkat edilmesi gereken
konular soyle siralanmist:

"Hastahaneye tip ilminde son derece bilgili ve alanlarinda uzman, insanlara karsi ikram ve saygida kusur
etmeyen, bilgilerini tecrliibe ve deneyle iyice saglamlastirmis ve kuvvetlendirmis doktorlar tayin edilsin.
Doktorlar, bircok 6nemli tibbi olaya sahit olmus, mesleklerinin en ince kural ve ilkelerini fevkalade
kavramis, tip ve hikmetin biitin sir ve inceliklerine vakif olmus, gondllerini hikmetle doldurmus
olmalidirlar.

Bu doktorlar insanlarin psikolojik hallerini cok iyi anlayan kimseler olmali ve ayrica hastalara ilac
verirken son derece sefkatle ve yumusak bir tavir ve eda ile davranmalidirlar. Hastahanede yapilacak
her tarld ilacin yapiminda tecriibe olmalidirlar.

Kullanilacak ilaclarin, hastalarin mizaclarina ve hastaliklarina ne dereceye kadar uygun olup olmadigi
konusunda bilgi sahibi ve bu hususta teori ve pratigi fevkalade kavramis, acizlik ve tembelligi kendileri
icin kot ve cirkin bir durum olarak kabul eden kimseler olmalidirlar.

Hastalarin tedavisi hususunda en dogru ve en gilizel 6nlemleri almalari gerekir. Hastalar ile gorisiirken
siddetli ve sert s6zlerden kesinlikle kacinmalidirlar, her bir hastaya sanki en yakin velisi ve akrabasiymis
gibi tath dil ve gayet nazik bir GslGpla muamele ederlerdi.
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Hastalarin baslarini merhamet duygusuyla dolup tasacak sekilde oksar ve onlari daima sefkatle
korurlard.

Hastalarin durumlarina bakip ihtiyaclarini en giizel sekilde karsilarlardi. Doktorlar hastalarin biitiin
durumlarini her an gézeterek kontrol altinda tutarlardi.

Dertli ve caresiz insanlarin her haline ve hastalik durumlarina dikkat ederlerdi. Hastalarin nabizlarini ve
ates dereceleri gibi glinliik ve anlik kontrol edilmesi gereken durumlarini yoklayip dururlardi.

Hastalarin hallerini sormakta asla kusur etmezler. Tedavileri konusunda miimkiin olan her tirli kolayhgi

yaparlardi.

Eger hastanin hali tekrar doktorun gelmesini gerektiriyorsa ilgili doktor derhal hastaya kosmalidir.

iste hastahanenin doktorlari kararlastiriimis olan bu kurallara uymak zorundadirlar. Bunlardan hicbirini
ihlal ve ihmal edemeyecekler ve bu kurallara uymada asla ihmalkarlk géstermeyeceklerdir.

Eger bu sart ve kurallara uymazlarsa aldiklari para kendilerine haram olup, ahirette de sirekli bir azaba
maruz kalacaklardir.

Hastahaneye iki eczaci tayin edilsin. Bunlar da ihtiyac sahipleri icin gerekli olan her tirli tibbi ilac,
macun ve suruplarin, her tirli icilecek sivi ilacin yapilmasi ile ilgili olarak miikemmel bilgi ve beceri
sahibi kimseler olacaklardir.

Hastahaneye iki erkek asci tayin edilsin. Bunlar islerini iyi bilen gayet zeki kimseler olmalidirlar.
Doktorlarin tam giiven duyacagi sekilde hastalara elverisli olan yemekleri pisirecekler, hastalarin istahini
acacak bir usulle pisirdikleri yemeklerin iyi pisirilmesi hususunda cok dikkat ve itina sarfedeceklerdir.

Bu hastahaneye iki erkek camasirci tayin edilsin. Bunlar hastalarin camasirlarini, yatak ve yorganlarini
yikayacak, her tirli kir, pas, leke gibi seyleri temizleyecek, bulasiklari yikayacaklardir".

TURKIYEDE SAGLIK HiZMETLERININ GECMISI ve GELISIMI

Tarkler'in ilk kurdugu saglk kurulusu, 1206 yilinda Kayseri'deki Gevher Nesibe Sultan Hastahanesi ve
Tip Medresesidir. Ayni ylizyilda Selcuklular tarafindan, Sivas, Divrigi, Kastamonu, Aksaray, Mardin,
Konya, Erzincan, Aksehir, Amasya, Cankiri ve Erzurum'da da hastahaneler kurulmustur.

Osmanli déneminde, merkezde hekimbasilar, tasrada ise Darlissifa denilen hastahaneler dikkati
cekmektedir. Seretibba-i Sultani denilen ve halkin kisaca hekimbasi olarak adlandirdigi hekim, sarayin
oldugu kadar tiim Ulkenin saglk islerinden de sorumlu olup buglinkli saglik bakani ile esdegerdi.

Hekimbasilik bazi kayitlara gore Il. Murat zamaninda (1404-1451), kanitlayici belgelere gore ise Fatih
doéneminde(1432-1481) kurulmustur. Hekimbasilik 380 yil siirms ve bu sire icerisinde 46 hekimbasi
gorev yapmistir. ilk hekim basi Kutbettin, son hekimbasi ise Il. Mahmut déneminde Abdiilhak Molla'dir.
1849'da hekimbasilik kaldirilarak, saglik islerini ylritmek izere Mekteb-i Tibbiye Nezareti (Tip Okulu
Bakanligi) kurulmustur. Hekimbasilik doneminde saglik hizmetleri Gcret karsiligr hasta bakan hekimler
ve cerrahlar ile Darriissifa adi verilen vakif hastahaneleri tarafindan yiritilmekte idi.

Hekimbasilarin gérevleri sunlardi:
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-Hastahane hekimlerini atama, yer degistirme, ylikseltme ve gorevden alma,

-Hastahane mitevelli heyeti tarafindan 6nerilen hekim disi personelin atamalarini kabul ya da red etme,
-Gereken yerlerde hastahane actirma,

-Gerektiginde hekimlerin sinavini yapma ve ehliyetsiz olanlari meslek uygulamasindan yasaklama,
-Hekim ve cerrahlara muayenehane agcma izni verme,

-Harp halinde ordu hekimbasiligi yapma,

-Ordunun ilac ve saglk gereclerini satin alma ve koruma,

-Salgin hastaliklar ile savas,

Osmanlilar, Selcuklulardan devraldiklan dariissifalari vakfiyeleri ile birlikte kabul ederek isletmisler,
kendileri taht sehirleri disinda (Edirne, Bursa ve istanbul) disinda pek az hastahane kurmuslardir.
Kurulan baslica hastahaneler, Manisa Birmarhanesi (1539), Mekke (1556), Sultanahmed (1617),
Guraba-i Muslimin (1838), Bursa (1399), Edirne (1485) ve Edirne'deki Clizzamhane'dir(1451).

Tanzimattan sonra ilk hastahane, yeniden acilan Bezm-i Alem Gureba-i Miislimin kadin hastahanesidir
(1843). ilk acilan hastahanelere Gureba adi verilmis, 1. Abdiilhamid zamaninda acilanlara Hamidiye
Hastahanesi denilmistir.

Vilayet salnamelerinin (yilliklarinin) incelenmesinden anlasildigina gore, izmir'de 1851, Bursa'da 1879 ve
Edirne'de 1888 yilinda birer Gureba Hastahanesi acilmistir.

Azinhklarin actigl hastahanelerden bir kismi Osmanli topraklari icerisinde ve Osmanalinin imkanalari ile
acilmistir. Ornegin, izmir'de 1775'de bir Fransiz hastahanesi, 1748'de Rum Cemaati Hastahanesi,
1843'te Yahudi hastahanesi acilmisti. Bunlar hergiin poliklinik yaptiklari gibi, yoksul hastalara ilac da
dagitmakta idi.

1909'da llkede 1883'li Osmanli uyrugunda, 773'( yabanci olmak lizere 2658 hekim bulunmaktaydi. O
tarihlerde imparatorluk nifusu 54 milyon, ylizolciimi 6 milyon kilometrenin (izerinde ve yaklasik
20,000 kisiye bir hekim dusmekte idi. Hekimlerin genellikle istanbul, Selanik, izmir, Bursa gibi buytik
kentlerde toplandigi diistinilirse, Anadolu gibi mahrumiyet bolgelerinde bu oranin 50-100 bin kisiye
bir hekim oldugunu sdéylemek mimkiindur .

I1.Mahmut déneminde, 1827 yilinda Tiphane-i Amire adiyla bir tip fakiltesi kurulmustur . Bunun hemen
ardindan- ayni yil da Cerrahane kurulmus, 1831 yilinda bu iki okul yeniden diizenlenmistir. Daha sonra
tip ve cerrah okullari, Avrupadaki gelismelere uygun sekilde birlestirilmistir.

Hekimbasiligin kaldirilarak yetkilerinin Mekteb-i Tibbiye Nezaretine devredilmesinden sonra 1870'de
yayinlanan bir nizamname ile, Mekteb-i Tibbiye Nezaretine bagl olarak idare-i Milkiye-i Tibbiye, 1871
yihinda sivil halkin saglik hizmetlerini diizenlemek amaciyla "Sihhiye Miifettislikleri" ile "Memleket
Tabiplikleri" kurulmustur.

Bu diizenleme ile 6ngoriilen yapi su sekildedir:
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1. istanbul'da sehremini, tasrada valiler, Tibbiye Nezareti ile yazisarak sinirlari belli ilce, kent ve
kasabalarda birer memleket tabibi, kent ya da kasabanin biliylkliigline goére gerektiginde memleket
tabip muavini bulunduracaktr.

2. Bunlarin maaslari yerel yénetimlerce 6denecektir.

3. Siniri belli kent ve kasabalarda belediyece birer eczane acilacak, eczanenin kapisina belediyeye ait
oldugunu belirtir bir tabela konulacaktir.

4, Tabipler haftanin belirli glin ve saatlerinde , belirli bir yerde zengin, fakir gézetmeksizin basvuran tiim
hastalari icret almadan muayene edecektir. Gerekli asilar da Ucretsiz yapilacaktir.

5. Muayeneye gelemeyecek durumda olanlari tabipler evlerinde muayene edecek, 6deme giicii
olanlardan, 6nceden belirlenen bir licret alinacaktir. Yoksul olanlardan (icret alinmayacak, zorunlu
giderler belediye sandigindan hekime 6denecektir.

6. Onemli bir gerekce olmadan hastalara bakmamak, yoksullardan licret almak isten uzaklastirma
nedenidir.

7. Salgin hastalik ciktiginda hekimler gereken dnlemleri alacak ya da aldiracaklardir. Sorumluluk alanlari
disinda da valilerin emir ve onaylari ile 6nlem alacaklardir. Gereken harcamalar yerel yonetimlerce
O0denecektir.

8. Tabipler, bolgelerindeki hastahane, eczane, saglikla ilgili yerleri denetlemek ve saglikla ilgili tim
islerden sorumludur.

9. Memleket tabipleri ayda bir kez Tibbiye Nezaretine calisma raporu génderecektir.

10. Atanmalarindan sonra en fazla dokuz ay icerisinde sorumlu olduklari bélgeyi tanimalari gerekir.
11. Memleket tabiplikleri adli konulardaki gorevlerini, bu is ile ilgili nizamname hiikiimlerine gére
yurateceklerdir.

12. Tibbiye Nezaretinden aldiklari talimatlari ilce yonetim amirliklerine bildirmekle sorumludurlar.
Memleket tabipligi uygulamasi, saglik hizmetlerinin llke diizeyinde devlet eliyle 6rglitlenmesinin
baslangicidir. Bunlar Mekteb-i Tibbiyeyi bitirdikten sonra kura ile atanirlar ve askerlik hizmeti karsilig
olarak iki yil kaza, Uic yil liva olmak Gzere toplam bes yil zorunlu hizmetle yikimli idiler.

Mahrumiyet bolgesi kabul edilen Hicaz, Bagdat, Basra, Bingazi, Trablusgarp ve Yemen Vilayetlerinde
calisanlar, calistiklari slirece, maaslarinin yarisi kadar ek bir tazminat alirlardi.

Saglik hizmetlerini ydnetme gérevi 1914 yilinda kabul edilen bir kanun ile Dahiliye Nezaretine (icisleri
Bakanligl) bagh olarak kurulan Sihhiye Mudiiriyet-i Umumiye'sine (Saglik isleri Genel Midurltgu)
verilmistir. ilk genel miidur Dr. Besim Omer Pasa olup, Dr.Esat Pasa, Dr.Adnan Adivar ve Abtullah
Cevdet bu dénemde genel midurliik yapan taninmis hekimlerimizdir.

TBMM hikiimeti kurulduktan sonra saglk hizmetlerini ydnetme goérevi 3 Mayis 1920'de kurulan Sihhat
ve ictimai Muavenet Vekaletine (Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi) verilmis, ilk bakan olarak Dr.Adnan

Adivar atanmistir.
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