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AĞLATMAYIN KADINLARI

Ucuz yürekli insancıklar anlamaz Âdem.
Söylemem gerekirse
Her erkek bir kadının sabrıyla gelir dünyaya.
Bir kadınının kollarında büyür hayalleri
Boylanır, toylanır 
Ve yine gider bir kadına sevdalanır…
Varlığı da yokluğu da bir kadında bulur.
Bir kadının dizlerine bırakır gözyaşlarını… 
Aslında ey Âdem! Yakışmıyor ağlamak hiçbir kadına
Bu yüzden ağlatmayın kadınları... 

Konuşmaya gelince kimse kül bırakmıyor mangalda Âdem.
Oysa iliklerine kadar sömürülen ,
Değersizleş�rilip inci�len,
Söz hakkı tanınmayıp sindirilen, 
Hor görülen, ezilen, kalbinin ortasından kırılan, 
Cevabına bile sabredilmeden susturulan, 
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Bas�rılan, kandırılan, görmezden gelinen 
Ha�a dilim varmıyor ama uluorta canice öldürülen… 
Ve namus kadrajına mahkûm edilen kadınlar Âdem.
Ha�rladın mı?..
Hani kadınlar bize emane�.
Nerede kaldı emanet,
Bu yap�ğımız Âdem tamı tamına emanete ihanet.
Gözyaşları billur ırmaklar gibi kıymetlidir kadınların
Ağlatmayın kadınları…

Kendi haline bıraksalar kadını Âdem
Ardını ardında kalanlarını, 
İliğine kadar bozulan ilişkilerini, 
Dağılmaya yüz tutan ailesini 
Başını çevirip bakmadığın dağınıklığını, 
Yuvaya döndürdüğü evini ocağını toplar 
Azı toplar çoğu toplar
Hayallerini, umutlarını, özlemlerini toplar
Ve bütün toplamaların arasında
Kendi dağılmışlığını da toplar Âdem
O yüzden
Ağlatmayın kadınları…
 
Anlamaya çalış�ğınızı düşünmek is�yorum Âdem
Çabalayan ellerindeki emeği kucaklarcasına
''Ailem, yuvam, huzurum ''diye bağıran gözlerinde asılırcasına
Anlamak is�yorum saçlarının hüznünü
Onları bile feda edip
Süpürge yapmasını boş verdim de
Diyorum ki
Ağla�ğın her kadın eksik bırakır seni Âdem
Ağlatmayın kadınları…

Âdem!
Belki de gözlerinden düşen her gözyaşı bir ah�r 
Almayın sakın ahını, 
Her ah zehreder insanın haya�nı
Belki de kordur, kızıl ateş�r
Yakar kavurur seni Âdem
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Mazlumdur, mağrurdur, onurdur kadın
Mazlumları ağlatmadığınız gibi
Ağlatmayın kadınları…

Farkında değilsindir Âdem farkında değilsindir…
Başını sana yaslar…
Emekleri sanadır…
Aslında haya�ndaki en büyük kahraman.
Acık�ğında ya da hastalandığında,
Sofranda sımsıcak bir çorbadır.
Haya�r
Anadır 
Bacıdır
Yardır
Anne sıfa�yla ardında bir duadır
Ağlatmayın kadınları
Eğer ki ağla�rsan
Hüzünlü bir yüreğin isyanı dökülür kollarına.
Kadınlar gülerken güzel
Kadınlar gülerken özel
Ağlatmayın kadınları Âdem
Ağlatmayın kadınları…

Âdem Efiloğlu 
11 Nisan 2025
Saat:22.25

Seslendirme: Işık Arsoy
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