Kurana Gore Namaz Nasil Kilinir

muhammed-ridvan-kaya

Namaz, islam’in ibadetlerinden biridir ve Kur'an-1 Kerim'de siklikla éviilmiis ve emredilmistir. Ancak
namazin nasil kilinacagina dair ayrintilar, 6zellikle mezheplerin goériisleri ve hadisler cercevesinde
farklihk gosterebilmektedir. Bu durum, "Kur'an'a gére namaz nasil kilinir?" sorusunu ortaya
cikarmaktadir. Kur'an’a dayal bir anlayisla namazi incelemek, dinin 6zline uygun bir uygulama
gelistirmek acisindan 6nemlidir. Zira bir ibadet olmanin 6tesinde, insanin Allah ile kurdugu derin
iletisimi, manevi bir bagin kuvvetlenmesini ve ruhsal arinmayi temsil eder. islam'da namaz sadece
Allah'a kulluk etmek degil, ayni zamanda toplumsal sorumluluk bilincini gelistirmek icin de bir aractir.
Namaz, mislimanlarin Allah’a olan kulluk gérevlerini yerine getirirken, ayni zamanda toplumsal biling ve
sorumluluk duygusunun gelismesine katki saglar. Namaz kilmak, yalnizca bireysel bir ibadet degil, ayni
zamanda insanin toplumsal iliskilerine yansiyan bir davranis bicimidir. Namazda Allah’a yonelirken,
kalpteki niyetin safligi ve ruhsal arinma énemlidir. Bu, sadece Allah’in huzurunda olmakla sinirl degil,
ayni zamanda toplumdaki zorluklara duyarli olmayi da icerir. islam'da namaz kilarken "zekat vermek" ve
"muhtaclara yardim etmek" gibi diger ibadetler de mislimanlarin toplumsal sorumluluk bilincini
pekistiren unsurlardir.Kur'an'in Namaz Anlayisi

Kur'an-1 Kerim'de, namazin bireysel olarak Allah’t anmanin 6tesinde toplumsal sorumlulugu hatirlatici bir
ozellik tasidig1 vurgulanir. Nitekim Ankebut Suresi 40. ayette soyle denir: "Kitaptan sana vahyedileni
oku ve salati kil sliphesiz salat fahsadan ve kotilikten men eder. Ve kesinlikle Tanri'nin Zikri daha
bilyuktir. Ve Allah ne yapiyorsaniz onu bilir." Bu ayet, namazin sadece bir ritiiel olmadigini, ayni
zamanda bireyin hayatini dogru yolda tutmak icin bir denetim mekanizmasi islevi gordiglinti gosterir.
Namaz, insani kétii aliskanliklardan ve baskalarina zarar vermekten korur.

Namaz kilmak, islam'da 6nemli bir ibadet oldugu kadar, bazi kosullarin yerine getirilmesiyle miimkiin
olur. Bu kosullardan biri abdest almadir. Namaz kilabilmek icin abdestin gecerli olmasi gerekir. Kur'an'da
Nisa Suresi 43. ayette s6yle buyrulmustur: "Ey iman edenler sarhosken ne dediginizi bilinceye ve ciiniip
iken yolculukta olmaniz disinda yikanincaya kadar salata yaklasmayin." Namazda temizlik son derece
onemlidir, bu ylizden abdest almak gereklidir. Ayrica, abdest sadece cinsel iliski ve tuvalet ihtiyaci
sonrasl bozulur; gaz kacirmak, kanamak, kadinin adet gérmesi ve kadinlarla tokalasmak ise abdestin
bozulmasina neden olmaz. Abdestsizlik durumunda, su bulunmazsa, temiz toprak ile teyemmim
edilerek namaz kilinabilir. Maide Suresi 6. ayette bu durum soyle aciklanir: > “Ey iman edenler! Salata
kalktiginiz zaman ylzlerinizi, ve dirseklere kadar ellerinizi yikayin, ve baslarinizi ve ayaklarinizi iki ayak
bilegine kadar meshedin. Ve eger clinlip iseniz tam temizlenin. Eger hastaysaniz yahut seyahat (zerinde
yahut sizden biriniz tuvaletten gelmisse ya da kadinlara dokunmussaniz ve su bulamamissaniz
teyemmim edin. Temiz topragi ylizlerinize ve ellerinize suriin. Tanri size hicbir gliclik ¢ikarmak
istemiyor. Fakat sizi temizlemek ve size olan nimetini tamamlamak istiyor. Umulur ki stikredersiniz.”

Bu ayet, namazin kabul olmasi icin gerekli olan temizlik kosulunun 6nemli bir ibadet kismi oldugunu
vurgular. Kur'an’da namazin kilinis sekline dair temel unsurlar belirtilmistir. Kiyam (ayakta durma), riku
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(egilme), secde (yere kapanma) gibi hareketler acikca ifade edilmistir. (Hac 22:77, Alak 96:19 Bakara
2:43). Ancak bu hareketlerin ne kadar slireyle, hangi diizenle yapilmasi gerektigi, okunacak sureler ve
dualar gibi ayrintilar bireyin tercihine birakilmistir. Ornegin, secde veya riiku sirasinda okunacak tesbih
sayilari ya da dualar Kur'an'da zorunlu kilinmamis, kisinin ictenligine ve samimiyetine birakilmistir.
Rekat Sayilari ve Surelerin Secimi

Kur'an'da namazin rekat sayilari belirtiimemistir. Nisa Suresi 101-103. ayetlerinde savas aninda birer
rekat kilinip iki grubun toplam rekat sayisi iki rekat olduguna gére namaz en az iki en cok istenen sayida
rekattan olusur. Bugtiin uygulanan sabah, 6gle, aksam gibi namazlarin rekat sayilari, islam toplumlari
tarafindan belirlenmis ve bir gelenek haline gelmistir. Ancak bu durum, farklh rekat sayilarinda namaz
kilmanin yanhs oldugu anlamina gelmez. Aksine, rekat sayilari kisiye veya cemaatin kolayligina gore
ayarlanabilir. Cemaatle namaz kilinirken bir diizen olusturmak icin sabit rekat sayilari kullanilabilir; ancak
yalniz basina kilinan bir namazda bu serbest birakilmistir. Kur'an'da namazda okunacak sureler
konusunda da bir sinirlama getirilmemistir. isteyen kisi Fatiha Suresi’ni okuyabilir, isteyen baska bir
sureyi tercih edebilir ya da dua ederek Allah’i zikredebilir. Onemli olan ibadetin bilinci ve samimiyetidir.
Namazin Gelisimi ve Uygulamalar

Tarihsel stirecte namazin belirli bir diizene oturtulmasi, mezhepler déneminde toplu ibadetlerin
kolaylastirilmasi amaciyla gerceklesmistir. Bu diizenlemeler, namazin kiyam, riiku, secde ve oturus gibi
temel unsurlarini pratik bir hale getirmek icin yapilmistir. Ancak bu diizenlemeler, Kur'an'in kesin
hikimleri olarak gorilmemelidir. Namaz sirasinda ellerin kaldirilmasi, saga sola selam verilmesi gibi
uygulamalar da bu diizenlemelere 6rnektir. Kur'an'da bu tiir ayrintilar yer almamakla birlikte, ibadetin
ruhuna zarar vermedigi siirece bu uygulamalarda bir sakinca goriilmez. Ancak, bu tiir uygulamalari
farzlastirmak dogru degildir. Farkli mezhepler (Hanefi, Safi, Maliki, Hanbeli gibi) namazin kilinisinda
kiiclik detaylarda farkli uygulamalar benimsemistir. Ornegin, ellerin kaldirilmasi (Raf'u'l-Yedeyn) veya
tesehhid sirasinda yapilan dualar mezhepler arasinda degisiklik gosterir.

Namazin Orttinme ile iliskisi

Namazda 6rttinme, toplumsal bir gerekliliktir ve Allah'in huzurunda, kisiyi cinsel ve duygusal iliskilerden
korumak amaci tasir. Bununla birlikte, Allah viicutlari yaratan ve bunlari islevsel kilan biri oldugundan,
bedenin ciplakligi hakkinda takinilan tavirlarin, meleklere ya da Allah'a etki etmez. Araf Suresi 26.
ayette: "Adem ogullari muhakkak size haya yerlerinizi 6rtecek ve sisleyecek giysi indirdik. Takva giysisi
bu en iyisidir. iste bu Tanri'nin ayetlerindendir. Umulur ki diistintip 6giit alirlar" Bu ayet, értiinmenin
temel amacinin toplumsal bir diizen kurmak ve insani hem fiziksel hem de manevi anlamda korumak
oldugunu belirtir.

Kible ve Yonelme

Namazda kible, yani Kabe'ye yonelmek, 6énemli bir yeri vardir. Kible, ayni zamanda birlestirici bir
unsurdur; tim musltmanlar, farkli cografyalarda olsa da, Allah’a yénelmek icin ayni noktaya yonelirler.
Bakara Suresi 150. ayette soyle denir: "Ve nereden c¢ikarsan yliziini kutsal mescide cevir. Ve nerede
olursaniz zalimlerden baska kimsenin aleyhinizde bir delili olmasin diye yliziinlizli o yana cevirin." Bu,
namazin bir birlestirici yoni oldugunu gosterir.

Bakara Suresi 115. ayette ise daha da derinlesir: "Ve doguda batida Tanri'nindir. Nereye dénerseniz
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Tanri'nin yUizt oradadir. Stiphesiz Tanri sinirsizdir ve her seyi bilendir." Bu ayet, kiblenin sadece cografi
bir yonelim degil, aslinda insanin Allah’a olan yonelisini sembolize ettigini belirtir. Allah her yerdedir ve
ona yonelmek, insanin kalp ve ruhuyla yaptigi bir arinma eylemidir.

Namazin Toplumsal iliskilerdeki Yeri

Namaz, bireyi sadece Allah ile iliski kurmaya degil, ayni zamanda toplumla da baris icinde yasamaya
yonlendirir. Namazda okunan dualarin anlamlarini kavrayarak, kisi Allah’a gercekten yoneldigini
hissedebilir. Nisa Suresi 43. ayetinde sarhosken namaz kilmanin yasaklanmasi, kisinin ne séyledigini
bilmeden yapilan ibadetin anlamli olmayacagina dair bir uyaridir. Namazda, okunan sureler ve dualar, dil
ve kalp ile birlikte anlam kazanir. Bu nedenle, Allah’a yonelirken sadece dissal bir davranis olarak namaz
kilmak degil, ayni zamanda kalpten ve icten bir bagllk ve bilincli bir yonelis gereklidir.

Kur'an'in Yeterliligi ve Acikhgi

Kur'an'da namazin kilinisina dair tiim temel bilgiler yer almaktadir. Bunun disinda kalan detaylarin
serbest birakilmasi, Allah’'in kullarina tanidigi kolaylik ve esneklik olarak anlasiimalidir. Bazi kimseler,
namazin tim detaylarinin Kur'an'da belirtilmemis olmasini bir eksiklik olarak gérse de bu yaklasim,
Kur'an'in rehberlik niteligini anlamamaktan kaynaklanmaktadir. Kur'an, dini anlamada temel bir
kaynaktir ve insanlar bu kaynagi esas alarak ibadetlerini sekillendirebilir. Kur'an’a gére namaz, kiyam,
riku ve secde gibi temel hareketlerden olusur. Rekat sayilari, okunacak sureler ve dualar gibi konular
bireyin samimiyetine birakilmistir. Cemaatle namazlarda diizen saglamak icin sabit uygulamalar
gelistirilebilir, ancak bireysel ibadetlerde bu zorunlu degildir. Namazin esasi, Allah’a icten bir baghlkla
teslimiyet gostermektir. Kur'an, insanlara din adina yeterli rehberligi sunmaktadir. Namaz konusunda da
gerekli olan bilgileri icerir ve detaylarin serbest birakilmasi, ibadetin kisisellestirilmesine ve samimiyetin
korunmasina olanak tanir. Onemli olan rakamlar, siireler veya kaliplar degil, ibadetin bilinci ve Allah’a
yonelmis bir kalple yerine getirilmesidir.(Bakara 2:2-3, Zimer 39:22).
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