Haram Nazar Hurafesi Geleneksel Anlayisin
Elestirisi Ve Kuranin Mesaji
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islam’da ahlaki ve toplumsal kurallarin temelini Kur’an-1 Kerim olusturmaktadir. Ancak, zamanla bu
kurallarin yanlis yorumlanmasi ya da baglamindan koparilmasi, bazi hurafelerin dogmasina sebep
olmustur. Bu makalede, “haram nazar” kavrami, Kur'an ayetleri isiginda incelenecek, yanhs anlamalarin
online gecilmesi icin ayetlerin siyak ve sibak baglaminda degerlendirilmesi saglanacaktir.Zinaya
Yaklasmayin: isra Suresi 32. Ayetin Analizi

“Ve zinaya yaklasmayin siiphesiz o cirkin bir giinah ve cok kétii bir yoldur(isra Suresi, 32. Ayet)

Bu ayet genellikle, karsi cinse bakmayi haram kilmak icin bir temel olarak gosterilmektedir. Ancak, ayeti
baglaminda ele alirsak, isra Suresi'nin 23-38. ayetlerinde, genel ahlaki prensiplerin islendigini goriiriiz.
Bu bolimde, yetim hakkini gbozetmek, kibirden uzak durmak, 6lci ve tartida adaleti saglamak gibi
emirler verilmistir. Zinaya yaklasilmamasi da bu ahlaki kaidelerden biridir ve bireylerin toplumu
yozlastirici davranislardan uzak durmasini 6gutler.

Ayette, “zinaya yaklasmayin” denerek, sadece zina fiili degil, zinaya gotiiren yollarin da kapatiimasi
emredilmektedir. Ancak bu ifade, dogrudan kadinlara ya da erkeklere bakmayi haram kilmamaktadir.
Zinaya yol acan esas unsurlar, toplumda genelevlerin ve ahlaksiz sitelerin acik kalmasina izin verilmesi
gibi yapisal problemlerdir. Ayeti baglamindan koparip, karsi cinse bakmayi haram kilmak, metnin
anlamini carpitmaktir.

Gozlerin Kacindirilmasi: Nr Suresi 30. Ayetin incelemesi

“Miminlere soyle gozlerini sakinsinlar ve irzlarini korusunlar bu onlar icin daha hayirhidir. Stiphesiz Tanri
yaptiklari her seyden haberdar olandir. "(NGr Suresi, 30. Ayet)

Bu ayet, miminlere gézlerini haramdan cevirmelerini ve iffetlerini korumalarini emretmektedir. Ancak
burada haramdan cevirmek ifadesi, karsi cinse bakmayi degil, genel anlamda harama yonelmeyi
kapsamaktadir. Nitekim, haram sadece kadinlara bakmakla sinirli degildir; domuz etine, alkol sisesine ya
da bir glinaha y6nelten herhangi bir seye bakmak da ayni kapsamda degerlendirilebilir.

Ayette, “karsi cinse bakmayin” diye acik bir hitkiim bulunmamaktadir. Ayetin baglaminda, iffetli yasamin
tesvik edildigi ve haram fiillerden uzak durulmasinin gerektigi vurgulanmistir. Kur’an'da farz ve haram
hikimleri, acik ve net bir sekilde belirtilir. Bu nedenle, ayeti baglamindan kopararak, kadinlara ya da
erkeklere bakmayi haram olarak yorumlamak dogru degildir.

Ahzab Suresi 52. Ayet: Nebimiz Muhammed'in Kadinlara Bakisi

“Bundan sonra kadinlar ve bunlari baska eslerle degistirmen onlarin glizelligi sana hayranlik verse de
antlasmayla sahip olduklarin haric helal degildir. Ve Tanri her sey Ulizerine denetleyicidir.’(Ahzab Suresi,
52. Ayet)

Bu ayet, Nebimiz Muhammed'in esleri ve evlilik hiiklimleri ile ilgilidir. Ancak burada 6nemli bir ayrinti
bulunmaktadir: Nebimiz Muhammed'in, kadinlarin gilizelliklerinden etkilenebildigi ifade edilmektedir.
Eger kadinlara bakmak haram olsaydi, Nebimiz Muhammed'in kadinlarin glizelligi hakkinda fikir
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ylUriatmesi mimkiin olmazdi.

Kadinlara bakmanin haram oldugu iddia edilseydi, bu hiikiim ayrica bir ayetle aciklanirdi. Ornegin,
Nebimiz Muhammed'in esleriyle evlenmenin haram oldugu gibi bir hiikiim, acikca ifade edilmistir.
Ancak kadinlara bakmakla ilgili béyle bir ayet bulunmamaktadir. Bu da, kadinlara bakmanin haram
olmadigini, nemli olanin niyet ve bakisin mahiyetinin oldugunu gostermektedir.

Kadinlara ya da erkeklere bakmanin haram oldugu seklindeki anlayis, Kur'an'da dayanagi olmayan bir
hurafedir. islam’da temel ahlaki prensipler, bireylerin zinadan, iftira, hirsizlik ve adaletsizlik gibi kotu
davranislardan uzak durmasini emreder. Ancak, gozlerin harama cevrilmesinden kasit, genel anlamda
ahlaki yozlasmayi 6nlemek ve toplumu bu tir davranislardan korumaktir.

Kadinlara bakmak haram olsaydi, Kur'an bunu acik bir sekilde belirtirdi. Nebimiz Muhammed'in
kadinlarin glizellikleri hakkinda fikir ylriitmesi, bu konuda bir haram hiikmU olmadigini
desteklemektedir.

Onemli olan, bakislarimizin mahiyetidir. Eger bir bakis, niyeti kétiiye yénlendiriyorsa, bu durumda
harama dénusebilir. Ancak karsi cinse bakmanin dogrudan haram oldugu iddiasi, Kur'an'in bitlincl
mesajiyla celismektedir.

Toplumun ahlaki temelini gliclendirmek, hurafelerden arinmis, Kur'an’in gercek hiikiimleriyle yasamakla
mUmkindir.
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