Seher Vaktinde Bagislanma Dilemek
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Kur'an-1 Kerim, mtuminlerin 6zelliklerini detayli bir sekilde aciklayarak onlari ideal bir yasam bicimine
yonlendirir. Bu 6zelliklerden biri de, seher vakitlerinde bagislanma dilemek yani istigfar etmektir. Zariyat
Suresi 18. ayette, "Seher vakitlerinde onlar bagislanma diliyorlardi." buyrulmakta; Ali imran Suresi 17.
ayette ise "Sabredenler, dogru olanlar, itaat edenler, infak edenler ve seher vakitlerinde bagislanma
dileyenlerdir." ifadesiyle istigfar etmenin miminlerin vasfi oldugu vurgulanmaktadir. Bu ayetler isiginda,
seher vaktinde bagislanma dilemenin miminler icin farz bir 6zellik oldugu anlasilir. Clinki Kur'an'da bir
ozelligin miiminlere atfedilmesi, bu davranisin hayat tarzi haline getirilmesi gerektigine isaret eder. Bu
yazida, seher vaktinde istigfar etmenin anlamini, Gnemini ve nasil uygulanmasi gerektigini ele alacagiz.
Seher vakti, gecenin son ve en sessiz anidir; bu vakitte, insanlarin cogu uykudadir ve diinya islerinden
uzaklasmistir. iste bu sessizlik ve huzur ani, Allah’a yénelmek icin en uygun zamandir. Gecenin bu vakti,
Rabbimizin kullarina rahmet nazariyla baktigi, dualarin kabul oldugu ve bagislanma kapilarinin ardina
kadar acik oldugu mubarek bir andir. istigfar, kelime anlamiyla "bagislanma dilemek" demektir. Ancak bu
kelimenin derin anlami, sadece bir dil aliskanligindan ibaret degildir; pismanlik, tovbe ve Allah’a yonelme
duygusuyla yapilan icten bir yakarisi ifade eder. Seher vakti yapilan istigfar, insanin Allah’a olan
yakinligini artirir ve kulun Rabbi ile arasindaki manevi baglari kuvvetlendirir. Kur’an'da sikca gecen
istigfar, sadece bireysel bir ibadet degil, ayni zamanda toplumsal baris ve huzurun da anahtaridir.
Zariyat Suresi'nde belirtilen seher vaktinde istigfar eden miiminler, Allah'in rahmetine mazhar olan bir
topluluk olarak anilmaktadir.Seher Vaktinde istigfar Etmenin Faydalari

1. Manevi Arinma: Kul, istigfar ile glinahlarindan arinir ve tertemiz bir kalple yeni bir gline baslar.

2. Allah’a Yakinlk: Gecenin bu vakti, Allah'in kullarina en yakin oldugu zamandir. Bu yakinhk, dualarin
kabulline vesile olur.

3. Sabah Namazina Hazirlik: Seher vakti istigfar eden kisi, sabah namazina manevi bir hazirlik yapmis
olur.

4. Huzur ve Siik(net: Seher vakti, insan ruhunu dinlendiren, kalbine huzur veren bir zamandir. Bu
vakitte yapilan ibadetler, kisinin i¢ diinyasinda derin bir dinginlik olusturur.

Seher vakti, Allah'in rahmetine erismek icin miiminlere sunulmus essiz bir firsattir. Kur'an-1 Kerim'in
muminlerin bir vasfi olarak belirttigi seher vakti istigfari, hem bireysel arinmayi hem de Allah’a yakinhgi
saglar. Bu ibadeti hayatimizin bir parcasi haline getirerek, hem diinyada huzuru hem de ahirette ebedi
saadeti kazanabiliriz. Miminlerin yolu, Allah’a teslimiyet ve O’ndan bagislanma dilemekle aydinlanir.
Rabbim bizleri seher vakitlerinin feyzinden mahrum birakmasin ve bagislanan kullarindan eylesin.
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