Yaslanmak Ve Yas Almak

berberce

"Yaslanmak mi yas almak mi?" sorusuna yapay zeka su sekilde cevap veriyor:

"Yas almak" dedigimizde, daha nétr ve hatta bazen olumlu bir anlam tasir. insan her dogum giliniinde
biraz daha deneyim kazanir, olgunlasir, hayat defterine bir sayfa daha ekler. Mesela biri "Ben yas aldikca
hayata bakisim degisti" dediginde, bu bir olgunluk gostergesidir. Hatta bazilari icin yas almak,
kiymetlenen bir sarap gibi degerlidir.

"Yaslanmak" ise daha cok biyolojik ve fiziksel degisimi, bazen de kacinilmaz ¢cokisi cagristirir.
"Yaslandim artik, eskisi gibi degilim" der biri mesela. Bu kelimenin icinde biraz hiizlin, biraz yorgunluk
vardir.

Kisaca:

Yas almak = Zamanla birlikte deneyim kazanmak, olgunlasmak, hayati daha derinden anlamak.
Yaslanmak — Bedensel ve zihinsel olarak eski gliclinii yitirmeye baslamak. Hangisini kullanacaginiz
biraz da hayata bakis aciniza bagli,kimisi "yaslaniyorum,yasliyim"dememeye 6zen gosterirken kimisi de "
ben yasliyim ama ruhum genc"diyerek zamana kafa tutarmiscasina kendini methediyor clinki yashhk
bir cok sikintilari da beraberinde getirebiliyor,hastalik ve sakatlik gibi. Sevsek de sevmesek de yaslilik
olumsuz bir anlam tasir;yipranma ve gerilemeyi hatirlatir.

" Babam son bes yilda cok yasland1."

"Annem yaslaninca lezzetli yemek yapamaz oldu."

"Ne hayallerim kaldi ne de umutlarim artik yaslandim."

" Yas almak kacinilmazdir ama yaslanmak bir secimdir."diyor, Allah Allah,bunca insan yasl olmayi mi
secmis?Hic inandirici bir yaklasim gelmedi bu bana...

Tecriibelerime dayanarak tesbitlerde bulunacak olursam:
Kahveyi sade seviyor ya da biraktiysaniz,

Gurlltiye tahammiiliintiz olmayip odaya her girip ciktiginizda televizyonunuzun sesini iyice
kisiyorsaniz,

Egilip kalkarken,otururken ,yatarken "ah,oh" diyorsaniz,
Evinizden baska bir yerde mutlu olamiyorsaniz,

Yeni cikan hicbir seye ilgi duymuyorsaniz,

Yedikleriniz ictikleriniz dokunmaya basladiysa,

Durup dururken "la havle" cekiyorsaniz,

Kalabaliktan kacip yalnizliginiza siginiyorsaniz,
Etrafinizda "abi,amca,abla" diyenleriniz cogaldiysa,
Unutkanliginiz ve dalginliginiz arttiysa,

Her s6yleneni tizerinize alinip nem kapiyorsaniz,hayirl ugurlu olsun,yaslaniyorsunuz...
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