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RUH ESi
“Dustnip ibret alasiniz diye her seyden ciftler yarattik.” (Zariyat 51/49)

Bu ayet, cift kavraminin insanlar gibi bitkilerde ve belki de henliz varligindan haberdar olmadigimiz
bircok seyde cift unsurun bulundugunu bize ifade eder. Elektrikte arti eksi yik, cisimler arasinda itme
ve cekme kuvveti, maddenin en kiiclik yapisi olan atomlarda pozitif ve negatif elektronlar, bu ayetin
icerigini bize mucizevi bir sekilde haber verir. Tim bunlardan maksat da, kainatta her seyi cifti ile ve
bunca cesitlilikle yaratan Allah’in tek olup es ve ortaktan miinezzeh oldugunu vurgulamaktir.

Amac ve islev lizere Cenab-i Allah’in her yarattiginin yani sira ondan farkli bir ikincisini; gece-giindiiz,
erkek-disi, yer-gok, ay-giines gibi birbirini var eden, tamamlayan ve anlamlandiran kutuplari var

etmistir.

Elmalili, bu konuda dis alemdekiler ile onlarin zihindeki formlarinin uyumlu eslesmeleriyle tecelli eden
idrak olayina da isaret bulundugu yorumunu yaparak; her hangi bir sey hakkinda meydana gelen suur
hadisesinde bu ikililigin kacinilmaz oldugunu, bu ikililik icinde birlestirilmeden hicbir seyin tasdik
edilemeyecegini, tefekkiir ve tezekkiirde bulunulamayacagini belirtir.
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Bu bilgiler 1siginda; insanin ve yaratilmis her varligin ciftiyle essiz bir bag ve etkilesim halinde oldugunu
anliyoruz. Ruh esi dedigimiz kavramin da aslinda, bir erkekle bir kadin arasindaki dis goriintise bagl bir
cekim olmadigini, iki ruhun birbirini donistiirdiigi, beraber biytdikleri bir yolculuk oldugunu fark
ediyoruz. Hepimizin basina bu aklin bastan gitme hali gelmistir ve suan da bu sarhosluk hali devam
ediyor olabilir. Biz inadina kasina goéziine, tavirlarina, sesine o glinesin dogmasi gibi gliliimsemesine
hayran oldugumuzu disiinliyor olabiliriz ama 6yle degil. Birbirinizin kendi ic diinyalarinizdaki derin,
sembolik manyetik anlama cekiliyorsunuz. Ruh esiniz sizi havsalanizin gecilmez zannettiginiz sinir
boylarinda her defasinda yakaliyor..

Size kotu bir haberim var; tim kuvvetinizle ondan kactiginizi sanirken, kalp atisinizin ritmini bozacak
kadar, kan akisiniza miidahale edecek kadar ve nefesinizi yonetecek kadar yiizeyin cok daha altinda,
ruhunuzun en eski katmanlarinda yankilanan, daha derindeki 6ziinliziin melodisine dogru
cekiliyorsunuz. Peki, o melodide kimin sesi var biliyor musunuz tabii ki ruh esinizin. Bir parmak izi gibi o

size ait, size 6zel ve sizin icin yaratiimis..

Dilimizden doékilen her ciimle, her dua ve her 6zlem bizi bir ruh esimizin frekansina dogru yaklastirir. Bu
kisinin karsi cinsten biri de olmasi gerekmez; kim oldugumuzun, kim oldugumuzu sandigimizin, kim
olmak istedigimizin gizli bastiriimis imgelerini bize sunan biridir o. “Seninleyken kendim olabiliyorum.”
climlesi o yaninizdayken aklinizda dénip duruyorsa, bilin ki iste o aradiginiz ruh esinizdir. Yaratanin
hediyesinin farkinda olun ve neden hayatiniza dahil oldugunu anlamaya calisin. Gélgelerinizi
aydinlatacak ve derinlere gomdiigiiniiz her sanciyi varligiyla enerjisiyle iyilestirecektir. O sizi onarirken,
siz de ona sifa kaynagi olacaksiniz unutmayin..

Gonllden verilmis her hediye bir tesekkiirii hak eder. Sinirsiz bir nimet evreninde yasadigimizin ve
bunun zekatini baska ruhlara dagitabilmenin siikrd ile...
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