Bir ayna gibi durur karsimda nefsim,
Bakarim icine:

Ben mi o, o mu ben—belli degil.
Gozleri tuzak, sesi tath bir zehir.
Her sususunda bir ihtiras gizli.
Der ki: “Sen biytksun.”

Der ki: “Sen hakhsin.”

Ama hakikat susar derinlerde...
Bir ciglk kopar icimde gizliden,
“Benlikten arin, yoksa sen yoksun!”
Ah nefsim!

Sen ki Firavun’un riiyasisin
Nemrud'un giydigi kirik tagsin
Kabil'in ilk 6fkesisin,

Ve her cagda yikimin sesi...

Ben sustukca konusursun,

Ben indikce yukselirsin.

Ama senin ylkselisin,

Benim diististimle baslar.
Savasmak isterim seninle,

Ama sen benim icimdesin,
Tenimde kan gibi,

Nefesimde duman gibi sinsisin.
Bir gece,

Tdm arzularimi bir secdeyle bogdum.
Iste orada sustun ilk defa,

Ve ilk defa kalbim,

Hakk’a ait oldugunu anladi.

Ey nefsim!

Yandim seninle,

Yandim ki anladim,

Sana boyun egmek,
Rahman'dan uzak dismektir.
Bu yangini icime ektim,
Killerinden bir dua filizlendi.
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Ey Nefsim

NEJAT HOCA



Her kibir kiile dénust,

Her 6fke secdeyle sbnmeye basladi.
Simdi sus!

Sus ki icimden hakikat konussun.
Sus ki kalbim,

ilahi bir cagrinin esiginde dirilsin.
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