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İnsan vücudundaki en karmaşık ve etkileyici sistemlerden biri sinir sistemi ve beynin işleyişidir. Beyin
vücudu kontrol eden ve yöneten merkezi organ olarak elektriksel sinyalleri kullanarak tüm vücutla
ile�şim kurar. Beynin elektriksel ile�m kapasitesi bilim dünyasında halen çözülmemiş bir sır olarak
kalmaktadır ve bu mükemmel yara�lış Allah’ın sonsuz ilmi ve gücünün bir yansımasıdır. İnsan vücudu
tüm bilgi türlerini elektriksel sinyaller aracılığıyla iletmektedir. Görme, işitme, dokunma, tat ve koku gibi
beş duyumuzdan gelen bilgiler elektriksel sinyaller olarak beyne ile�lir. Bu elektriksel sinyaller sinir
hücreleri (nöronlar) arasında taşınır ve bir hedefe ulaş�ğında kimyasal bir değişim meydana gelir. Bu
değişim bir kasın kasılmasına ya da bir hareke�n gerçekleş�rilmesine yol açar. Nöronlar bilgiyi işlerken
elektriksel değişimlere neden olur. Elektriksel sinyaller bir nörondan diğerine geçerken çeşitli kimyasal
maddelerle (iyonlar) etkileşime girer. Sodyum, potasyum ve kalsiyum iyonları gibi elektriksel olarak
yüklü parçacıklar hücre zarından geçerek elektriksel değişikliklere yol açar ve bu sinyaller sinir hücreleri
arasında ile�lir. Bu süreç sinir hücrelerinin bilgi ile�mini sağlamak için kullandığı özel bir özellik�r. Beyin
bu elektriksel sinyalleri kullanarak vücudun her bölgesiyle ile�şim kurar. Beyindeki elektriksel faaliyetler
beynin düşünme, ha�rlama, hissetme ve hareket etme gibi işlevlerini yerine ge�rmesine olanak sağlar.
Beynin elektriği kullanarak bu kadar karmaşık bir ile�şim ağı kurması sinir sisteminin mükemmelliğini ve
tasarımındaki kusursuzluğu gösterir. Beynin en dikkat çekici özelliklerinden biri paralel bilgi işlem
kapasitesidir. Beyin milyonlarca farklı işlemi aynı anda ve kusursuz bir şekilde gerçekleş�rir. Bu paralel
işlem vücudun farklı bölgelerindeki kaslar ve organlar arasındaki koordinasyonu sağlar. Örneğin bir kişi
aynı anda elini kaldırabilir, başını sağa sola sallayabilir ve bir şarkı söyleyebilir. Beyin bu karmaşık ve eş
zamanlı işlemleri mükemmel bir uyum içinde gerçekleş�rir. Beyindeki sinir hücreleri arasında
gerçekleşen elektriksel ile�mler sinapslar aracılığıyla birbirine bağlanan nöronlar tara�ndan koordine
edilir. Her hareket ve düşünce beynin çeşitli bölgelerindeki nöronlar arasındaki elektriksel sinyallerin
ile�miyle mümkündür. Beyin her bir eylemin ve düşüncenin ne zaman ve nasıl gerçekleşeceğini
belirleyen bir kumanda merkezi gibi çalışır. Beyindeki elektriksel sinyallerin ile�mi ve nöronlar
arasındaki ile�şim bilimsel olarak büyük bir ilgi görmüştür. Sinir hücrelerinin elektriksel ile�m kapasitesi
bilgisayar biliminde de dikkat çekmiş�r. Beynin paralel işlem kapasitesi bilgisayarların işlem gücünden
çok daha yüksek bir seviyeye ulaşmaktadır. Bir bilgi beynin içinde 100.000 nörona aynı anda yayılabilir.
Bu paralel işlem bilgisayarların simüle edemediği bir kapasiteye sahip�r. Beynin bu mükemmel işleyişi
bilim insanlarını hayrete düşürmektedir. Beyin sadece elektriksel sinyallerle ile�şim kurmaz aynı
zamanda kimyasal maddeler ve nörotransmi�erlerle de çalışır. Bu kimyasallar nöronlar arasındaki
sinapslarda bırakılır ve nöronlar arasında ile�şimi sağlar. Beynin tüm bu karmaşık işlemleri bir arada
yapabilmesi Allah’ın sonsuz ilminin ve kudre�nin bir göstergesidir. Beynin bu mükemmel işleyişi insanın
doğasında bulunan üstün bir yara�lışı yansı�r. Beyin vücudun her bir fonksiyonunu kontrol ederken
aynı zamanda duygularımızı, düşüncelerimizi ve ha�zamızı yöne�r. Beynin işlevleri insanın ne kadar
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büyük bir yara�lışın ürünü olduğunu gösterir. Beynin elektriksel ve kimyasal ile�şimi insanın
vücudundaki her işlemi bir araya ge�rir ve mükemmel bir uyum içinde çalışmasını sağlar. Beynin bu
mükemmel işleyişi her yönüyle Allah’ın yara�ğı kusursuz bir tasarımı yansı�r. Allah evrendeki her şeyin
yara�cısıdır ve insan vücudu da bu yara�lışın bir parçasıdır. Beyindeki elektriksel ve kimyasal ile�min
kusursuzluğu Allah’ın gücünü ve ilmini gösterir. Allah her şeyin yara�cısıdır ve bu yara�lışın her bir
detayı insanın hayretle bakması gereken bir mucizedir. Kuran’da Allah’ın yaratması şöyle belir�lir:
>“Gökleri ve yeri yaratan onların benzerlerini yaratmaya güç ye�remez mi? Evet O her şeyin
yara�cısıdır. Bilgisi sonsuz olandır. O'nun emri bir şeyi istediği zaman ona ol der olur. O yücedir. Her
şeyin yöne�mi elinde bulunandır. Ve O'na geri döndürüleceksiniz.” (Yasin Suresi, 81-83) Bu ayetler
Allah’ın yaratmadaki kudre�ni ve her şeyin O’na ait olduğunu vurgular. Beynin mükemmel yara�lışı da
bu kudre�n bir örneğidir. İnsan beyninin elektriksel işleyişi ve sinir sisteminin kusursuz yara�lışı Allah’ın
sonsuz ilmi ve gücünü gösteren bir mucizedir. Beynin vücudun her noktasına bilgi göndermesi ve bu
bilgiyi mükemmel bir şekilde işleyerek her hareke� ve düşünceyi yönetmesi Allah’ın yara�şındaki
üstünlüğü yansı�r. Bilim dünyası beynin işleyişini anlamaya çalışırken aslında bu mükemmel yara�lışın
arkasındaki ilahi kudre� görmelidir. Beynin her bir fonksiyonu Allah’ın yaratma gücünü ve ilmini gösterir.
Beynin karmaşık yapısı insanın Allah’ın sonsuz ilminin bir parçası olarak yara�ldığını ve her bir detayın
O’nun kudre�yle şekillendiğini gözler önüne serer.
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