Huzursuzluk
MESUT CIFTCIi

Huzursuzluk hayatimda her daim var olan en belirgin his. Hichir zaman beni terk etmiyor. Bu durumun
nedenleri {izerine uzun uzun yazmak isterim elbette. Ancak béyle yaparsam bu yazi da gecmiste kaleme
aldigim diger yazilarimin kéti bir kopyasi olur yalnizca o kadar. Halbuki ben artik yazilarimda kendimi
tekrarlamak istemiyorum. Yeni seyler yazmak, yeni konulara deginmek istiyorum. Bu konuda ne kadar
basarili olabilecegimi de acikcasi bilemiyorum. Clinki uzunca bir stredir glinlerim, gilinler icinde
yasadiklarim ve hissettiklerim birbirinin aynisi. Hayatimda hicbir degisiklik yok. Uzunca bir siiredir
bekliyor olsam da ne bir slirpriz ne de bir haber geliyor. Bir basima rutinin icindeki dongtide ayni seyleri
yastyorum. Glivenli alanimin duvarlari kalinlastikca kalinlasti ve boyu ylikseldikce yikseldi. Sonunda
giivenli alanim bir hapishane hiicresine dénsti. Ustelik bu hiicrede bir kapi ya da bir pencere de
kalmadi. Oldukca giivenli ve bir o kadar da korkunc. Tiim tuglalarini kendi ellerimle 6rdiim bu hiicrenin.
Baska carem yoktu clink(i hayatta kalmaya calisiyordum. Elbette sonucun béyle olacagini icten ice
tahmin ediyordum ama bu korkun¢ durumla karsilasana kadar vahametinin farkinda degildim.

“Haline sukret!”, “Nankaorltgiin [izumu yok!”, “Sahip olduklarinin kiymetini bil'”, “A¢ misin, acikta misin?”,
“Senden daha kot durumda olanlar var, en azindan sagliklisin hastanelerde inim inim inleyen hastalari

'))

diistin!” diyenleri duyar gibiyim. insan kendini kétii hissettiginde kendinden daha kétii durumda olanlari
dustnip kendini iyi hissedebilir mi? Eger bdyle bir sey mimkiin ise var olan bu durum etik midir? Yani
birileri benden daha k6ti durumda diye ben neden kendimi iyi hissedeyim? Ayni mantik cercevesinde

benden daha iyi durumda olan bircok insan var, o zaman da kendimi kéti mii hissedecegim? Bu
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dustince sekli oldukca mantiksiz, oldukca ahlaksiz degil mi? Birileri benden daha hasta, daha duiskiin,
daha yoksul, daha yalniz diye ben neden kendimi iyi hissedeyim? Bu avuntu hali bana hicbir zaman
mantikli gelmedi. Bu avuntuya eger tiim insanlik sahip ciksaydi ve genel gecer bir durum haline
getirseydi kuskusuz hicbir gelisme olmazdi ve insanlik yok olurdu. Ciinkii herkes kendini bu avuntu ile
teselli eder ve hic kimse bir seyleri diizeltmek icin ugrasmazdi. insan elbette sahip olduklarinin kiymetini
bilmeli, bunda hic sliphe yok. Peki, sahip olma ihtimali olanlar icin ne yapmali? Hic sahip olamayacaklari
icin ne yapmal? Kacirilan firsatlar icin 6rnegin? Ya sahip olduklari huzursuz ediyorsa insani? O kadar cok
yenilmis ve o kadar cok kaybetmisse insan ve artik ne istedigini bile bilemiyorsa o zaman ne yapmal?

Yazdiklarim cogu zaman cevremdeki insanlar tarafindan karamsar bulunuyor. Elbette bende umut ve
nese dolu seyler yazmayi ¢ok isterim. Ama hissetmedigim seyleri yazmak yapay bir doku olusturur ki
boylesi bir yazmanin ne bana ne de okuyana bir faydasi olur diye diisiiniyorum. Umut dolu, neseli, ici
icine sigmayan mutluluklar yazmak ne de hos olurdu ama 6yle degil mi? Ancak ben hayatimda béyle
seyler yasamiyorum ki? Elbette insan yasamadiklarini da yazabilir ve hatta yasamak istediklerini de
yazabilir. Sonucta yazmak dedigimiz eylemin sinirlari yazan kisinin diisiin diinyasinin sinirlari kadardir.
Oyle ki kimi yazar yazilarinda yalnizca oturdu kasabadan bahsederken kimi yazar uzaydan, galaksilerden,
bambaska gezegenlerdeki bambaska hayatlardan bahseder. Ne yalnizca oturdugu kasabayi yazan yazari
kinamaktayim ne de baska galaksilerden bahseden yazari 6vglyle goklere cikarmaktayim. Clnki her iki
yaklasimda kanaatimce yanlis olur. Bence bir yazarin nasil yazdigi degil neyi yazdigi dnemlidir. Ornegin
ask hikayesi Anadolu’nun kuictik bir kdyiinde de gecebilir, Andromeda Galaksisinin bilinmedik bir
gezegeninde de. Her iki mekdnda gecen duygu da ayni duygudur; asktir. Simdi biz Anadolu’nun kiictk
bir kdylinde gecen ask hikayesini kiiciimseyecek ve uzayda gecen bir ask hikayesini 6vgli ile gbklere mi
citkaracagiz? Elbette bu son derece yanlis bir yaklasim tarzi olur. Hangi zamanda ve hangi mekanda
gecerse gecsin ask, sevgi, 6fke, nefret, yalnizlik, huzursuzluk hep aynidir. Belki dokusu degisir, belki
siddeti degisir ama Gyledir. Ben Anadolu’'da degil de Amerika'da olsam da cektigim yalnizlik, yoksulluk,
terk edilmislik, 6telenmistik, huzursuzluk yine ayni olacakti ve yazdiklarim yine karamsar bulunacakt.

Odanin késesinde yillardir duran bir sandalye var. Ne oturuluyor ne de atiliyor. Bacagi biraz yamuk,
tahtalari gicirdiyor. Sanki Gizerine oturani yere birakacakmis gibi bir hali var. Ama yine de orada, her giin
gbziimiin éniinde. Bazen diisiiniiyorum: Belki de benim icimdeki huzursuzluk da bu sandalye gibi. ise
yaramiyor gibi gériinliyor ama bir tirlti atamiyorum. Belki gecmisten bir aniyi tutuyor, belki de bana
stirekli bir sey hatirlatiyor. Onu odadan cikarsam bosluk olacak, bu kez de o bosluk g6ziimiin 6niinden
gitmeyecek. Kim bilir, belki de hepimizin hayatinda bdyle sandalyeler vardir. Ne oturabildigimiz ne de
kurtulabildigimiz. Biraz yamuk, biraz gicirdayan, ama varligiyla sessizce huzurumuzu bozan. Benim
sandalyem konusmasa da anlatiyor aslinda: Gecmisin yikiinQ, gelecegin belirsizligini, simdinin daracik
cemberini. Her baktigimda, kendi icimdeki eksik parcalari gérilyorum. Onu atsam da kurtulamam,
tutsam da tamamlanmam. Belki de mesele sandalyeyi degistirmek degil, onunla yasamayi 6grenmekte
gizlidir. Belki de insan, gicirdayan sandalyelerde oturmayi 6grenince kendi huzursuzluguyla da barisir.
Cunkd hayat, hicbir zaman kusursuz ve sessiz bir mobilya gibi degildir; hep biraz yamuktur, hep biraz
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ses cikarir. Ben biliyorum ki, odanin kdsesindeki kirik sandalye var oldukc¢a huzursuzlugum da var
olacak. Ama belki de tam da bu ylizden yazabiliyorum. Keske daha az aci verseydi...
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