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Kadının sevdiğini söylemesi, kelimelere dökülmüş bir duygunun ifadesidir. Ama kelimeler, çoğu zaman
rüzgâr gibi uçup gidebilir. Önemli olan, sevginin yalnızca dilde değil, davranışlarda da varlığını
göstermesidir. İşte bu noktada, seven kadının en güçlü dili fedakârlık�r.

Sevgi, yalnızca güzel sözlerle yaşa�lan bir duygu değildir; özveriyle, sabırla ve kararlılıkla anlam kazanır.
Kadının sevgisini değerli kılan şey, onun fedakârlıklarıdır. Çünkü seven kadın, sevdikleri için kendinden
ödün vermeyi bilir.

Seven kadın, sevgisini ispat etmek için büyük nutuklar atmaz. O, ih�yaç anında yanında durarak, en zor
zamanlarda yükü omuzlayarak sevgisini belli eder. Bazen kendi isteklerinden vazgeçer, bazen de en
değerli zamanını ailesine ayırır. Onun fedakârlığı sessizdir, ama derindir; görünmez gibi duran bu çaba,
sevgiyi gerçek kılar.

Fedakârlık, sevginin en sahici sınavıdır. Seven kadın, karşılık beklemeden verir; çünkü onun gözünde
sevgi, bir alışveriş değil, bir adanış�r. Yorulduğunda bile gülümseyebilmesi, kırıldığında dahi
affedebilmesi, sevgisinin gücünü gösterir. Böylece, söylenmiş binlerce “seni seviyorum” cümlesinden
çok daha değerli bir anlam taşır.

Fedakârlık çoğu zaman günlük haya�a küçük ama anlamlı adımlarla başlar. Örneğin, kötü alışkanlıkları

Bu eser EdebiyatEvi.com üzerinde yayımlanmış�r. 1 / 2
h�ps://edebiyatevi.com/yazi/313846/kadinin-ne-soyledigine-degil-ne-yap�gina-bakilir



bırakmak seven kadının en önemli sınavlarından biridir. Sağlığına zarar veren, ailesini üzen ya da düzeni
bozan alışkanlıklardan vazgeçmek; hem kendine hem de sevdiğine duyulan saygının ifadesidir. Binlerce
sevgi sözünden daha değerlidir.

Bir diğer fedakârlık alanı, sosyal medyada dikkatli olmak�r. Seven kadın, paylaşacağı sözlere,
fotoğraflara ve davranışlarına özen gösterir. Çünkü bilir ki saygı, sadece yüz yüze değil, dijital ortamda
da korunmalıdır. Paylaşımları ile eşini üzmemeye dikkat eder. Her Erkek kendisine özel bir Kadın ister.
Sevgi buna saygı göstermek�r.

Sevgi bazen, istemeyen arkadaşlardan uzak durmayı da gerek�rir. Bir kadının çevresindeki insanlar,
ilişkisine zarar veriyorsa ya da sevdiğiyle arasına şüphe düşürüyorsa, onları haya�ndan çıkarmak kolay
değildir. Ama seven kadın, huzuru için bu zor tercihi yapabilir.

Ve en önemlisi, seven kadının fedakârlığı verdiği sözleri tutmasında ortaya çıkar. Çünkü söz, güvenin
temelidir. Güvenin olmadığı yerde sevgi de ayakta kalamaz. Kadın, ne kadar yorgun olursa olsun verdiği
sözü yerine ge�rerek sevgisini ve sorumluluğunu kanıtlar.

Kimi zaman bu fedakârlık fark edilmez; ha�a hafife alınır. Ama sevginin gerçek temeli, işte bu fark
edilmeyen ayrın�larda gizlidir. Çocuğu için uykusuz kalan bir anne, eşi için kendi mutluluğunu erteleyen
bir kadın… Bunların hepsi, sevginin sözlerle değil, fedakârlıkla ölçüldüğünün göstergesidir.

Sonuç olarak; seven kadının sevgisi, sadece “seni seviyorum” demekle ölçülmez. Onun fedakârlığı; kötü
alışkanlıklarını geride bırakmasında, sosyal haya�aki özeninde, yanlış arkadaşlıklardan vazgeçmesinde,
giyimine dikkat etmesinde ve verdiği sözlere sadık kalmasında saklıdır. İşte bu yüzden, gerçek sevgi
sözlerden değil, fedakârlıklardan doğar.

Kadının ne söylediğine değil ne yap�ğına bakılır. Sevdiğini söylemesi hiçbir şey ifade etmez. Sevdiği için
ne yap�, ne yapmadı bunlara bakılır.

Yazan
Korhan KÜLÇE
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