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Kadinin sevdigini séylemesi, kelimelere dokiilmus bir duygunun ifadesidir. Ama kelimeler, cogu zaman
riizgar gibi ucup gidebilir. Onemli olan, sevginin yalnizca dilde degil, davranislarda da varligini
gostermesidir. iste bu noktada, seven kadinin en giiclu dili fedakarliktr.

Sevgi, yalnizca glizel s6zlerle yasatilan bir duygu degildir; 6zveriyle, sabirla ve kararhlikla anlam kazanir.
Kadinin sevgisini degerli kilan sey, onun fedakarlklaridir. Clinkii seven kadin, sevdikleri icin kendinden

6diin vermeyi bilir.

Seven kadin, sevgisini ispat etmek icin bliylik nutuklar atmaz. O, ihtiyac aninda yaninda durarak, en zor
zamanlarda yiki omuzlayarak sevgisini belli eder. Bazen kendi isteklerinden vazgecer, bazen de en
degerli zamanini ailesine ayirir. Onun fedakarligi sessizdir, ama derindir; gériinmez gibi duran bu caba,

sevgiyi gercek kilar.

Fedakarlik, sevginin en sahici sinavidir. Seven kadin, karsilik beklemeden verir; ¢linki onun géziinde
sevgi, bir alisveris degil, bir adanistir. Yoruldugunda bile giilimseyebilmesi, kirildiginda dahi
affedebilmesi, sevgisinin gliciint gosterir. Boylece, sdylenmis binlerce “seni seviyorum” climlesinden

cok daha degerli bir anlam tasir.

Fedakarlik cogu zaman giinliik hayatta kiiciik ama anlamli adimlarla baslar. Ornegin, kétii aliskanliklari
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birakmak seven kadinin en 6nemli sinavlarindan biridir. Sagligina zarar veren, ailesini lizen ya da diizeni
bozan aliskanliklardan vazgecmek; hem kendine hem de sevdigine duyulan sayginin ifadesidir. Binlerce

sevgi sozlinden daha degerlidir.

Bir diger fedakarlik alani, sosyal medyada dikkatli olmaktir. Seven kadin, paylasacagi sozlere,
fotograflara ve davranislarina 6zen gosterir. Clinki bilir ki saygi, sadece yiiz ylize degil, dijital ortamda
da korunmalidir. Paylasimlari ile esini izmemeye dikkat eder. Her Erkek kendisine 6zel bir Kadin ister.
Sevgi buna saygi gostermektir.

Sevgi bazen, istemeyen arkadaslardan uzak durmayi da gerektirir. Bir kadinin cevresindeki insanlar,
iliskisine zarar veriyorsa ya da sevdigiyle arasina stiphe distriyorsa, onlari hayatindan cikarmak kolay
degildir. Ama seven kadin, huzuru icin bu zor tercihi yapabilir.

Ve en 6nemlisi, seven kadinin fedakarligi verdigi so6zleri tutmasinda ortaya cikar. Clink{i s6z, glivenin
temelidir. Glivenin olmadigi yerde sevgi de ayakta kalamaz. Kadin, ne kadar yorgun olursa olsun verdigi
s0zU yerine getirerek sevgisini ve sorumlulugunu kanitlar.

Kimi zaman bu fedakarlik fark edilmez; hatta hafife alinir. Ama sevginin gercek temeli, iste bu fark
edilmeyen ayrintilarda gizlidir. Cocugu icin uykusuz kalan bir anne, esi icin kendi mutlulugunu erteleyen
bir kadin... Bunlarin hepsi, sevginin sozlerle degil, fedakarlikla 6lctldiglinin gostergesidir.

Sonuc olarak; seven kadinin sevgisi, sadece “seni seviyorum” demekle 6lciilmez. Onun fedakarligi; kot
aliskanliklarini geride birakmasinda, sosyal hayattaki 6zeninde, yanlis arkadasliklardan vazgecmesinde,
giyimine dikkat etmesinde ve verdigi sézlere sadik kalmasinda saklidir. iste bu yiizden, gercek sevgi
sozlerden degil, fedakarhklardan dogar.

Kadinin ne soyledigine degil ne yaptigina bakilir. Sevdigini séylemesi hicbir sey ifade etmez. Sevdigi icin
ne yapti, ne yapmadi bunlara bakilir.
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