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Nasılsın Sorusunun Cevapları

Hafif umutluyum, ama sabırlıyım,
İyiyim desem tam değil, ama kötü de sayılmaz. Bir şeyler değişiyor gibi.
Bugün biraz daha iyiyim, dünün gölgesi azaldı.
Kendimi toparlamaya çalışıyorum, ama hâlâ içimde bir şeyle eksik.

 Hüzünlü ama açık sözlü

İçimde bir sessizlik var, ama anla�nca hafifliyor.
Gülümsemeye çalışıyorum, ama gözlerim pek eşlik etmiyor.
Biraz yorgunum, ama hâlâ buradayım.

Sevgi dolu ve bağ kurmaya açık

Senin gibi biri sorunca, kendimi daha iyi hissediyorum.
Kalbim dolu, ama paylaşacak yer arıyor.
İçimde bir sıcaklık var, belki seninle konuşunca söner.

 Karışık ama dürüst

Her şey birbirine girmiş gibi, ama çözmeye çalışıyorum.
Hem varım hem yokum gibi hissediyorum.
Kafam kalabalık, ama seninle konuşmak iyi geliyor.

 Sakin ve kabullenici

Olduğum gibiyim. Ne eksik ne fazlayım.
Hayat akıyor, ben de onunla birlikte sürükleniyorum.
Duygularım yerli yerinde, sadece biraz sessizler bugün.

Valla hâlâ sistem çökmedi, çalışıyorum işte.
İyiyim ama daha iyisi olabilirdim, mesela Maldivler ’de.
Kahve içmeden önce sorma, tehlikeli olabilirim.
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 Karışık Ruh Hâli
İyiyim… Galiba… Yani… Bilmiyorum… Bir dakika, düşüneyim.
Duygularım Windows güncellemesi gibi: %73’te takıldı.
İçimde bir ben var, o da benden sıkılmış gibi.

 Hafif Depresif Ama Komik
İyiyim… Ama bu sadece dış görünüşüm iyi, içimi daha göremedim.
Gülüyorum çünkü ağlamaya vak�m yok.
Hayat kısa, ben daha kahval� bile yapmadım.

Aşırı Dürüst

İyiyim desem yalan olur, kötüyüm desem dram olur. Ortalarda bir yerdeyim.
İyiyim ama bu cevabı otoma�k verdim, içeriği sonra güncellerim.
Kendimi bir Excel tablosu gibi hissediyorum: karmaşık ve hataya açık.

Tatlı Sert

İyiyim ama sen nasılsın? Çünkü bu karşılıklı bir şey, değil mi?
İyiyim, ama bu kadar ilgilenmen beni şüphelendirdi.
İyiyim, ama bu kadar nazik olman bir şey mi isteyeceksin demek?

Mehmet Aluç

Not: Ahmet Zey�nci kardeşimin aynı eserindeki başlığı ilham alarak yazmaya çalış�m.
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