Mutlu Olmanin Yedi Sarti

ERHAN TIGLI

Hayatta mutlu olmanin yedi sarty;

Gecmisin kapilarini kapat ve gecmisle
vakit kaybetme!

Baskalarinin senin hakkinda ne disiindigline aldirma!
Elindekilerle yetinmeyi 6gren!
Mutlulugu baskasinda arama, kendin yarat!

Kendini baskalariyla kiyaslama, ¢linki senin
bir benzerin yoktur.

Takintilarini bir kenara birak, rahat ol!
Gllimse ve isine bak!
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