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KADINLARIN VUCUTLARINI ERKEKLERE TESHIR ETME BAHANELERI

Ve belki de en rahatsiz edici hakikat sudur:

Kadin, bedenini sergiledikce 6zglrlestigini sanir; oysa cogu zaman 6zglirliglinl, bedeninin yarattigi
etkiye baglar.

Bu da onu, inkar ettigi bakislarin insafina birakir.

Kadinlarin yillardir, neredeyse bir ezber gibi tekrarladigi o ciimle — “Ben glizel ve cekici giyinmeyi
sadece kendim icin yaptyorum” — giindelik hayatta sergilenen davranislarla bu kadar acik bicimde
catismasina ragmen neden hald dokunulmaz bir inang olarak korunur? Bunun cevabi romantik
aciklamalarda degil; kadinin bedenle kurdugu, cogu zaman inkar edilen iliskide saklidir.

Kadin, evden cikarken sectigi kiyafeti yalnizca kendisi icin secmez. Etegin kisaligi, dekoltenin aciklig,
viicudun hangi bolimiiniin 6ne cikarldigi; bunlarin hicbiri rastlanti degildir. Bu bir diizenlemedir, bir

sunumdur.

insan, var oldugu ilk giinden bu yana goriilmek ister. Kadin ise gériilmenin en kestirme yolunu viicudu
Gzerinden kurdugunda, bunu “kendim icin yapiyorum” diyerek masumlastirir.

Evde tek basina kimsenin giymeye gerek duymadigi o iddiali parcalar, disari cikarken bedenle birlikte
sahneye siirtlir. Clinkl burada amac rahatlik degil; sergilenebilirliktir. Sergileme ise her zaman bir
muhatap varsayar. Hadi itiraf edelim; kadin, bedenini vitrine koyar ama vitrinin kime baktigini inkar
eder.

Peki bu kadar acik bir hakikat ortadayken, neden israrla inkar edilir?
Bu climle neden savunma refleksiyle tekrarlanir?

Clnki kadinin bedenini sundugunu kabul etmesi, rahatsiz edici bir gercekle ylizlesmesini gerektirir:
Degerini bakisin onayina bagladigi gercegiyle. “Sadece kendim icin” séylemi, bu yizlesmeden kagmanin
en pratik yoludur. Kadin, bedenini actikca gliclendigine inanir; oysa cogu zaman yaptigi sey, kendi
varligini bedensel cekicilige indirgemektir.
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Modern séylemler bu indirgemeyi daha da parlatir. “Feminizm”, “6zgirlik”, “beden olumlamasi”, “kendini
sevme” gibi kavramlar, kadinin bedenini sergilemesini yiceltir. Béylece kadin, farkinda olmadan
erkeklere kendi bedeninin tanitimini yapar. Sunum goénllidiir; ama yine de sunumdur. Beden
konusurken, diistince geri cekilir; kadin 6zne oldugunu sanirken, imgeye donsir.

Bu noktada sikca basvurulan bir baska climle daha vardir: “Esim icin giizel giyindim.”
Bu da cogu zaman gercegi orten, iyi niyetli ama zayif bir savunmadir.

Cunku gercekten es icin giyinmek, kapinin disinda degil; evin icinde baslar. Kimsenin gérmedigi
sabahlarda, disari cikilmayacak glinlerde, misafir yokken, sokak yokken de ayni 6zeni sirdirmeyi
gerektirir. Oysa “esim icin” denilen kiyafetler genellikle disariya aittir; kalabaliga, yabanci gozlere,
gorliniir olmaya. Evde rahatlik vardir, aliskanlik vardir; sunum ise disarida baslar.

Es icin giyinmek evde hic olmaz.
Evde sahne yoktur.

Bu ylizden “esim icin glizel giyindim” s6zi, cogu zaman bir niyet beyani degil; sergilemenin muhatabini
daha kabul edilebilir kilma cabasidir. Kadin, bedenini kime sundugunu degistirerek, asil motivasyonu
goriinmez hale getirdigini sanir. Oysa sergilemenin dogasi degismez; yalnizca hikayesi yumusatilir.

“Baskalariin beni begenmesini istiyorum” demek yerine, “kendim icin” ya da “esim icin” demek; egonun
zarif ama kirilgan bir savunmasidir. Clinkt gercek daha sarsicidir:

Gorilmezse eksik hissetmek.

Begenilmezse degersizlesmek korkusu.

Ve belki de en rahatsiz edici hakikat sudur:

Kadin, bedenini sergiledikce 6zglrlestigini sanir; oysa cogu zaman 6zgUrligiind, bedeninin yarattigi
etkiye baglar.

Bu da onu, inkar ettigi bakislarin insafina birakir.
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