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Yeni Bir Yıl Yeni Bir Anlam 

Gün 24 saa�r ve herkes için eşi�r.
Dün, bugün, yarın; hepsi aynı zaman dilimidir aslında.
Değişen zaman değil, ona yüklenen anlamlardır.

İnsan, zamana isim vererek onu kavranabilir kılar.
Bir güne perşembe der, ertesi güne cuma.
Bir bütüne ha�a der, bir döngüye ay.
Son aya aralık, ilk aya ocak adını verir.

Mevsimler deriz; sonbahar, kış…
365 gün geçer ve bir sonraki ilk güne yeni yıl deriz.

Oysa yıl herkes için aynı süredir: 365 gün.
Farklı olan;
ona yüklediğin anlam,
içine sığdırdığın niyet,
serp�ğin emek,
seç�ğin eylemdir.

Bakış açın farklıdır,
önem verdiğin şeyler farklıdır,
değerlendirişin farklıdır.
Ve elbe�e eylemlerin de…

İyi eylemler, yararlı işler,
düzel�ci ve onarıcı çabalar
iyi sonuçlar doğurur.
Çünkü tohum neyse, meyve de odur.

Takvimler yeni bir yıla girdiğimizi haber veriyor.
Peki ben,
yeni yıla ne anlam yüklüyorum?
Yeni yaşa, yeni aya, yeni güne?
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Hedefim ne?
Amacım ne?
Sahip olduğum değerler neler?
Sorumluluklarım hangileri?

İyilik adına ne yapmalıyım?
Güzelliği çoğaltmak için nerede durmalıyım?
Haya�n,
ve benim bu haya�aki var oluşumun anlamı ne?

Yeni bir anlam bulabilmek dileğiyle…
Yararlı, düzel�ci, iyileş�rici;
yara�cının hoşnut olduğu,
insana iyi gelen bir anlam…
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