Dokunmak Giines Kadar Sicak

redfer

Ve beklerken

iki ten arasina hangi s6z sizar?

Dokunusun sicagina,

hangi kelime dayanabilir?

Gozlin gordiikleri arasinda var midir dokunmanin efsunu?
Dil doner mi musfik bir oksayisin séylediklerine?
Kulaga varir mi candan bir kucaklayisin sicakligi ?
Boluslir ma ekmek gibi

ya da su gibi yudumlanir mi

iki sevgili el arasinda,

gelip giden okyanus?

lyisi mi dokunus,

kendi s6ztnd kendi soylesin.

Bir tenin yiiziinde dalgalansin sefkatin doyumsuz derinligi.
Bir kiiclik bebe avucunda cizgi cizgi anlatsin kendini oksayis.
Bir candan kucaklayis sarmas dolas olsun her kelimeyle,
ltgatleri boydan boya sarsin.
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Biraksinlar,

her s6ze bulassin

dokunusun tadi ve tuzu, sicagi ve serinligi.
Biraksinlar,

her hece her gece dokunuslarin sessizligi ile
ayni yastikta uyusun da uyanamasin.

Onlar,

henliz hayatlarinin ilk saatlerinde

dokunusun sessizligine bulanan hecelerle konustular.
Birkac dakika aralikla geldiler diinyaya.

Kardestiler.

Dost idiler.

Eski dostlar,

Diinyada ancak saatlerle 6lcilen yaslarindan da
eskiydi dostluklari.

Ana karnindan tanisiyorlardi.

Yedikleri ictikleri ayri gitmiyor,

aralarindan su sizmiyordu,

ikizdiler.

Esittiler,

Diinyaya gozlerini actiklari giin
bozulur gibi oldu esitlikleri.
Biri glirblz ve saghkliydi

ama digerini biraz celimsiz

ve rahatsiz buldu hekimler.

Ayirdilar,

ikizleri ayri ayri kuvozlere koydular.
Hekimler hastalikli olanin iyilesmesi icin
ne yaptilarsa olmad..

istedikleri gibi,

istedikleri hizda iyilesmiyordu.
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Beklediler.

Hastane hemsirelerinden biri

bebek odasi kurallarina karsi koydu.

Hasta olani digerinin yanina,

ayni kuvoze yatirdi.

Sonunda eski dostlar yine beraber olmuslardi.
Saglam olani,

hasta kardesinin omuzuna att1 elini.

Mimkin olsa kucaklayacakti belki.

Sarip sarmalayacakt kardesini.

Cok gecmedi,

Dokunusun cana can katan iksiri,
kucaklamanin diriltici s6zleri

etkisini gostermeye basladi.

Hasta bebegin kalp atislari normale geldi.
Viicut sicakligi ideal diizeylere yiikseldi.
Bebek iyilesti.

Elinde avucunda olanin hepsini

ve ancak ele avuca gelmez bir ilaci
sunmustu bebek kardesine

Dokunus,

yakinligin en yalin ifadesi.
Hasret derdinin merhemi,
ayrilik gaminin ilaci dokunus.
Bir olmanin kimyasi,

birlik olmanin simyasi dokunus.

Dokunmak,

bir isa nefesi gibi.

Diriltiyor, onariyor, kesfediyor, fisildiyor, konusuyor.
En tanidik sevgi s6zii oluyor,

en asina yakinlik mesaji veriyor.

Yakin, yalin, sokulgan ve buyurgan dokunmak.
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Dokunmak,

glines kadar sicak ve kolay paylasilir.
Dokunmak, siit beyaz aydinliklar

ve bol asklar dislrlir yliregimize.

Ekmek gibi herkesin katig.

Su gibi, herkese hissettirmeden sizan,

en yakininda duran.

Mahrem, 6zel, sicak, derin, anlatilmaz bir duygu.

*

Dokunmak,

Duyularin en ylizeyde olani.

Bir ten temasi kadar el altinda.

hicbir kelimenin tastyamayacagi kadar derinlerdedir.
Hicbir ifadenin erisemeyecegi denli

suskun, sessiz ve sislidir.

Gozlin gordiiglinden,

kulagin duydugundan

ve dilin ve damagin tattigindan

ote bir seydir dokunmak.

Dokunus,

sevginin en dokunakli sOreti.
Sefkatin en gorindr bicimi.

Sessiz duygularimiz

So6zsliz cighgimiz.

Yaremiz.

Yarimiz.

Tende ama tenden éte.

elimizde avucumuzda olanin hepsi.

redfer
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