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🎙 Yazılı Radyo –19 -- “Pazartesi Meselesi”

Merhaba dostum,
Bugün Pazartesi.
Ve evet, herkesin dilinde aynı şey var: Pazartesi sendromu.
Ama gel bunu biraz sakin sakin konuşalım.
Abartmadan, drama�ze etmeden.
Çünkü bana sorarsan Pazartesi, hakkında en çok konuşulan ama en az düşünülen günlerden biri.
Bak, Pazartesi dediğin şey bir duygu değil.
Bir karakter özelliği hiç değil.
Sadece bir gün.
Takvimde duran yedi günden biri.
Ama biz ona garip anlamlar yüklüyoruz.
Daha uyanmadan yenilmiş gibi kalkıyoruz yataktan.
Alarm çalmadan içimiz sıkılıyor.
Sanki suçlu oymuş gibi.
Oysa Pazartesi ne yap� ki?
Ne bağırdı, ne zorladı, ne de seni yordu.
Yapan biziz.

🎵 Şarkı: Duman – Bu Akşam
Bu şarkı,
ha�anın yükünü bir kenara bırakıp nefes alma ih�yacını ha�rla�yor.
Çünkü mesele gün değil,
bizim ona nasıl bak�ğımız.
Pazartesi sendromu diye bir şey varsa,
bu biraz da bizim kolek�f kararla üre�ğimiz bir durum.
Ha�a sonuna kutsallık yükledik.
Pazartesiyi de ceza gibi gördük.
Sonra ne oldu?
Daha başlamadan tükenmiş hissetmeye başladık.
Bak dikkat et,
aynı Pazartesi ta�le denk gelince sorun olmuyor.
Demek ki problem gün değil.
Anlam.
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🎵 Şarkı: Mor ve Ötesi – Bir Derdim Var

Bu şarkı tam da burada devreye giriyor.
Çünkü çoğu zaman derdimiz Pazartesi değil,
haya�n kendisi.
Pazartesi aslında bir başlangıç.
Ama biz onu bi�ş gibi yaşıyoruz.
“Ha�a bi�” diye seviniyoruz,
“ha�a başladı” diye üzülüyoruz.
Bu denklemde tuhaf bir şey yok mu sence?
Haya�mızın büyük bir kısmını
“geçsin” diye bekliyoruz.
İşin garibi şu:
Pazartesi’yi sevmediğini söyleyen insanların çoğu,
Salı’yı da sevmiyor.
Çarşamba idare eder.
Perşembe umut.
Cuma kurtuluş.
Yani sorun Pazartesi değil.
Sorun,
ha�anın büyük kısmıyla barışık olmamak.

🎵 Şarkı: Teoman – Rüzgar Gülü
Bu şarkı,
haya�n içinde savrulurken yön arayan ruh haline iyi gidiyor.
Pazartesi de o savrulmanın sadece bir parçası.
Bak sana dürüst olayım dostum:
Pazartesi sendromu biraz da sorumluluktan kaçmanın kibar hâli.
Bunu kötülemek için söylemiyorum.
İnsani bir şey bu.
Ama günahı tamamen güne a�nca,
kendi payımızı unutuyoruz.
Çünkü Pazartesi seni yormuyor.
Seni yoran şey,
istemediğin bir haya�n içine uyanmak.

🎵 Son Şarkı: Yüzyüzeyken Konuşuruz – Kazılı Kuyum
Bu şarkı,
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kendi kazdığımız çukurları fark etme hâli gibi.
Pazartesiyle olan meselemiz de biraz böyle.
O yüzden gel şunu kabul edelim:
Pazartesi ne düşmanımız,
ne kaderimiz,
ne de ruh hâlimizin sebebi.
Sadece bir gün.
Ona verdiğimiz anlam kadar ağır.
Yazılı Radyo’nun bugünkü yayını burada bi�yor.
Yarın Salı olacak,
ama bak gör…
Sorun yine aynı olacaksa,
mesele günü çoktan aşmış demek�r.
Görüşürüz dostum.
Takvimle değil,
kendi isteğinle barış�ğın bir günde.
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