Sevildigine inanamayan Kalp

Korhan-Kulce

lyilesme birinin “gitmeyecegim” demesiyle baslamaz.

Defalarca kalmasiyla baslar.
Ama bir noktadan sonra
kalbin de silah birakmasi gerekir.

Cunku sevgi tek tarafli bir ispat siireci degildir.
Gilven, iki kisinin birlikte insa ettigi bir zemindir.

Gecgmiste tutarsiz sevilmis bir kalp,
simdiki sevgiyi oldugu gibi alamaz.

Cunku o kalp sevgiyi hep sarth 6grendi.
Bir giin yogun, bir glin yok.

Bir glin sarilan, bir glin uzaklasan.

Bir glin “sensiz yapamam”,

ertesi giin sessizlige gémdlen.

O ylizden simdi biri gercekten sevince, kalinca,
gitmeyince,

sabirli olunca...

Kalp huzur bulmak yerine tetikte kalir.

“Simdi iyiyse, birazdan degisir.”

“Nasil olsa bitecek bari simdi bitsin.”

“Bu kadar giizel gidiyorsa kesin bir sey olacak.”
“Bu iliskinin sonu yok, niye uzatayim?.”

Gecmiste terk edilmis bir kalp,
mutlulugu yasarken bile ayrilik provasi yapar.

Mesaj gec cevaplandiginda,
eski hikayeler uyanr.
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Ses tonu biraz degistiginde,

zihin gecmis dosyalari acar.

En ufak tartismada,

"iste demistim olmaz diye bitti buraya kadar" denilir

Simdiki insanin sucu yoktur aslinda.
Ama kalp eski savunma sistemini kapatmayi bilmez.

Clnki o sistem zamaninda ise yaramistr.
Onceden hisset,

onceden hazirlan,

onceden uzaklas ki daha az acisin.

Ve simdi biri gercekten sevdiginde bile
kalp soyle fisildar:

“Digerleri de basta boyleydi.

En zor olan sey budur:
Gercek sevgiyi, gecmisin hayaletlerinden ayirabilmek.

Cunku gecmiste tutarsiz sevilen biri
sevgisizlige degil,
istikrarsizliga travmatize olur.

O ylizden buglin sevildigine inanamiyorsa,
bu nankorlik degil.
Bu, yarim kalmis glivenin yankisidir.

Ama isin en aci tarafi sudur:
Bazen bu korku, gercekten seveni de yorar.

Sirekli test edilen,
stirekli stipheyle karsilanan,
her davranisi gecmisle kiyaslanan biri

bir slire sonra sunu hisseder:

“Ne yaparsam yapayim yetmiyor.”
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Ve bazen gercekten seven,
terk etmek icin degil,
yoruldugu icin gider.

iste 0 an kalp sunu soyler:
“Bak, yine hakhydim. Herkes gidiyor.”

Oysa kimse ihanet etmemistir.
Sadece korku, sevgiden daha yiiksek sesle konusmustur.

Tutarsizlikla biytyen savunma,
bu kez istikrarh sevgiyi de tehdit sanmistr.

Ve insan farkinda olmadan
kacmaktan korktugu seyi kendi elleriyle yaratabilir.

Iyilesme birinin “gitmeyecegim” demesiyle baslamaz.
Defalarca kalmasiyla baslar.

Ama bir noktadan sonra

kalbin de silah birakmasi gerekir.

Cunku sevgi tek tarafli bir ispat siireci degildir.
Glven, iki kisinin birlikte insa ettigi bir zemindir.

Gercekten sevilen ama buna inanamayan kalp,
aslinda sevgiyi reddetmez.

Sadece bir daha yikilmaktan korkar.

Ama bazen en biiyuk risk,
hic risk almamaktir.

Clnki sevgiye inanmayi siirekli ertelemek,
bir glin sonsuza kadar kalacak olani da
gercekten kaybetmek demektir.
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