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Esek (Equus asinus)

atgiller ailesinden, insanligin yaklasik 5000 yildir yiik tasima, binek ve tarim islerinde kullandigi,
dayanikliligiyla bilinen evcil bir hayvandir.

Tdm yonleriyle esek:

¢ Biyolojik Tanim: Atgiller familyasinin bir Giyesidir. Atla benzerlik gésterse de daha uzun kulaklari, daha
kisa yelesi ve farkh bir kuyruk yapisi vardir.

e Kiiltirel/Kirsal Rolii: Anadolu'da ve diinyanin bircok yerinde “ciftcinin kanadi” olarak bilinir. Sarp
arazilerde, dar yollarda ve agir ylklerin tasinmasinda; atin veya makinenin gidemedigi yerlerde kullanilir.
e Karakteristik Ozellikleri: Cok inatci oldugu diisiiniilse de aslinda tehlike sezdiklerinde veya
yorulduklarinda durmayi tercih ederler. Bu da onlari temkinli ve dayanikl yapar.

e Mecazi Anlamlar:

o Anlayissiz/Kaba: Argo veya giinlik dilde, bazen anlayissiz ya da kaba kimseleri tanimlamak icin
kullanilir.

o Dayaniklilik: “Esek gibi” ifadesi, bir isi zor da olsa biiyik sabir ve direncle yapmak anlaminda kullanilir.
e Tasavvuftaki Yeri: Mevlana'nin Mesnevi'sinde esek, diinyevi arzularina yenik disen, nefsine esir olmus
insani temsil eder.

Ozetle: Esek; insanlik tarihine hizmet etmis, zor sartlara direncli, inatci ama ayni zamanda saburli, cok
yonli bir yik hayvanidir.
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Esek

Ad

Hayvan bilimi (zooloji) terimi: Atgillerden, attan kiiclk; irice basli, uzun kulakh, yiik ve binek hayvani.
Mecaz: incelikten uzak, yeteneksiz, inatci, kaba kimse.

Esekler, atlardan yaklasik 3000 yil 6nce evcillestirilmistir. Peki bu sevimli hayvanin isminin kékeni nedir?
Eskiden “isek” denirdi; giinimiizde de bazi Tirki devletlerde “isek” seklinde kullaniimaktadir.
Etimolojik olarak baktigimizda:

Eski Turkce esgek (“ylrlyen, yik hayvani”) sézctigiinden evrilmistir. Bu kelime, Eski Tiirkce es- (“at vb.
yorga ylrimek”) fiiline getirilen +(g)ak ekiyle tiretilmistir.

Ek aciklama:

Anlam bagi acisindan “merkeb” (tastyici), “capra” (dort ayakli) gibi kelimelerle karsilastirilabilir. Mogolca
elcigen (ayni anlamda) benzer yapidadir.

5. ylizyildan itibaren Ermenice és ve kiicliltme hali isak ile ses benzerligi bulunsa da bu durumun
tesadiif oldugu distinlilmektedir. Simerce anse ve Latince asinus ile iliskilendirme denemeleri ise
basarisizdir.

Bu gorisler Nisanyan tarafindan bu sekilde aciklanmaktadir.

Peki, ikna olmadigimiz durumlarda ne yapiyoruz? Konuyu kendi bakis acimizla yeniden ele aliyoruz.
Esek ve atin evcillestirilmesi, insanlik tarihinde tasimacilik ve tarimi kbkten degistiren iki ayri stirectir.
Esekler, atlardan yaklasik 3000 yil 6nce evcillestirilmistir.

Detaylar:

1. Esek ne zaman ve nerede evcillestirildi?

e Zaman: Yaklasik 7000 yil 6nce (MO 5000 civari).

e Yer: Dogu Afrika, Kenya ve Afrika Boynuzu. Afrika yaban eseginin (Equus africanus) evcillestirilmesiyle
baslamistir.

e Yayilim: MO 3000 civarinda Mezopotamya ve Misir'a yayilmistir.

2. At ne zaman ve nerede evcillestirildi?

e Zaman: Yaklasik MO 4000-2200 yillari arasinda. Yaygin kullanim MO 2200 civarinda baslamistir.

e Yer: Avrasya bozkirlari (Glineybati Rusya, Ukrayna ve Bati Kazakistan - Botai kuilttir().

o Turkler ve at: Bazi arastirmalar, atin evcillestiriimesinde Orta Asya Tirklerinin dnemli rol oynadigini
belirtir.

Ozet tablo:

Hayvan

Tahmini evcillestirme zamani
ik evcillestirme bélgesi

Esek

MO 5000 (7000 yil nce)
Kuzey/Dogu Afrika
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At

MO 4000-2200

Avrasya bozkirlari

Esekler, agir yiik tasima kapasiteleri sayesinde insanhgin ilk lojistik ihtiyaclarini karsilamis; atlar ise daha
sonra ulasim ve askerf alanlarda biiyik rol oynamistir.

Esek kelimesinin kdkeni:

Esek kelimesi Eski Turkce kokenlidir ve “yilriyen/yik tastyan” anlamindaki esgek sézcliglinden
tiremistir. Bu kelime, es- fiiline getirilen +(g)ak ekiyle olusturulmustur. Mogolca elcigen ile benzer
yapidadir.

Detaylar:

o Koken: Eski Tiirkce esgek

e Fiil koku: es- (ylramek)

e Tarihsel kullanim: Orta Tirkcede esgek/esyek, Kipcakcada esek

o Turk dillerinde yayihm: Azerice essak, Kirgizca esek, Cuvasca asak

Kelime Turkceden baska dillere de gecmistir:

e Rusca: isak

e Bazi Farsca lehceleri: esek/asak

Ermenice ile benzerlik tartismali olup kesin bir bag kabul edilmemektedir.

Sonug:
Esek kelimesi, disaridan alinmis bir kelime degil; 6z Tiirkce kdkenli olup zamanla cevre dillere yayilmistir.

Bu bilgiler 1siginda séyle distinebiliriz:

Tarkler gécebe bir toplum olduklari icin ati ve esegi hayatlarina erken dénemde dahil etmislerdir. Eski
Tirkcede kisa heceli kdklerle adlandirma yaygindir (at, ot, it, as, es, is vb.).

Bu acgidan bakildiginda, benim yorumum ...

eseklerin “is icin kullanilan hayvan” olmasi nedeniyle veya is yaparken eslik etmesi anlaminda , “is + ek”
- “isek” = “esek” seklinde adlandiriimis olmasi akla yatkin bir yorumdur.

Yine geldik bir kelimenin hikayesinin sonuna.

Siirci lisan ettiysek af ola,
Kalin saglicakla.
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