Hayattan Anladiklarim

Can lyisever

Sevgi Oyle bir sey ki elde edildigi zaman bir basitligi zaten insana sunuyor. Bir erkegin veya bir kizin elini
tuttugunuzda, gozlerine baktiginizda sevginin aslinda ne kadar da basit seylerden ibaret oldugunu
anliyorsunuz.

Sonra bir diger 6nemli nokta da,sevginin,insanlarin sahip oldugu niteliklerin

goreceligi.lyi kotu,glizel,cirkin,mutluluk keder gibi bu kavramlarin géreceligi.Ayrica insanlarin salt

olarak ,tek basina ,her seyden soyutlanmis birtakim duygulari yasayamamasi.Mesela insanlar 6nce
kendilerini eglendirmeliler ki baskalarini mutlu etsinler denmis bir yazida.Aslinda énce insan,ruhunu
gelistirmeli denmeliydi.Clinkl insan oyle bir varlik ki strekli kosullardan etkileniyor.Ve yillar 6nce
taptiginiz bir adamdan bir bakiyorsunuz ki seneler sonra nefret edebiliyorsunuz.Peki insan ruhunu bu
kadar etkileyen nedir?Tabii ki, icinde bulunulan ve siirekli devinim icinde olan kosullar.Duygular hicbir
zaman duragan degil,o halde yasami da bu devinim icinde diisiinmeli ve kaliplarla anlatmamaliyiz.Clinki
kaliplar duragandir,zamana ayak uyduramaz.

Aslinda bence insanoglu,yasami sorgularken,dogaya bakmali.Dogaya baktigimizda hep negatif ile
pozitifin bir arada oldugunu goriyoruz.Tirtil agacin yapraklarini yiyip,agaca zarar verdiginde,diger
yandan topraga giibre sagliyor ve bu da agaclari besliyor.Bundan cikardigimiz bir sonuc var ki o
da,canlilarin kendi iclerinde barindirmis olduklari negatif ve pozitif birtakim nitelikler.insanogluna
baktigimizda 6yle bir varlik ki,bedeni cok kolay birtakim hastaliklardan etkileniyor ama Tanri,ona 6yle bir
akil vermis ki bu rahatsizlig1 beyniyle dahi giderebiliyor.Ornegin kanser hastalari.Buradan da bir sey
anliyoruz ki insanlara Tanri beyin denilen biylik glicli vermis.Ama ya hayvanlar,onlari ele aldigimizda
hayvanlar biiylk bir cemberdeler.insanlar da 6yle.Bu cemberi diizen olarak diistinelim.Aramizda tek
fark, diizen denilen bu cemberin bizim farkinda olusumuz, hayvanlarin ise farkinda olmayisi.

Sevgi kavrami aslinda cok basit.Anlatmaya aslinda gerek yok sadece yasanilmasi gereken bir
kavram,hepsi bu..Ornegin ilerde diinyanin baska bir yerinde,farkl kosullarda da yasayabilirim
deyip,kendimizi buna hazirlamamiz.Hicbir zaman ben memurum kahretsin memur olarak kalacagim
dememeliyiz.Yeniliklere acilip,kalipsal diisiinceden mimkiin oldugunca uzaklasmamiz ve
takintilarimizdan kurtulmaliyiz.Aslinda ne kadar da takintiliyiz toplum olarak.Yillarca din tzerinde
durduk ya da bliylik ask olarak benimsedigimiz asklari yillarca benimsemeye devam ettik.Asik
oldugumuz kisi bizi sildi ama biz silemedik.iste takilmamaliyiz,o sildiyse,biz de silmeliyiz ve kendimizi
yeni kosullara birakmaliyiz.Hicbir zaman hayatimin erkegiydi,kadiniydi deyip de kendimizi
tizmemeliyiz.Olmadi deyip bitirmeliyiz.iste,ben bunu yapamayan bir insandim,oldukca takintili
oldugumu fark ettim.Hem bedenen hem de ruhen.Kendimi teshis ettigimde bunun hayatim {zerinde
olusturdugu biylk zarari fark ettim ve bu yiizden diyorum ki siz de bunu kendi icinizde sorgulayin ve en
kisa zamanda takintilarinizi yok etmeye bakin
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