Otsa Ot Kokse Kok

Necati Cavdar

Bir dongti ile adeta bir "iz"in kapisina getirdigi Dr. Emin Acar'i Hacibayram'da ziyaret etmistik.

Artik manevi alanda arkadasimiz olan bliyliglimiiz, Akcakoca'nin miimtaz sahsiyeti Mustafa Saban'dan
bahis actik.

Dr. Acar, sohbetinde "teknoloji ile ugrasmanin geregine" isaret etmis. Okuyan, arastiran imanli gencler
yetistirmenin 6nemine deginerek konuyu "Kok Hicre"ye getirmisti.

Teknolojinin zirve yaptigl donemde kiyametin kopacagini belirten Emin Acar, "Kok hiicre deki gelismeler
oyle noktaya gelecek ki anne kendi kopya robotu dogurunca kiyamet kopacak. Anne, tipki kendisi olan
robotu dogurmadan kiyamet kopmayacak" diyordu.

Bir giin 6nce idi, bu sozleri isitmemiz.

Ertesi glin. Yani 3 Agustos 2010..

Kendi hastamiz icin Dr. Emin Acar'in tavsiye ettigi doktoru gérmek icin Angara'ya gitmek lizere
Emiryaman'dan yola ciktik.

Sihhiye'deki parkda (Abdi ipekci)- bu gériilmemis Agustos sicaginda - saga sola pankart asip,
beklesenler, dikkatimizi cekti.

Konu; "Kok hiicre" imis.

Derdi olan daha bir baskasini anliyor.

Gecip, gidemedik.

Yanlarina ugrayip sorduk:

Gerci astiklari pankartlardaki mesajlar her seyi anlatiyor.

Derdi olan insanlar dertlerine care icin tlkenin dertlileri ile ilgili "is" yapsin diye teskilatlandirilan Saghk
Bakanligl onlinde eylem yapiyorlar. Caresizlik, ilgisizlik o noktaya getirmis.

Hastalari sadece "kok hiicre" nakli ile iyilesme umudu olan hasta yakinlari, "ABD ve baska tlkelerde
yapilan kék hticre nakli. Bize de saglansin. Hastalarimiz sifa bulsun. Biz kdk hiicre de klonlama yapilsin
demiyoruz. Sadece hastaliklarin tedavisinde kullanilmak Gizere yol acilsin istiyoruz "diyorlar.

Eee. Herkesin giicl yetmiyor.

imkani olan gider ABD ya da "hiicre naklinin "miimkiin oldugu baska tlkelere derdine care icin kok
hiicre naklini yaptirir.

imkani olmayan, ne yapacak?

Allah kimseye dermansiz dert vermesin.

Zor ki zor..

iigililerin konuya duyarli olmasi gerek.

Dert varsa ¢6ziimde olmal.

Her hangi bir sikint1, milyonlari ilgilendirmeyebilir.

Tek bir insaninda sikintisi olsa, o sikinti tim milletin sikintisi olmali.
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iigililer konuya béyle yaklasmall.

"Ne me lazim" denmemeli.

Yarin bunu diyenlerin basina gelmeyecegi ne malum?

Sesini duyurmak icin olusturulan cadirdakilerin her birinden ayri bir ah cikiyor.

Binnur Goze ise dertlerine care icin "Otsa ot. Kbk se kok" diye 6zetleyerek, bu konuda imkan verilmesini
istiyor. Yasal yollarin acilmasini talep ediyorlar.

Evet, derdi ceken bilir.

Care neyse o sunmall.

Otsa ot, kdkse kok..

PORTATIF ORGAN DOMEMI GELIYOR

SERVER VAKFI'nin organize ettigi "CARSAMBA SOHBETLERI" programina konuk olan Selcuk Uni.Tip
Fak.Ogretim Uyesi  Prof. Dr. Mehmet COLAKOGLU "Regeneratif Tip" ya da "21 Yiizyilin

Tibbi" konulu bir konusma yapmisti.

Prof.Colakoglu, konuyu hem tip hem de islam 1sig1 altinda degerlendirerek "21. yiizyilda tip cok
degisecek. Bu giin icin hastalik ve tedavi yontemi denilen seyler gelecekte olmayacaklar" diyerek
gelecek yillarda tip alaninda yasanacak gelismeler konusunda bilgiler vermisti.

Colakoglu, "Tip cok degisecek. Bu glin icin hastalik ve tedavi yontemi denilen seyler gelecekte
olmayacaklar. 30 yil sonra seker hastaligi denen bir sey kalmayacak. Gelecekte, epriyonel hiicre ile elde
edilen dalak, kemik, bérek gibi organlar Uretilecek."diyerek tip alaninda yasanacaklari siraliyordu.

Hucre Gretim teknigi konusunda bilgi vererek bizleri "kdk hiicre" konusunda da aydinlatan Prof,
Colakoglu, ilgi ile izlenen ve slaytlarla destekleyerek yaptigi sunumda konusmasini 6zetle séyle
konusmustu:

Bu giin eskiden insanlara biiyiik sikintilar veren hastaliklar yok artik. Mesela veba. Oliimciil bir hastalik
idi. Tedavisi de mimkiin degildi. Ancak, hastalik olan bdlgedeki insanlar karantinaya aliniyor, hastaliga
yakalananlar o6llyor, karantina disindakiler kurtariliyordu. Bu glin icin vebanin bir degeri kalmadi. Bunun
gibi bu glin insan ve toplum hayatinda sikinti ile yasana kanser, Parkinson, kalp hastaliklari, felce yol
acan omurilik ve sinirlerin zedelenmeleri gibi bircok hastalik, gelecekte fark edilemeyecek bile. Hatta
gelecek nesiller, bu hastaliklarin bu gilinki tedavi sekilleri konusunda gecmiste insanlar bu kadar sikinti
cekerlermis diyecekler.

Peki bu gelismeler nasil olacak.?

K&k hticre calismalarindaki gelismeler ile yedek organcilik baslayacak. Tipki bu glin arabalarda yapildigi
gibi. 21. ylizyilda fonksiyonu bozulan, hastalikli organlar yerine kendi 6z hiicrelerinden Uretebilen yeni,
saglam organ organlar takilacak.

Huicrenin DNA'sinin bozularak anarsik sekilde calismasi sonucu olusan kanser tedavisi bu glinki sekli ile
olusmayacak.

Bu giin kanseri ortadan kaldirmak icin 1sin tedavisi géren bir hasta, 1sina tabi tutuldugu icin Greme
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fonksiyonunu kaybediyor. Gelecekte genetik ilmi ve yan dallarindaki calismalar ile bozuklugun basina
dondlerek hiicre tamir edilmek suretiyle kanser 6nlenecek. Ve tedavi géren hastanin tGreme
fonksiyonlarinda bir eksiklik olmayacak.

Bu glin bébrek hastalari dokularina uygun bébrek bekliyorlar. Oysa gelecekte kendi 6z hiicre ve
organlarindan bobrek Uretilecegi icin bu alanda yasadigimiz sikintilar olmayacak.

Bu yondeki calismalar klonlama -kopyalama- sayesinde olacak

Klonlama iki yonde ilerliyor. Tedavi edici ve Greme ile ilgili klonlama. Gerek tedavi edici gerek tireme ille
ilgili klonlama da, biytk ilerlemeler olmus ancak heniiz istenilen sonuc alinmis degil.

Tedavi edici klonlama yontemi ile elde edilen yeni Griin hiicre; farkh calisarak ya normal parca ile uyum
saglamiyor ve bir slire sonra tiimor oluyor. Mesela kalp kasi Gretildi, ancak normal kaslarla uyumlu
calistirilamadi.

Ureme ile ilgili olarak yapilan calismalarda koyun aynen kopyalandi. Ancak, fazla yasamadi. Cabucak
6ldigl icin esas koyunun siit, et, Greme vs konusundaki islevini goriip gérmedigi ve 6lim nedeni
bilinmiyor.

Ureme ile ilgili olarak yapilan klonlama da mutlaka bir disi gerekiyor. Disi embriyosuna kendi ya da
baskasindan alinan hiicre monte edilerek sonuc aliniyor. Disi olmadan sonuc¢ almak mimkiin olmuyor.
Gencten alinan hiicre ile yashnin hiicresi birlestirilerek elde edilen hiicrede, hiicre genclestirilemiyor.
Fakat yasli hiicresi genc hiicresini ihtiyarlatiyor.

Buda gosteriyor ki; hastaliklarin caresi var. Oliim ve ihtiyarligin caresi yok

21. ylzyil tibbi, insanlik icin hem cok giizel hem de cok istismara acik.

Bu konuda bircok Uilke yasaklar getiriyor.

Tirkiye'de kok hiicre calismasi yasak iken bu alanda en ileri calismalar yapan (lkeleri sayarsak, ABD,
ingiltere, israil...

Cin, Gliney Kore, Singapur ve hatta iran var.

iran'da ilging gelismeler var. Turkiye'de yasak olan bazi seyler iran'da serbest. Kadin yumurtasinin
baskasina tasinmasinda yasak yok. iran bu isi ¢cdzmdis. iran bobrek naklinde daha ileri giderek, bagista
bulunana pesin bin dolar veriyor. Kimin bagisladigl ve hangi 6zelliklere sahip bir bérek oldugunu kayit
altina aliyor. Boylece bagiscinin beyin 6lim gerceklestiginde tekrar aile rizasina ihtiyag kalmiyor.
Saglik alaninda on milyar dolarlik bir pazarin oldugu Tiirkiye'de Saglik Bakanhgi konu 'istimara acik' diye
kok hiicre calismalarini yasaklarken Diyanet'n fetvalarini taradim ve miftuliiklere miiracaat ettim. Kék
hiicre calismalari ile ilgili olarak o alanda da maalesef bir acilim yok."

insallah, "hiicre nakli" umudu ile yola cikanlarin umutlari yok olmaz. Basta Saglik bakanligi olmak tizere
ilgililer duyarda dertlilerin derdine care olurlar.

Su ramazan giind. biz bize diseni yapmis olalim.

Kalani, yetkililerin vicdanina kalmis.

O nedenle yaziyi yazip internet denen denize atiyoruz.

Belki mahluk bilmeze de Halik bilir..

18. Agustos 2010
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