Dua Ve Adabi

S.ULUPINARLI

Muisliiman her an Rabbi ile beraber olmali, ona yalvarip yakarmali, onu zikredip unutmamali ve hacetini
ona acmali ki, Rabbi de onunla beraber olsun ve her daim kulunun yaninda bulunsun. Onun ihtiyaclarini
giderip sikintilarini bertaraf etsin.

Kul yalnizca darda kalip sikintiya diistligli zaman Rabbine niyaz eder, onu hatirlar ve ondan isterse biraz
yanhs olur. Kul kullugunu bilmeli ve her an Rabbinin kontroliinde oldugunun suurunda olmalidir. O'nu

her an zikredip dualar etmelidir.

Cenab-1 Hakk Kur'an-1 Kerim'de "Bana dua edin, duaniza icabet edeyim." (Mi'min-60) buyurmus ve
kendisine dua etmemizi istemistir. Ayrica Cenab-1 Hakk yine Kur'an-1 Kerim'in bircok ayet-i kerimesinde
Peygamberlerin ve ALLAH (cc) dostlarinin dilinden cesitli dualar 6gretmis ve bu sekilde dua edip
kendisinden diinya saadeti ve ahiret selameti istememizi tavsiye etmistir.

Peygamber efendimiz (sav)'de bircok hadis-i seriflerinde bizlere nasil dua etmemiz gerektigini 6gretmis
ve kendiside slirekli ALLAH (cc)'a dualar etmek suretiyle de bizlere en giizel sekilde 6rnek
olmuslardir"Ne isterseniz isteyin, ama mutlaka ALLAH (cc)'tan isteyin. ALLAH (cc)'tan baskasindan
istemeyin."(Buhari ve Muslim) buyurmuslar ve baskalarina el agcmama konusunda bizleri uyarmislardir.

Rabbimize dua edip ondan hacetimizin gorilmesini isterken icinde bulundugumuz ya da sahip
oldugumuz hale iyice dikkat etmemiz gerekir Hayatimiz boyunca yapmis oldugumuz butin islerin bir
adabi oldugu gibi dua etmenin de bir adabi vardir. Adaba uymayan bir hal ve edebe uymayan bir dil ile
insan Rabbinden bir seyler istememelidir. Her sey adabina uymali ve Misliiman icinde bulundugu hale,
icinde bulundugu hal de Misliiman'a yakisir bir durumda olmaldir.

insan duasinda Rabbinden isteyecegi seyi 6nceden hak etmeli, daha sonra da dua edip istemelidir.
Musliiman her ne sebeple olursa olsun duada bulundugu zaman onun kabullinde ve icabetinde acele
etmemelidir. istegi ya da duasinin kabult geciktiginde de ALLAH (cc)'tan timidini kesmemelidir. Clinki
bu hal Misliiman'in ALLAH (cc) ile olan imani ve itikadi baglarini tamamen koparir.

insanlar ALLAH (cc)'a dua ederken su hususlara dikkat etmeli ve éyle dua etmelidir.

1-Dua edecek olan kisi dnce maddi ve manevi temizligini yapmalidir. Bedenini temizlemeli ve gerekirse
gusil abdesti alip Gizerindeki kul haklarindan da temizlenmeye calismalidir.

2-Duaya ALLAH (cc)1 zikir, hamd ve Rasulullah'a salat G selam ile baslamalidir.
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3-Dua etmek icin miimkiinse miibarek beldeler ve miibarek vakitler tercih edilmelidir.

Bazi durumlarda duanin kabuli ihtimali daha fazladir. Hazret-i Peygamber (sav) efendimiz muhtelif
hadis-i seriflerinde "Yagmur yagarken, riizgar eserken, hastalik aninda, farz namazlarda, cuma giini
esref saatinde (imam hutbe okurken) yapilan dualar makbul dualardandir."(Buhari, Mislim) buyurmustur.
Bir de; "Ana babanin evladina yaptigl dua reddedilmez, misafirin ev sahibine yaptigi dua ve mazlumun
zalim icin yaptigl dua reddolunmaz."(Buhari) buyurmustur.

4-Dua ederken ellerimizi kaldirip kibleye karsi dénmemiz adaba uygundur. Dua ederken ellerimizi
birlestirmemiz ya da ayri ayri acip dua etmemiz hicbir sekilde fark etmez. Hepsi slinnettir. Peygamber
efendimiz (sav) her iki sekilde de dua edip bizlere 6rnek olmuslardir.

5-Alcak sesle ve hiizlinlii bir tavir ile yalvararak dua etmeli, siislii climleler kurmaktan kacinip icimizden
geldigi gibi dua etmeliyiz. Ayet-i kerime'de Cenab-1 Hakk "Rabbinize alcak goniilliice ve icin icin dua
edin. Clinkl o, haddi asanlari sevmez.."(A'raf-55) buyurmus ve nasil dua etmemiz gerektigini bildirmistir.

6-Duanin kabul edilecegine inanarak ve defalarca dua etmeliyiz. Duamizi bir kez yapip birakmamaliyiz.

7-Hicbir zaman "Dua ettim kabul edilmedi." dememeliyiz. Defalarca yaptigimiz dualarin bile kabul
olmamasi halinde yanlis diisinmemeli ve "Belki de béylesi daha hayirlidir." diyebilmeliyiz.

8-Dua sadece ALLAH (cc)'tan bir seyler istemek yonUyle ele ahnmamalidir. Ayni zamanda bir kulluk
borcu olarak ibadet niyetiyle de dua'lar etmeliyiz. Zaman zaman Kur'an-1 Kerim'in mealini okursak

bunun 6rneklerini orada cokca bulabiliriz.

9-Dua ederken sadece sahsimizi 6n plana cikarmamali, devletimize, milletimize, mazlumlara,
6lmislerimize, ana babalarimiza, biitiin insanhigin hayrina dualar edip yalvarmaliyiz.

10-Dua ederken neyi isteyip neyi istemeyecegimizi de iyi bilmeli, Peygamber efendimiz (sav)'in ve diger
din blyilklerimizin dualarini kendimize 6rnek almali ve onlar gibi dualar etmeye calismaliyiz.
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