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Zaman yine bir nehir misali akti ve ramazan ay1 kapimiza dayandi. Cogu kisinin dilinde 'ne de
cabuk gecti glinler' yakinmasi var. Haksiz da degiller; zira gilinler cok hizl bir tempoda mukadder sona
akiyor. Bizlere diisen yakinma degil, yasadigimiz glinlerin icini doldurmaktir. Zaten elden gelen de
budur. Hicbirimiz glinlerin akisina miidahale edemeyiz.

On bir ayin sultani olan ramazan ayi, hayata arti degerler katiyor. Bu ayla beraber olagan giden
hayatta olaganiisti glizellikler kendini gosteriyor. Ruhlarimiz beden kafesinden kanatlanip adeta
masmavi goklere yol aliyor. Eksik yanlarimiz tamamlaniyor. Ruh yaralari ramazan merhemiyle sagaliyor.
Dostluklar hatirlaniyor, aileler arasinda gidip gelmeler basliyor. Fakirler ve kimsesizlerin yil boyu cektigi
acliklar daha iyi idrak edilebiliyor.

Ramazan gonil ufkumuzu genisletiyor. Diger zamanlarda géremedigimiz, doyasiya
yasayamadigimiz manevi glizellikleri bu miistesna ayda doyasiya yasama imkani buluyoruz. Bu ayin
mukaddes ikliminde, unuttugumuz degerleri ve degerlileri hatirlayabiliyoruz. Bir anlamda gonil
g06zlimUizi aciyor orug, basiret nazarlarimizin zincirini kiriyor.

Oruc nice asirlardir insanlarin maneviyatini tamir ediyor. Rabbimizin "Ey iman edenler! Oruc,
sizden oncekilere oldugu gibi size de yazildi. Belki bu sayede takvaya erersiniz."(Bakara 183) hitabi
orucun cok eski ve kokli bir ibadet oldugunu gosteriyor. Yani orug ibadeti sadece islam timmetinin
lizerine farz kilinmamistir. Bizden 6nceki milletler ve immetler de orucla imtihan edilmistir. Bu da

orucun énemini daha da artiriyor.

Hakkiyla tutulan orug, kulun takva sahibi olmasini saglar. Yukaridaki ayette de orucun gayesi
takvaya ermek olarak gosteriliyor. Takva deyip de gecmeyin, takva kulu kuldan ayiran bir Gstlinliik
sebebidir. Bizi yaratan ve doyuran Allah bizim kasimiza, gb6ziimize degil; takvamiza deger veriyor.
"Usttinliik takvadadir" hadisi de bunu apacik géstermiyor mu?

Oruc sadece yemekten icmekten kesilmek degildir. Orucu bu kadar basit bir ibadet olarak
gérmek onu layikiyla anlayamamaktir. Oruc; ne zaman ne yapacagi belli olmayan, kulu daima dipsiz
ucurumlarin esigine gotiiren nefsi zincire vurmaktir. Orug tutmak; her tirli fitne fesada, giybete karsi
kendini ve dilini tutmaktir. Zira kulluk bilinci icerisinde olmayan kisiye orucun ne faydasi olabilir ki?
Orucu rejim yapmaktan ayiran da kulluk bilincidir.
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Bazi akh evveller 'Oruca ne gerek vardi?' sualini soruyorlar anlamsizca. Oruc hakikatini idrak
edemedikleri icin orucu bir zullim gibi goriiyorlar. Ne yazik ki onlar orugla perhizi bir gériyor, bunlari
birbirine karistirtyorlar. Aslinda miilkiin sahibi olan Allah'in bizim orucumuza hic ihtiyaci yoktur. Fakat
bizim Allah'in orucuna ihtiyacimiz vardir. Zira oruc nefis terbiyesidir. Oruc, kulun imanini diri tutar.
Porsiimiis yanlarimizi tazeler. Orucla her dem yeniden dogariz. Tabir caizse 6len iman hiicreleri orucla

yenilenir, kuvvet kazanir.

Her seyi sekilden ibaret goriyor, 6ze inemiyoruz. Bu sighk oruc ibadetinde de karsimiza cikiyor.
Ne yazik ki orucu da yemek ve icmekten kesilmek olarak, sekli boyutuyla goriiyoruz. Oysa oru¢ manevi
kamalata erismek icin kutlu bir merdivendir. Bu merdivenle Hakk'in rahmet iklimine cikariz. Biz orucu
kulluk bilinci icerisinde tutacagiz ki oruc da bizi kotiliiklere bulasirken, belalara ugramaya ramak kala,
sirattan ayagimiz kaydiginda tutacak.

Orucu hakkiyla tutmak demek orucu tiim azalara tutturmak demektir. Nefsini aclikla terbiye
eden insan baskalarinin arkasindan konusmaz, onlari cekistirmez. Haramlara karsi hassas olur, stipheli
seylerden sakinir. Oruclu insan; goziing, dilini, kulagini, elini, ayagini haramlardan ceker; cinsel arzularini
helal dairesinin disina cikarmaz. Keza orug biiyilik kiiciik demeden biitiin glinahlara sirt cevirmektir.
Bunu basaramiyorsaniz orucunuz makbul degildir.

Bedenin zekati olarak kabul edilen orucu layikiyla tutan kisi Allah'in razi olacagi insanlarin
vasiflariyla vasiflanir. O kendi glinahlarini gorir, baskalarinin glinahlarini gérmez. Baskalarinin hatalarina
degil, kendi ic dlinyasina bakar. Bitlin Misliimanlari kardes bilir ve bu anlayisla onlara yaklasir. Ne
mutlu orucla, ruhlarinin senelik tadilatini yapabilenlere!...
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