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Acıların ve hüzünlerin
Sessiz haykırışlarıdır ağlamak,
Ve akan o gözyaşları.
Unutma ki;
Acılı yürekler de
Dökünce rahatlar içini.
Kapkara bulutlar gibi.
Yağmurun ardından
Açılır ya gökyüzü
Sevinçten parlayan gözler gibi
Haydi, sen de bırak kendini,
Tutma gözyaşını, ağla!
Hem ağlamak ayıp değil ki
Yürekli insan ağlar sadece!

Erkekler de ağlar
Söylense de tam tersi
Ağlar da gizler herkesten
Güçsüz diyecekler
Aciz sanacaklar diye
Ben ağlarım, mesela...
Hüzün çökünce yüreğime
Kaldırırım bentleri
Gözyaşlarımın önündeki
Ağlarım hiç gocunmadan
Varsın zayıf desinler
Gülüp geçsinler isterse...
Hem ağlamak ayıp değil ki
Yürekli insan ağlar sadece!

Nasıl ki şair rahatlarsa
Kâğıda aktarınca hislerini
Biraz da gözyaşı ka� mı içine
Mısraların arasına
Kokteyl tadında...
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İnsanda ne hüzün kalır
Ne gam kalır, ne tasa
Ağla dostum, sen de ağla
Rahatlama var nasılsa, ardında
Ağlamak yürek işidir aslında
Acizlik diyenlere bakma
Hem ağlamak ayıp değil ki
Yürekli insan ağlar sadece!
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