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Şu günlerde ayların en kıymetlisi olan ramazanı idrak ediyoruz. Bu ayda müminlerin gönülleri büyük bir
neşe ile dolar. Haya�mızdan çıkardığımız İslamî hükümler bir aylık için de olsa geri döner. Bu ay
vesilesiyle Müslüman bir millet olduğumuzu ha�rlarız. Camiler cemaatle dolup taşar. Minareler arasına
asılan mahyalar bizi hakka ve hakikate çağırır. Yüce Rabbimiz İslam'ın beş şar�ndan biri olan oruçla ilgili
olarak şöyle buyuruyor:

"(Oruç) Sayılı günlerdir. Ar�k sizden kim hasta ya da yolculukta olursa tutamadığı günler sayısınca başka
günlerde (tutsun). Zor dayanabilenlerin üzerinde bir yoksulu doyuracak kadar fidye (vardır). Kim
gönülden bir hayır yaparsa bu da kendisi için hayırlıdır. Oruç tutmanız, -eğer bilirseniz- sizin için daha
hayırlıdır."(Bakara 2/184)

Aslında Ramazan biz Müslümanlar için bir lütu�ur. Oruç ibade�nin maddî ve manevî faydalarını göz
önünde bulundurunca ramazanın büyük bir hediye olduğu hakika�ni kavrarız. Oruç tutan müminlerin
kalpleri yumuşar. Eşyaya sevgi penceresinden bakarlar. Oruçla hemhal olanların basiret gözleri açılır. Kul
açlıkla beraber muhtaç ve zayıf olduğunu daha iyi anlar. Oruç şer duygulara karşı adeta bir kalkan olur.

Mübarek ramazan ibadet ayıdır. Bu ayda yapılan ibadetlerin sevabı katlanarak yazılır. Müslümanlar bu
ayda adeta ibadet seferberliği yapmalıdır. Ramazan lâ�a kalmamalıdır. Bu mübarek ayın içini
doldurmalıyız. Bu ayda Kur'an-ı Kerim'i çok okumak ve ha�m indirmek gerekir. Zira Kur'an bu ayda
indirilmeye başlanmış�r. Yine bu ayda Allah'ın isimlerini bolca zikretmeliyiz. Yüce Allah bu ayla ilgili
olarak şöyle buyuruyor:

"Ramazan ayı... İnsanlar için hidayet olan ve doğru yolu ve (hak ile ba�lı birbirinden) ayıran apaçık
belgeleri (kapsayan) Kur'an onda indirilmiş�r. Öyleyse sizden kim bu aya şahit olursa ar�k onu tutsun.
Kim hasta ya da yolculukta olursa, tutmadığı günler sayısınca diğer günlerde (tutsun). Allah, size kolaylık
diler, zorluk dilemez. (Bu kolaylık) sayıyı tamamlamanız ve sizi doğru yola (hidayete) ulaş�rmasına
karşılık Allah'ı büyük tanımanız içindir. Umulur ki şükredersiniz."(Bakara 2/185)

İslam toplum dinidir; haya� çepeçevre kuşatmış�r. Küçük büyük, zengin fakir İslam zincirinin her bir
halkasını oluşturur. Müslümanlar birbirlerini düşünür ve kayırır. Mübarek ramazan ayında ümme�n
kurtuluşu için sürekli dua etmeliyiz. Günahlarımızdan pişman olup ellerimizi semaya kaldırıp mülkün
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gerçek sahibinden bağışlanma dilemeliyiz. Bu ayda sofralarımızdaki insan halkasını yeni yeni misafirlerle
genişletmeliyiz. Unutmamalıyız ki misafir bereke�yle gelir. Bir sofraya ne kadar çok el uzanırsa sofradaki
nimetlerin bereke� o nispe�e artar. Tok gönüllü olanlar sofralarını dostlarına hep açık tutarlar.

Oruç nefsin kötü arzularını kırar. Kişi aç kalınca nefsanî duygular azalır. Bu haldeki insan, zayıflığını
ha�rlayarak gerçek hâkimin ve kuvvet sahibinin Allah olduğunu düşünür, ona teslim olur; enaniye�ni
yener. Oruç tutan insanın başıboş hareket etmesi mümkün değildir. O ancak kendisine çizilen hak ve
helâl dairesinde hareket edebilir. Fakat Allah yara�ğı ve zaaflarını çok iyi bildiği kuluna al�ndan
kalkamayacağı şartlar da koşmaz. Bir ay boyunca onu haya�an soyutlamaz. Kişi ramazanda belli
ölçülere uyarak haya�nı devam e�rir. Cinsel haya� bile bazı zamanlar içerisinde kısıtlansa da i�ar
sonrası dilediğince sürer. Bununla ilgili olarak gelen şu ayet bir kısım sınırlamaları ortaya koyması
açısından önemlidir:

"Oruç gecesinde kadınlarınıza yaklaşmak size helal kılındı. Onlar, sizin örtüleriniz, siz de onlara
örtüsünüz. Allah, gerçekten sizin, nefislerinize ihanet etmekte olduğunuzu bildi, tevbenizi kabul e� ve
sizi bağışladı. Ar�k onlara yaklaşın ve Allah'ın sizin için yazdıklarını dileyin. Fecir vak�, sizce beyaz iplik
siyah iplikten ayırt edilinceye kadar yiyin, için, sonra geceye kadar orucu tamamlayın. Mescitlerde
i�ka�a olduğunuz zamanlarda onlara (kadınlarınıza) yaklaşmayın. Bunlar, Allah'ın sınırlarıdır, (sakın)
onlara yanaşmayın. İşte Allah, insanlara ayetlerini böylece açıklar; umulur ki sakınırlar."(Bakara 2/187)

Bu ayda ramazanın feyiz ve bereke�nden azamî derecede yararlanabilmek için adeta maneviyat
seferberliği ilan etmeliyiz. Çünkü ramazan sayılı günlerden ibare�r. Bu günlerin içini hakkıyla
doldurmalıyız. Zira gelecek ramazana kavuşacağımıza dair hiçbirimizin elinde herhangi bir senet yoktur.
Akıllı insan, her türlü ih�mali göz önünde bulundurarak idrak e�ği ramazanı son ramazan olarak bilir ve
gereğini yapar. Zaman hızla akıp gidiyor. Her geçen gün ölüme biraz daha yaklaşıyoruz. Ramazan gibi
bereketli ve feyizli günleri layıkıyla değerlendiremezsek sevap-günah dengesi bozulur. Geçen günler
fayda değil, zarar hanemize yazılır. Ne mutlu sayılı ramazan günlerini layıkıyla dolduranlara!...
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