Sebep Arayanin Kendini Gormesi
MESUT CIFTCI

Yeterince uykusuz kalirsa insan, kendisini gorebilir gercek olmayan goériintiilerin arasinda. Aslinda
gorlntiler gercek olmasa da yansimalar gercektir. Cogu insan yeterince uykusuz kalip kendini
gordiiglinde elbette ki kendini tantyamaz. Clinkii kendisini daha 6nce hi¢c géormemistir cogu insan.
Kendini gérmeyi ve tanimayi becerebilen nadir azinliksa insanlar arasinda bulunmaktan
hoslanmadiklarindan pek taninmazlar. Aynadan yansiyanlarsa yalnizca inanilan yalanlardir. Yalanlarla
yasar insan, yalansiz yasamak icin yalanlar soyler kendisine. Sonra gercekler ve yalanlar birbirlerine
karistiklarindan hangisini yasadigini bilemez insan. Oysa bilmemek degildir ayip olan gérememektir.

Her insan bir yazik olmus hissi blyitir icinde. Fakat cogu insan bu yazik olmus hissinin neden
kaynaklandigini bilemez. Bu yazik olmus hissi bir katreden baslar biiylimeye ve ummana doéndsr
insanin icinde. Sonra bu ummanda cikan bir firtina ile dev bir anafora déntstir bu yazik olmus hissi.
Artik mahsuscuktan mutluymus gibi yapsa da ruhunu yerinde bulamaz insan. Ruhunun izlerini takip
ederken takatten kesilir. Tim lezzetler yitirilir birden. Artik aglamanin da bir manasi kalmamistir. Oysa
agit makaminda aglamalarin ic cekislerinde yasadigini zannederdi insan. Bu ylizden hep gizlerdi
gozyaslarini. Artik gbzyaslarini gizlememesinin nedeni de budur.

Bir de insanin burnunun diregi sizlar bazen. Her seyi yitirmeden 6ncedir bu sizlamalar ve sebepsiz yere
sizlanmalar. Bu kus gorse gokyliziinde insan; ucamadigina degil, gokytztindeki kusa degil, gokyliziiniin
kendisine degil, bizzat kendisine aglar. Sebep aramaktan vazgecip, sebep oldugunun farkina varir. Bu
farkinda olma durumudur gercek olan. Gerisi nahos hatiralardan olusan yalanlarla 6rtiilii ve zamanla
siliklesen birkac nefesten baska bir sey degildir.
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